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Z0a B> Calendario semanal ¢
NICFIKEY iTodo el munc
Lunes Martes Miércoles
P Oraciones de Ofrenda
al Guia Espiritual
_ Clase de
10:30 am Programa General
12 am
1 pm
5 pm
—_— Practica del Buda Oraciones Oraciones
2 de la Medicina y meditacion y meditacion
Clase de
7:30 pm Programa Fundamental Programa Fundamental

Programa General

9:30 pm

Cambio de ofrendas

Cambio de ofrendas

Cambio de ofrendas

El horario de atencidn al publico es de |
Si vienes fuera de este horario y hay alguna de las actividades anunciadas desarrolland:

Ademas los dias 10, 8, 9, 25 y 29 de cada mes realizaremos practicas especi
fines de semana, conferencias gratu
Inférmate viniendo en horario de atencién al publico, en nuestra web meditaenguadal:
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KADAMPA DE GUADALAJARA

idampa Guadalajara

Je actividades
jo es bienvenido!

Jueves Viernes Sabado Domingo
. , , . Curso de fin Curso de fin
Trabajo voluntario | Trabajo voluntario
de semana de semana
Curso de fin Curso de fin
de semana de semana
Cambio de ofrendas | Cambio de ofrendas
Meditacion para nifios Oraciones
Presentacion "Budismo Moderno" y meditacion
Oraciones Oraciones
y meditacion y meditacion
Practica de Clase de
‘ Purificacion Programa General

unes aviernes de 12a2 pmyde 4 a6 pm.
ose no te podremos atender para respetar el silencio y la concentracion de I@s meditador@s

ales que puedes consultar en nuestra web, asi como otras actividades (cursos de

litas, ceremonias para los difuntos etc.)
ajara.org, lldmanos al 38254401 o buscanos en FB como Centro Kadampa Guadalajara
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