
 

 
SOCIAL MEDIA AD COPY 

 
CONQUERING STRESS WEBINAR 
 
Headline: Free Webinar Training 
Ad Copy: Learn how to use yoga and mindfulness to heal stress of any kind. 
 
Headline: Free Webinar Training 
Ad Copy: Learn how you can use yoga and mindfulness to help your clients with stress. 
 
Headline:: Free Webinar Training 
Ad Copy: Ever wonder why yoga & mindfulness are so powerful in combatting stress? Free Master 
Class 
 
Headline: Free Webinar Training 
Ad Copy: Help your clients conquer stress with a customized yoga process.  
 
Headline: Free Webinar Training 
Ad Copy: Learn how to use yoga psychology to help your clients heal stress of any kind. 
 
Headline: Free Webinar Training 
Ad Copy: Yoga & mindfulness lessons from helping our veterans heal from military stress. 
 
YOGA STRESS COACH PROGRAM 
 
Headline Text: Become a Yoga Stress Coach! 
Ad Copy: From teachers to firefighters, and from veterans to stay-at-home moms, millions are 
struggling through sleepless nights, persistent anxiety, depressed happiness, and worse. All from 
stress. Learn how you can help. 
 
Headline Text: Become a Yoga Stress Coach! 
Ad Copy: Get everything your need to start helping clients use the proven power of yoga and 
mindfulness to neutralize stress and live happier, healthier, and more successful lives including: 
 
Headline Text: Become a Yoga Stress Coach! 
Ad Copy: Whether you're a seasoned yoga pro or just getting started, this powerful training will 
equip you to use a customized yoga coaching process to put your clients on the road to the happy, 
healthy lives they deserve. 
 
Headline Text: Become a Yoga Stress Coach! 
Ad Copy: In today’s fast-paced world, stress is one of the most dangerous threats to our success, 
well-being, and happiness.  Learn how you can help. 
 


