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Doença arterial obstrutiva periférica

- Aumento da incidência de 23,5% 
em uma década (2000-2010)

- 150 000 amputações nos Estados 
Unidos

Fowkes, F. Gerald R., et al. "Comparison of global estimates of prevalence
and risk factors for peripheral artery disease in 2000 and 2010: a systematic
review and analysis." The Lancet 382.9901 (2013): 1329-1340.
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disease." The Lancet 382.9901 (2013): 1312-1314.



Doença arterial obstrutiva periférica

Países desenvolvidos

• Prevalência 30,3%

• Aumento da incidência 13,1%

Fowkes, F. Gerald R., et al. "Comparison of global estimates of prevalence 
and risk factors for peripheral artery disease in 2000 and 2010: a systematic 
review and analysis." The Lancet 382.9901 (2013): 1329-1340.

Países em desenvolvimento

• Prevalência 69,7%

• Aumento da incidência 28,7%
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Fontaine R, Kim M, Kieny R. [Surgical treatment of peripheral circulation disorders.] Helv
Chir Acta 1954;21:499-533.

Rutherford RB, Baker JD, Ernst C, Johnston KW, Porter JM, Ahn S. Recommended standards for 
reports dealing with lower extremity ischemia: revised version. J Vasc Surg 1997;26:517-38
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• Idade

• Tabagismo

• Hipertensão

• Diabetes

• Historia de doença cardiovascular



Fatores de risco DAOP sintomático

Conte, Michael S., et al. "Society for Vascular Surgery practice guidelines for atherosclerotic 
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Mortalidade

Sigvant, B., F. Lundin, and Eric Wahlberg. "The risk of disease progression in peripheral 
arterial disease is higher than expected: a meta-analysis of mortality and disease 
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Surgery 51.3 (2016): 395-403.

Symptomatic PAD subjects had higher 5 
year cumulative CV mortality than the 
reference population, 13% versus 5%.
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Índice tornozelo braquial

Doppler portátil Esfigmomanômetro
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Normal : ≥ 1,00 a 1,30

Limitrofe: ≥ 0,90 e < 1,00

DAOP: < 0,90

Incompressivo: : ≥ 1,30
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• Todos os pacientes com sintomas de 
DAOP

• Paciente com fatores de risco

• Todos os pacientes acima de 65 anos

• Todos os pacientes acima de 50 anos 
com historia familiar positiva



Índice tornozelo braquial 

Avalia a doença arterial 
periférica

• Não invasivo

• Ambulatorial

• Fácil execução 



Exames de imagem

De Luccia, Vice-Coordenador Nelson, Marcos Rogerio Covre, and Calógero
Presti. "DOENÇA ARTERIAL PERIFÉRICA OBSTRUTIVA DE MEMBROS 
INFERIORES DIAGNÓSTICO E TRATAMENTO."

• Ecodoppler duplex

• Angiotomografia

• AngioRM

• Angiografia



Setor aorto iliaco



Tratamento

De Luccia, Vice-Coordenador Nelson, Marcos Rogerio Covre, and Calógero Presti. "DOENÇA 
ARTERIAL PERIFÉRICA OBSTRUTIVA DE MEMBROS INFERIORES DIAGNÓSTICO E 
TRATAMENTO."

• Evitar progressão da doença

• Reduzir a mortalidade cardiovascular

• Reduzir a taxa de amputação

Assintomático
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Conclusões
Diagnostico

Controle dos fatores de risco

Redução da mortalidade cardiovascular

Redução da taxa de amputação
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