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lhr bendtigt:

Standflache

Seiten*iilj

| Stabilisator |

Balance Board

1 x Kiefernholz, 50 x 40 x 1,8cm

2 x Kiefernholz, 50 x 10 x 1,8cm
1 x Kiefernholz, 28 x 5 x 1,8cm

8 x Senkkopf-Holzschrauben
(3,5 x 40mm)

~ 1,20m selbstklebendes Filzband

etwas Holzleim
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So geht ihr vor:
1) Seitenteile halbrund an der langen Seite aussagen (Skizze 1)
2) Kanten aller Holzteile mit Feile glatten
3) Filzband auf die abgerundete Flache der Seitenteile aufkleben,
Ecken ~1cm Uberlappen lassen (Skizze 2)
4) Standflache, Seitenteile und Stabilisator mit Leim verbinden (Skizze 3)
5) Schraublocher vorbohren (Skizze 3 + 4)
6) Standflache von oben an Seitenteile verschrauben
7) Seitenteile an Stabilisator verschrauben (Skizze 4)
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