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لا يوجد برهان علمي على أن هناك حاجة

لقص العجان للمرأة البكرية بل قد
يسبب ذلك الكثير من المشاكل و بإمكانها

أن تلد دون الخضوع لقص المنطقة.

هل كونك بكرية مبرر لقص
منطقة العجان خلال الولادة؟

٥



ماهي المبررات الطبيّة لقص
العجان أثناء الولادة؟

 ضرورة تسريع الولادة نظرًا لضعف نبضات
 قلب الجنين و احتياج الطبيب لاستخدام 

 الملقط الولادي، أو الشفاط.

 بعض حالات عسر خروج كتف الجنين.

ننصح بإجراء قص العجان فقط في حالات 
الولادة التالية: 

٤
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زيادة احتمالية امتداد قصّ العجان
للشرج و المستقيم مما يؤدي

إلى سلس بالبراز أو حدوث ناسور
مهبلي مستقيمي.

 
عدم التئام الجرح بطريقة سليمة 

قد ينتج عنه ظهور زيادة جلدية أو 
عدم تماثل منطقة العجان أو ضيق 

شديد أو توسع فتحة منطقة المهبل.

زيادة احتمالية القص والشق في الولادة 
التالية لو حصل قص في الولادة ا¼ولى

أو السابقة.
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زيادة احتمال النزف بعد الولادة 
و الحاجة إلى نقل الدم.

تعريض الجرح لاحتمالية اÂصابة 
بالتهابات جرثومية.

الشعور با¼لم أثناء الجلوس بعد الولادة
مما يقلل المساكنة (بقاء ا¼م والطفل 

معÄ للرضاعة الطبيعية).

 ألم مزمن أثناء الحركة والجماع
 و فقدان المتعة الجنسية.

ماهي مضارّ قص العجان؟
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ما هو العجان؟

١

هو مجموعة من العضلات بين المهبل  
و فتحة الشرج. 

ما هو قص العجان؟

هو عبارة عن قطع جراحي بواسطة المقص 
¼نسجة قناة الولادة  قبيل ولادة رأس الجنين، 

بغرض توسعة ا¼نسجة Âخراج الجنين في 
حالات تعسر الولادة.
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