
Assistance au suicide : à propos de la relation médecin-malade 

 

 

L’assistaŶĐe au suiĐide pose des ƋuestioŶs suƌ la fiŶ de vie et de l’iŶteƌveŶtioŶ d’uŶ tieƌs le ŵoŵeŶt 
veŶu. La peƌsoŶŶe se tƌouve seule faĐe à l’aveŶiƌ Ƌui est hǇpothĠtiƋue pouƌ Đelui Ƌui quitte ce 

monde et incertain mais envisagé pour ceux qui restent. 

L’appƌoĐhe Ŷ’est doŶĐ pas la ŵġŵe et la peƌsoŶŶe eŶgagĠe se tƌouve seule faĐe à elle-même, sans 

Ƌu’auĐuŶ ĐoŶtaĐt ƌĠel Ŷe soit plus possiďle aveĐ autƌui apƌğs. 

L’iŶstaŶt du départ est impossiďle à dĠfiŶiƌ pƌĠĐisĠŵeŶt, et il Ǉ a toujouƌs uŶe zoŶe d’oŵďƌe ƋuaŶt à 
la dĠfiŶitioŶ de l’heuƌe eǆaĐte du dĠĐğs. Seule la peƌsoŶŶe iŵpliƋuĠe « peut le savoir ». 

EŶ pƌeŶaŶt uŶ peu de ƌeĐul, oŶ pƌeŶd ĐoŶsĐieŶĐe Ƌu’il eǆiste des situatioŶs où le ĐoŶtaĐt aveĐ la 

personne prochainement défunte est déjà modifié depuis un certain temps, comme par exemple 

loƌs de ŵaladie Đoŵŵe l’Alzheiŵeƌ. 

De plus, la distance relationnelle intervient de manière plus ou ŵoiŶs iŶtiŵe si l’oŶ tieŶt la ŵaiŶ du 
mourant ou à l’iŶveƌse si l’oŶ est aďseŶt. 

Si le patieŶt Ŷ’a pas ĐoŶsultĠ depuis loŶgteŵps, oŶ peut peŶseƌ Ƌu’il est eŶĐoƌe vivaŶt aloƌs Ƌu’il est 
dĠĐĠdĠ et l’appƌeŶdƌe paƌ eǆeŵple paƌ la pƌesse. 

La relation médecin-malade est donc essentielle, en particulier en cas de « prescription » d’uŶe 
potion léthale. 

Tout ĐeĐi Ŷous ƌeŶvoie à l’aspeĐt pƌofoŶdĠŵeŶt siŶgulieƌ de la ƌelatioŶ Ƌue le patieŶt a aveĐ soŶ 
médecin. En effet, celle-Đi pƌĠdisposeƌa le deveŶiƌ de l’agoŶie et de sa suite, les ŵodalitĠs pƌatiƋues 
devenant alors secondaires. 

Le patient reste alors maître de son destin pour autant que la relation avec son médecin lui 

permette d’avoir la sérénité nécessaire. 

La relation médecin-malade prend alors tout son sens, et ce durant toute la période de vie et non 

seulement à sa fin. 

De cette manière la vie peut être la plus harmonieuse possible et, pour parler musique, sa fin un 

poiŶt d’oƌgue plutôt Ƌu’uŶ ĐaŶaƌd. 
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