
 

本年度より、サマーセミナー受講により、従来のＤＭＩＬ資格更新の他に、                       

2 つ他団体の資格更新単位取得が可能となりました。 

受講される皆様に喜んで頂けるよう、生涯スポーツの資格に対応できるよう       

 講習内容を準備し、ご参加をお待ちいたしております。 

 

☆このサマーセミナー（8 月 13 日）は、健康運動指導士及び健康運動実践指導者の 

登録更新に必要な履修単位として講義 1.3 単位、実習 4.0 単位が認められます。 

   (認定番号 176383) 

  ☆公益社団法人日本フィットネス協会、教育単位取得認定講習として 

   ＧＦＩ取得単位 5.5 単位が認められます。(認定番号 17-072) 

【単位取得の条件】 

①8 月 13 日の全ての講座を受講してください。 

 ※実習については、①ダンスエアロ ②シナプソロジーのどちらかを選択 

            

②申し込み方法 払込票の資格更新希望の欄に〇をつけてください 

   ※複数の資格の更新を希望される方は、希望全てに〇を付けてください。 

   ※サマーセミナー当日のお申し込みは出来ません。 

 

  ③資格登録番号の提出について 

     8 月上旬にお手元にお送りする受講票(往復はがき)にて、単位取得を希望する資格の 

     登録番号を記入の上、ご返送ください。 

   

  ④当日の流れ （受付：センター棟 102号室前） 

 受付にて単位取得希望を確認させて頂きます。 

 閉講式後、各資格の認定証(登録カード)をご提示の上証明書をお受け取りください。 

 ※紛失による再発行には応じられませんので、ご了承ください。 

 

⑤問い合わせ先    a_kosu_japew@yahoo.co.jp 

                         生涯スポーツ研究専門委員会 古関美保子 
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