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 ארוחת בוקר  09:00-10:00
משתתפים ארוחת הבוקר תתקיים  59משתתפים עד  20לקבוצות של 

 במסעדת קפה גרג ביוקנעם
 ארוחת הבוקר תהיה ע"ב מארזים עם מיתוגמשתתפים  60לקבוצות מעל 

    )עצירה בדרך או במצפה אופיר(
 

  בנחל אל עלטיול מודרך   11:30-14:30
הצלולים. הנחל  לירידה למפל השחור "נחל אל על" ושכשוך במימי המפ

קיר בזלת שחור המקנה  למכונה המפל השחור, משום שמימיו גולשים ע
 פל.להם מראה שחור וא

ושיחי נענע לב המים "השחורים" מצטברים בבריכה רדודה, מוקפת עצי ד
 שמפיצים ריח נפלא.

-)שעה וחציניתן לבחור גם במסלול הקצר של נחל אל על  – אופציה נוספת
 ולאחר מכן, תצפית במצפה אופיר של כחצי שעה שעתיים(

 
  בשרית במסעדת 'המזרחית צל תמר'ארוחת צהריים    15:00-16:30

 *תפריט מצורף בהמשך*
 

 
 

 
 

 הערות:

 משתתפים 100עד  20מתאימה לקבוצות של ההצעה  .1

 (1:50)מטעם "איתן הפקות"  מורי דרך מוסמכים  כוללת ההצעה .2

 אוטובוס והסעות ליום זה  תכולל אינה הצעהה .3

 ת כשרותכל הארוחו .4

 המתאימיםכל הפעילויות מבוצעות ע"י מדריכים מקצועיים ומנוסים, ומצוידות בביטוחים  .5

 חובש/מאבטח באחריות הלקוח .6

 תאריך האירוע מותנה ביכולות ואישור הספקים .7

 ניתן לשדרג את האירוע במגוון רחב של הפתעות עם לוגו החברה .8

 התמונות להמחשה בלבד .9

 בע"מ הפקותכל הזכויות שמורות לאיתן  .10

 טל"ח .11

 

 0509195904נופר   -לפרטים נוספים והזמנת יום גיבוש 
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 צהריים במזרחית צל תמרתפריט ארוחת 

 הגשת המנות למרכז שולחן
 

  -מנות ראשונות
 פיתות חמות הישר מהתנור 

 רי חומוס ופטרוזיליהיעם שמן זית, גרג הבית, נעשה טרי במקום, מוגש חומוס 

 טריים, הנעשים במטבח המסעדה מידי יום )סלטים משתנים מעת לעת(, מזרחים סלטים מגוון  
 במזטים: מוגשים

 סלט טורקי 
 סלט כרוב ושומשום קלוי 

 טחינה לבנה 

  קצוץסלט ערבי 

 סלט חצילים בטחינה 

 סלט גזר 

 חמוצי הבית 
 סלט פלפלים חריפים 

 
 פלטת מיקס בשרים -מנה עיקרית

 סטייק פרגית בתערובת תבלינים  מזרחית מיוחדת 

  "קבב ביתי עם בצל ופטרוזיליה –קבב "המזרחית 
 חזה עוף במרינדת עשבי תיבול 

  בתיאום מראש –מנה צמחונית / טבעונית 
 

 -תוספות

 צ'יפס 
 אורז לבן 

 
 -שתייה קרה

 קנקני לימונענע, תפוזים ומים 
 

 -שתייה חמה

  ערבי מבושלקפה 

 תה / תה נענע 
 

 -קינוח
 )בקלאווה / אבטיח )בעונה 
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