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El Plan ENIA
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Dirección de Salud Sexual 
y Reproductiva

Programa Nacional de Salud  
Integral en la Adolescencia

Programa Nacional de
Educación Sexual IntegralEQUIPO

ENIA

Secretaria Nacional de
la Niñez, Adolescencia  
y Familia

Plan Interministerial

UNA PROPUESTA INTEGRAL INTERSECTORIAL



¿QUÉ HACE EL PLAN ENIA?

Reduce el riesgo de embarazo no intencional en adolescentes promoviendo:

ACCESO 
EFECTIVO A 

MAC

Opciones de 
métodos 

anticonceptivos 
con énfasis en los 
de larga duración

Educación 
sexual integral

Asesoría en 
salud integral 
en escuelas y 
comunidad

Consejería en 
salud sexual y 
reproductiva

DECISIONES 
LIBRES E 

INFORMADAS

ABORDAJE DEL 
ABUSO SEXUAL 
Y EMBARAZO 

FORZADO

Lineamientos 
interinstitucionales 
para abordaje del 

abuso sexual y 
embarazo forzado

Patrocinio jurídico 
gratuito



DISPOSITIVOS DE INTERVENCIÓN

Actividades de sensibilización a 
adolescentes y asesorías en salud 
integral

Consejerías en salud sexual y 
reproductiva y provisión de  
métodos anticonceptivos

En las escuelas

+
En los servicios de salud

+
En las comunidades

Educación sexual integral y
asesorías en salud integral

Innovación del Plan

Lineamientos interinstitucionales 
y patrocinio jurídico gratuito para 
NyA abusadas y con embarazos 
forzados

En las instituciones de 
salud, educación, 
protección y justicia

+



TEORÍA DEL CAMBIO

DIAGNÓSTICO

2017

RESULTADOS 
ESPERADOS

HIPÓTESIS DE 
INTERVENCIÓN

DECISIONES 
LIBRES E 

INFORMADAS

ACCESO 
EFECTIVO A 

MAC

NACIDOS VIVOS

de adolescentes
menores de 20 

94.079

de 15 a 19

91.586
menores de 15

2.493

13,4% 
del total de nacidos vivos

Opciones de 
métodos con 
énfasis en larga 
duración

Educación sexual 
integral 

Consejería 
en salud sexual y reproductiva

Asesorías en salud 
integral

escuelas secundarias
alcanzadas por ESI

1.709

1.610
centros de salud y hospitales
reforzados con 
métodos anticonceptivos 

509.831
estudiantes
en escuelas alcanzadas por el Plan

115.025
mujeres de 15 a 19
con acceso a métodos 
anticonceptivos

ABORDAJE DEL ABUSO SEXUAL 
y EMBARAZO FORZADO



Resultados de la implementación
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PROCESO DE INSTALACIÓN / IMPLEMENTACIÓN 2018

Enero

Abril

Mayo

Agosto

Septiembre

Diciembre

TEMPRANA

INTERMEDIA

TARDÍA

Se considera que una provincia comenzó con implementación cuando 
tiene instalados y en funcionamiento al menos dos dispositivos.

IMPLEMENTACIÓN



Dispositivo para el fortalecimiento de la

Educación Sexual Integral (ESI)

Programa Nacional de Educación Sexual Integral  (ESI)



FORTALECIMIENTO DE LA EDUCACIÓN SEXUAL INTEGRAL (ESI)

El Plan capacitó a 10.402 
docentes reforzando así los 

recursos de 1.381 escuelas para 
brindar ESI a sus estudiantes 

Docentes y estudiantes por provincia

Con el apoyo de acompañantes 
pedagógicos del Plan, se implementaron 
actividades sobre ESI / ENIA con 

201.373 estudiantes

docentes 
capacitadas/os

10.402 resultados 
esperados 

13.003

estudiantes
201.373
con actividades de 
cartilla Plan ENIA

ciclo básico
126.560

ciclo orientado
74.813

PROVINCIA
Docentes 

capacitados/as
Estudiantes en actividades

ESI/ENIA

ENTRE RIOS 1.469 25.531

TUCUMAN 1.214 26.651

SANTIAGO DEL ESTERO 932 14.974

LA RIOJA 766 6.171

JUJUY 742 17.503

CORRIENTES 689 31.671

CATAMARCA 658 5.296

MISIONES 652 23.084

CHACO 717 13.579

SALTA 795 30.371

BUENOS AIRES 1.768 6.542

Total 10.402 201.373



Dispositivo:

Asesorías en Salud integral en la adolescencia
en escuelas, servicios de salud y de base comunitaria. 

Programa Nacional de Salud Integral en la adolescencia (PNSIA)
Dirección de Sistemas de Protección (SENAF)



ASESORÍAS EN SALUD INTEGRAL EN LA ADOLESCENCIA

adolescentes asesoradas/os
50.639 14.679

Referenciadas/os a 
servicios de salud 

en asesoramientos individuales 
y grupales 

mujer70%  

varón29%

otros0,5%

Género auto percibido

0,3% sin datos

10 a 14 años30%  

15 a 19 años62%

20 años y más8%

Edad

El Plan instaló asesorías en las escuelas, servicios de salud y espacios 

comunitarios, por las que pasaron 50.639 adolescentes. 

El 50% de ellas/os consultaron por motivos vinculados a la anticoncepción.



Dispositivo para el fortalecimiento de la oferta en 

Salud Sexual y Reproductiva

Dirección de Salud sexual y Reproductiva (DSSR)



FORTALECIMIENTO DE LA OFERTA EN SALUD SEXUAL Y REPRODUCTIVA

* Equivale al 75% del total de mujeres a cubrir con MAC (116.923) = 75% mujeres de 10 a 19 años sexualmente activas de 36 
departamentos seleccionados

resultados esperados* 

81.846

30.256
MALD dispensados

15 a 19 años

26.416

10 a 14 años

3.840

El Plan cubrió con consejería y métodos anticonceptivos de larga duración (MALD) 

a 30.256 adolescentes, lo que equivale al 35% de la meta propuesta.

PROVINCIA MALD dispensados %

Chaco 4143 75

Tucumán 6610 73

Catamarca 1382 55

Jujuy 2130 51

Misiones 3128 51

Formosa 1680 43

La Rioja 1113 39

Salta 3027 37

TOTAL 30256 37

Corrientes 1676 35

Entre Ríos 1899 30

Santiago 1019 17

Buenos Aires 2449 11

571 29.685 



Avances institucionales y de gestión

3



FORTALECIMIENTO INSTITUCIONAL

Consolidación 
de Unidad 
Ejecutora 
Nacional (UEN) 
como instancia 
intersectorial 
para 
definiciones 
técnico-políticas
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Firma de 
convenios 
interministeriales 
entre Ministerios 
de Salud y de 
Educación en 
11 provincias
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Consolidación 
Consejo 
Consultivo
integrado por 23 
organizaciones 
de la sociedad 
civil y del 
sistema de 
Naciones UnidasSO

C
IE

D
A

D
 C

IV
IL

Firma de 
convenio de 
seguimiento con 
la Comisión 
Bicameral de los 
Derechos de 
Niñas, Niños y 
Adolescentes
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FORTALECIMIENTO DE LA GESTIÓN

Planes de 
trabajo anuales 
con UNICEF 
UNFPA y PNUD
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Ley de ejercicio 
profesional de 
las obstétricas

Eventos 
internacional y 
nacional para el 
fortalecimiento 
profesional

Curso virtual 
para desarrollo 
competencias 
agentes del Plan 
- 3 cohortes 
- 3300 inscriptos

Grupo de 
trabajo para 
fortalecer la 
gestión de 
insumos - en 
coordinación 
con DSSR

Sistematización de los 2 años de gestión del Plan ENIA (2018-
2019)
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FORTALECIMIENTO USO DE INFORMACIÓN Y EVIDENCIA

Construcción sistema de monitoreo

Realización de estudios especialesCapacitación y asistencia técnica 
para uso de información para gestión

Sistema para recolección, procesamiento, 
análisis y síntesis de la información sobre 
implementación 

Informes nacionales y provinciales mensuales: 

indicadores proceso, resultado y cobertura

Mediante acuerdos con instituciones 

académicas están en marcha 7 estudios 
especiales:

• evaluación de procesos de gestión 
• costos de implementación y escalamiento
• impacto económico del embarazo en 

adolescencia
• evaluación de dispositivos desde 

perspectiva de beneficiarios/as
• análisis de brechas en educación sexual 

integral

Colección de documentos técnicos

Elaboración de lineamientos y contenidos 

técnicos y de rectoría para aspectos clave 
de la implementación del Plan. Se han 
desarrollado 5 números

Talleres y asistencia técnica para equipos 

provinciales y nacionales para el uso de la 
información para la gestión y evaluación

Desarrollo de modelo estimación de 
metas de impacto (MEMI) 

Modelo que permite la programación y definición 

de metas del plan, estimación de necesidades 
de insumos y monitoreo del impacto del 
Plan (con apoyo técnico de UNFPA)



ESTRATEGIAS COMUNICACIONALES

EXTERNA INTERNA

CAMPAÑA PÚBLICA

PIEZAS COMUNICACIONALES
video de lanzamiento para TV abierta y redes, afiches en la 
vía pública, spot radiales, anuncios en diarios y revistas, video
oficial y audiovisuales de sensibilización para capacitaciones

En el mes de la campaña (3 al 29 octubre)

155.156 visitas 
de usuarios únicos

403.729 visitas
web 
Hablemos de Todo

PERIÓDICO MENSUAL



Desafíos del Plan ENIA
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DESAFÍOS DEL PLAN 

Escalamiento  
2020 – 2021 

Provincias 
primera etapa:  
Incorporación 
nuevos 
departamentos y 
nuevas metas 
cobertura 

Provincias 
segunda etapa:  
inserción del Plan 
y desarrollo 
planes operativos 
para 12 nuevas 
provincias 
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Político e institucionales

a. Revisión de gobernanza del plan y de mecanismos de gestión coordinada 
entre provincias y sectores                                                                                       

b. Estrategia comunicacional sostenida y segmentada 

Gestión operativa

a. Fortalecimiento de competencias de los EFTI

b. Estandarización y formalización de procesos de gestión

Gestión técnica

a. Fortalecer el uso de información para gestión y toma de decisiones

b. Consolidar y modernizar  sistema de monitoreo del Plan                                

c. Generar información y conocimiento para legitimación, ajustes y 
desarrollo estratégico del Plan a partir de estudios especiales. 
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Implementación de estrategias

• Abordaje intersectorial del abuso y embarazo forzado 
• Prevención repitencia del segundo embarazo en la adolescencia
• Movilización y capacitación para mejorar e intensificar oferta de 

prestaciones SSyR



Plan ENIA
www.argentina.gob.ar/planenia


