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Bruksanvisning

Lycka till med din nya cykel.

Vi hoppas att du far manga positiva upplevelser med den och att det
kommer att bli ett langt och problemfritt samarbte mellan dig och
din nya cykel.

Vart att veta

« Cykeln ar vid leverans monterad och klar att anvandas.

 Var uppmarksam pa att cykeln med eventuellt tillbehor skall
anpassas till brukaren. Sadel och styre kan justeras.

« Anvand cykeln med omtanke - det ar inte en 2-hjulig cykel.
Lana inte ut cykeln till andra som inte fatt instruktion i hur den anvands.
Undvik tippning av cykeln, kor alltid upp och ned 6ver gupp och
andra hinder.

- Anpassa hastigheten nar du svanger med cykeln.
Det ar du som ager och anvander cykeln som skall sorja for att
cykeln ari ordning.

Las alltid bruksanvisningen innan cykeln tas i bruk.

& Varning

Personvikt:

 Viktor och Viktoria: max. 125 kg.

« Viki och Vik: max. 60 kg

 Vid storre personvikt kontakta Active Care Sverup AB.



Innan du cyklar forsta gangen

Innan du ger dig ut pa din forsta tur ar det nagra saker du behover
kanna till. Nar du har vant dig vid cykeln ar den otroligt behaglig att
cykla pa.

Cykeln ar inte en 2-hjulig cykel och cyklas inte pa samma satt.

En 3-hjulig cykel ar alltid avhangig av det underlag man cyklar pa.
Sluttar underlaget mycket kanns det som om cykeln ocksa lutar at
samma hall.

Pa en 2-hjulig cykel skall man kéra med en viss hastighet for att lat-
tare halla balansen. Pa en 3-hjuling lar man sig snabbare om man
cyklar ganska langsamt - med samma hastighet som fotgangare gar.
Cykla alltid langsamt nar du svdnger.

Kor alltid rakt upp och ner 6ver hinder. Det betyder att bagge fram-
hjulen maste kéra upp och ner samtidigt. Annars finns det en risk att
cykeln kan valta.

Cykeln ar forsedd med en handbroms och en fotbroms om verkar pa
bakhjulet. En cykel med fast nav bromsas antingen med handbroms
Din nya cykel ar utrustad med hand- eller fotreglage som verkar pa
bakhjulet.

& Varning

Luta aldrig cykeln i full fart, da finns det en risk att cykeln
kan valta.

« Blockera aldrig bromsarnai full fart, da finns det en risk
att cykeln kan valta.

« Anvand inte cykeln for transport av flera personer.

« Cykeln kan vara monterad med hand- eller fotreglage
som verkar pa bakhjulet.



Din forsta tur

Ova sedan pa att géra en U-svang: kor sé langt intill vigkanten som
du kan och sta stilla. Se tillbaka 6ver axeln medan du star stilla.

Om det inte finns nagon trafik svanger du nu styret helt 6ver till den
sida du skall kora. Stig forsiktigt upp pa pedalerna.

Nar du har 6vat pa detta flera ganger kan du borja 6va dig pa att
kora i lutning upp- och nedfér. Kom ihdg att bagge framhjulen skall
upp och ner samtidigt. Har du inte mojlighet till detta kan du kliva
av cykeln och leda den framat.

Eftersom cykeln ar bredast fram kan du latt se hur nara du kan komma
fram vid forhinder utan att kora emot dessa.

Nar du svanger med cykeln ar det en stor fordel att ha tva fram-

hjul jamfort med tva hjul bak nar man leder cykeln. Ga nara intill
cykeln och hall den hand som ar narmast cykeln med stadig hand pa
sadeln. Den andra handen haller du pa styret. Nu har du full kontroll
over cykeln och du behdver inte vara nervos for att bakhjulet ar i vagen.

& Varning

 Sadeln kan bli mycket varm nar cykeln star i solsken.
« Sadeln far inte hojas mer an att sadelstolpen fortfarande
sitter minst 5 cm ner i sadelroret.



Anpassning av din cykel

For att fa ett optimalt utnyttjande av cykeln ar det viktigt att den ar
korrekt justerad.

Justering av sadel

Sadeln kan justeras fram och tillbaka samt vinklas genom att lossa
muttern som haller sadeln. Darefter stalls sadeln in till den 6nskade
vinklingen. Dra at muttern igen.

Sadeln stalls in i hojd genom att lossa insexskruven med en insexnyckel.
Sedan kan sadelstolpen dras upp eller tryckas ned till 6nskad hojd.
Dra sedan at insexskruven igen.

Stall in sadeln
fram/tillbaka
ochi v_inkel.

Stall in sadeln
upp/ner




Las

1. Vrid nyckeln i nastan horisontellt Iage och skjut lasspaken till [ast
lage. Slapp nyckeln, dra ut den och cykeln ar last.

2. Sattinyckelnilaset och vrid till vagratt lage. Laset hoppar upp.
Nyckeln kan tas bort nar cykeln inte ar last.




Justering av styre

Standardstyre och tvadelat styre kan justeras och vinklas.

Avstandet fran styret till sadeln kan andras genom att vinkla styrstolpen.

Om avstandet fran styre till sadel skall vara annu kortare kan styrstolpen
vandas bakat.

Lossa de tva insexskruvarna for
att vinkla styret upp/ner.
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Ta bort pluggen och lossa insex- Lossa insexskruven for att
skruven 2-3 varv. Lat insexnyckeln | | justera styrstolpen upp/ner.
sitta kvar i skruven och sla latt pa
den 2-3 ganger med en hammare.
Nar styret sitter 16st kan det hojas
eller sankas.




Styrstolpen kan vandas
framat eller bakat.

Hela styret kan hdjas eller
sankas.

& Varning

Kom ihag att styret maste vara helt fastsatt ndr du stiger
upp pa cykeln eftersom en stor del av vikten ligger pa
styret vid pastigning.

« Styretfarinte hojas hogre an till max-méarkningen. Om du
inte kan finna denna markering, se till att det fortfarande
sticker minst 5 cm ner i aluminiumroret.



Handbroms

Din cykel ar utrustad med en kombinerad hand- och parkeringsbroms
som verkar pa trumbromsarna pa framhjulen.

Parkeringsbromsen aktiveras genom att dra bromshandtaget mot
styret och samtidigt aktivera och halla sparrhaken. Slapp sedan
bromshandtaget och till sist sparrhaken.

Nar parkeringsbromsen skall lossas tryck pa bromshandtaget och
darigenom fjadrar sparrhaken ut och bromsen slapps.

Handbromsen kan placeras pa hoger eller vanster sida av styret.

Handbromsen aktiverad.
Sparrhaken pressas
framat.

Handbromsen lossnas.
Sparrhaken fjadrar
tillbaka.
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Justering av bromskablar

Om handbromsen bromsar mer pa det ena hjulet an pa det andra
justeras kablarna. Justeringsskruven sitter i anden pa den svarta ka-
beln vid varje framhjul. Skall handbromsen bromsa mer vrid runt at
vanster pa skruven. Skall den bromsas mindre vrid runt at hoger.

Justering av handbromskablar |

Fotbromsbeslag

Nar bakhjulet har avmonterats pa grund av punktering eller skifte av
hjul, sa skall fotbromsbeslaget monteras korrekt.

Korrekt

11



Justering av kedjan

Muttrarna som haller det bakre hjulet lossas, vilket gor att bakhjulet
kan flyttas. Mitten av kedjan skall kunna flyttas 0,5 cm upp och ner.
Bakhjulet dras tillbaka genom att lossa de tva 6 mm bultarna.

Nar kedjan ar korrekt inriktad, centrera hjulet och dra at de tva hjul-
muttrarna igen.

En av muttrarna som
haller bakhjulet.

IEn av 6 mm muttrarna.

12



Vaxelvaljare

Cykeln har 7 vaxlar.
Vaxelvaljaren skall endast anvandas da du inte trampar pa
pedalerna.
Vaxelvaljaren kan placeras pa styrets hogra eller vanstra sida.
Kablar justeras efter behov.

Rott falt markerar
vald vaxel.

Svart handtag
vaxlar ned.

Silverhar-wdtag vaxlar
upp.

13




Justering av vaxelvaljare

Justerskruven sitter pa vaxelvaljaren pa styret. Justerskruven dras

ut ca 0,5 cm. Har efter kan den skruvas at bagge hall. Vaxelvaljaren
satts pa 4. Nar vaxelvaljaren star pa 4:ans vaxel, skall du ga till cykelns
bakhjul och titta pa bakhjulsnavets hogra sida.

Har ar tva gula marken som skall sta bredvid varandra. Gor de inte
det, vrid justeringsskruven pa vaxelvaljaren at det ena eller det andra
hallet, tills prickarna ar bredvid varandra.

Kom ihag att justeringsskruven dras ut ca 0,5 cm innan du skruvar.

7| Bakhjulsnavet

Ny [.TA (0 L.
I\

De tva gula markena
skall vara bredvid
varandra.

& Varning

« Tankpa att barn kan skada sina fingrar vid lek av kedja och drev.
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Underhall

Varje manad

Kontrollera lufttrycket, smorjning av kedja, kablar och rengoring av
din cykel - anvand ljummet vatten med en droppe diskmedel.

For att ta bort eventuella oljeflackar och dylikt anvand avfettnings-
medel.

Varje halvar

Kontrollera alla muttrar och skruvar pa cykeln (ev. ta hjalp av cykel-
handlare).

Kontrollera att dacken har tillrackligt monsterdjup och att de inte ar
spruckna i ytan.

Kontrollera lufttrycket i samtliga dack.

Kontrollera att bromsarna pa framhjulet och bakhjulet har tillracklig
bromseffekt.

Anviand tabellen “Aterkommande kontroll av cykel” pa baksidan av
denna manual.

& Varning

« Kom ihag att dra at bakhjulet varje gang det har varit
avmonterat.
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MPF DRIVE system

Viktor Power och Viktoria Power ar utrustad med en MPF DRIVE motor.
MPF DRIVE systemet ser till att cykeln blir enklare for dig.

Elmotorn gor att cyklarna Viktor Power och Viktoria Power

ar annorlunda att cykla pa an trehjuliga cyklar utan motor.

MPF DRIVE Motor
MPF DRIVE ar ett perfekt samspel mellan pedalkraft och elkraft.

Forutom vridmoment och kraftdetektor blir pedalernas hastighet
och cykelns hastighet insamlad och omdirigerad till farddatorn. Den
nodvandiga elektriska strommen blir ocksa utraknad. Detta innebar
att MPF DRIVE Motorn anpassar sig till din omgivning sa att du kan fa
ratt motorkraft vid ratt situation.

16



MPF DRIVE hastighetssensor

Med hjalp fran hastighetssensorn kan datorn rakna ut hur mycket
hjalp MPF DRIVE motorn maste tillhandahalla.

Hastighetssensor—l

17



MPF DRIVE display

Den nya skarmen ar cykelns datorinformation med nédvandig
information som ges fran resten av MPF drivsystem.

De manga funktionerna ger cyklisten fler mojligheter och med sin
ergonomiska design ser den till att alla knappar ar inom rackhall.

JPF'-DFII\/E:-

Innan du slar pa skarmen kom ihag att trycka pa den bla
knappen pa framsidan av batteriet.

18



MPF DRIVE batteri

Det mycket moderna MPF Juice batteriet ar avsett att passa de nya
elektroniska cyklarna.

Batteriet kan enkelt baras i det integrerade handtaget genom att falla det
uppat. Den integrerade lasmekanismen ar extremt saker.

Den anvandarvanliga funktionen som visar hur mycket strom som
finns kvar, visas genom att trycka pa den bla knappen pa framsidan
av batteriet. Beroende pa hur manga lampor som tands, sa betyder
det hur mycket strom som finns kvar.

Lyser fem lysdioder sa ar batteriet fulladdat. Lyser en lysdiod ar
batteriet nastan tomt.

Den bla knappen

19



Uppladdning av batteri

1

Koppla bort batteriet
och ta med till laddaren.

2

Satt batteriet i laddaren.

20



3

Sla pa laddaren genom
att trycka pa

knappen som sitter pa
baksidan av laddaren.

4

Om LED 1 pa fram-
sidan av laddaren
lyser rott och flakten
borjat snurra, sa har
laddningen startas.

Nar batteriet ar fardig-
laddat, lyser LED 2 pa
framsidan gron.

21



/N Varning

Det ar viktigt att originalladdaren anvands.
Laddaren kyls via en inbyggd flakten. Anvand endast
laddaren i ventilerad, torr och dammfri miljo. Anvan-
dning i fuktig, dammig eller daligt ventilerad miljo
kan skada batteri och/eller laddaren. Anvand endast
vid temperaturer mellan 0° C och 40° C.

Om lysdioden 2 trots langvarig laddning inte ar gron,
kan det vara nagot fel med batteriet.

Stiang av laddaren och kontakta service.

Nar lysdioden 1 lyser rott och flakten inte ar igang,
stang av laddaren. Ladda inte under nagra omstan-
digheter, om fldkten inte ar igang, kontakta service.

22



Hantering av display

Framsida

MProaive

Vanster knapp an- Hoger knapp an-
vands till att hoja vands till att sanka
installningarna. Menyknapp, tryck installnngarna.
har och bladdra
runt i menyn
Baksida

Pa- och avknapp

23
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 Andrainget pa firddatorn under din fird

Lagen

For att vaxla mellan info-lagen skall menyknappen tryckas in.

NMProaive MProaive MProRriIve

“CADENCE” “CLOCK” “DISTANCE”
Pedalvarv per Klocka. Distans som
minut. cyklats sedan

sista nollstallning.

24



NMPrFoRIve

NMProaive

MProsive

“RIDETIME”
Visar hur lang tid
man har cyklat
sedan sista noll-
stallning.

“AVERAGE"
Genomesnitts-
hastighet sedan
sista nollstallning.

“MAXIMUM”
Maxhastighet
sedan sista
nollstallning.

MProrive

MProaiIve

NMPrFoRiIve

“ODOMETER”
Den totala
distansen som
har cyklats sedan
den “stora”
nollstallningen.

“BOOST”

Cykeln kor av sig
sjalv, vanster-
knappen halls
nere for att stoppa.

“RESET”
Nollstallning
av Distance,
Ridetime,
Average och
Maximum.

25




Extra information

Visar hur mycket strom som finns kvar i batteriet.
E betyder tom och F betyder full.

-MPF DINVE

IIKPHII
Kilometer i timmen
Km/h

“ASSISTANCE LEVEL"

Hur mycket el-motorn skall hjalpa till. Tryck pa
vansterknappen for att 6ka hjalpen.

Tryck pa hogerknappen for att sanka hjalpen.

26



Byte av batteri i displayen

-}"-

Pa bagsidan skruvas 4 skruvar ur.

Toppen tas av och batterilocket vrids till vinster for att ppnas.

Locket tas bort och batteriet ar synligt.
Darefter kan batteriet bytas..

27



Extra information

Batterimodell: CR2032

{—I 4 sma skruvar

USB-port: Mgjligt att ladda
mobil eller liknande.
Strommen kommer att
plockas fran batteriet.

28



Tillbehor och extrautrustning

Det finns en hel del extrautrsutning till din cykel, som kan hjalpa dig
till en mer bahaglig cykeltur.

Exempel pa tillbehor

Ovalt styre Unionspedal med sidostod

Luftsadel Sidospegel

29



Korg bak inkl. beslag Kapphallare

Unionspedal me Unisadel med beslag
kardborreband

30



Stegplatta Vaska med fyra fack

& Varning

Vid ryggfixering flyttas tyngdpunkten.

Detta oOkar risken for att valta om du svanger cykeln i
hog fart.

Kor alltid forsiktigt om du ar fastspand pa cykeln.

Var uppmarksam vid hand- och fotfixering.

Kor alltid forsiktigt om du ar fastspand pa cykeln.

Var forsiktig om du har korg eller vaska pa cykeln efter-
som tyngdpunkten kan andras beroende pa hur tunga

foremal du kor omkring med.
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Kontakta oss for mer information:

Pernova Hjalpmedel AB
Karlsgardsvagen 22

922 32 VINDELN

Tel: 0451-705400

Mail: info@pernova.se
Internet: www.pernova.se
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