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El camaleón 

Imagina que tu madre te llama para cenar en un frío atardecer de otoño, 
pero te lo estás pasando muy bien jugando con un montón de hojas se-
cas (rojas, doradas, verdes y marrones) y no quieres dejarlo. Cuando tu 
mamá se enoja y sale a buscarte al jardín, te relajas y te entierras debajo 
de las hojas, observando asombrado que la piel de las manos y los brazos 
cambia rápidamente de color, del tono carne habitual a un moteado de 
rojo, dorado, verde y marrón. Mientras estás agazapado, perfectamente 
camuflado entre la hojarasca, tu madre pasa cerca murmurando: «Ya verás 
cuando te encuentre…». Tus labios, ahora anaranjados, esbozan una son-
risa. ¡No puede verte!

Ser camaleón por un día suena divertido, pero ¿cómo será la vida real de 
este animal? Quizás estés familiarizado con el típico camaleón pequeño y 
verde que venden en las tiendas de animales de compañía, pero lo cierto 
es que hay otras 84 variedades. Muchos viven en Madagascar, una enor-
me isla de la costa oriental de África. Otros en el continente africano, la 
India, Pakistán y sur de España. Algunas especies solo miden 2 cm de lon-
gitud; otras, 60 cm o más. Con su lengua larga y rápida como una saeta 
atrapan toda clase de insectos y arañas, incluso escorpiones. […]

Los camaleones tienen la extraordinaria capacidad de camuflarse perfec-
tamente en su entorno, adoptando el verde exacto de las hojas o el ma-
rrón del tronco de un árbol. [...]

Los cambios de temperatura también provocan cambios de color. Los 
camaleones pueden usar el color para regular su temperatura corpo-
ral. Adoptando un tono más oscuro, absorben más calor, mientras que  
virando a una tonalidad más clara, lo reflejan y se enfrían.

Kathy Wollard, El libro de los porqués. Ed. Oniro. (Texto adaptado). 

El texto que vas a oír trata sobre un curioso animal. Escucha con aten-
ción para responder a las preguntas.

Agazapado: escondido. 

Hojarasca: conjunto de hojas caídas de los árboles. 

Virar: cambiar. 
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1	 ¿Sobre qué trata el texto que has escuchado?

 Sobre el camuflaje como estrategia.

 Sobre el escorpión.

 Sobre el camaleón.

2	 Lee estas afirmaciones y marca la opción correcta.

 Los camaleones son siempre pequeños y verdes. 

 Hay muchas variedades de camaleón. 

 Hay dos variedades de camaleón, los grandes y los pequeños.

3	 ¿Cuánto puede llegar a medir un camaleón?

 2 centímetros.

 Hasta 1 metro.

 Más de 60 centímetros.

4	¿Para qué les sirve su larga y rápida lengua?

 Para cazar insectos, arañas y escorpiones.

 Para asustar a los depredadores.

 Para defenderse del hombre.

5	 ¿Qué capacidad extraordinaria tienen los camaleones?

 La de adaptarse a todos los ambientes.

 La de esconderse en sitios donde es difícil encontrarlos.

 La de camuflarse, es decir, adoptar el color exacto de su entorno.

6	¿Para qué les sirve esta capacidad?

 Para pasar desapercibidos.

 Para atraer a sus presas.

 Para estar más guapos.

7	 Los camaleones también pueden cambiar de color. ¿Para qué?

 Para regular la temperatura corporal.

 Para mostrar a los demás que tienen frío o calor.

 Para repeler el sol y la lluvia.
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