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PRIMERA PARTE

JOSE CIFUENTES ROSSO

Después del 6° Congreso lberoamericano de Parques y
Jardines Publicos, y tras impartir la conferencia “Gestiéon
y mantenimiento sostenible en los espacios verdes publi-
cos”, en la que se daban las claves para implantar un
Sistema de Gestion Sostenible en un servicio de Parques y
Jardines, se ha suscitado una duda de manera reiterativa
que debemos de responder. Aunque en el texto publicado
en el libro de congresos aparecia un eco test para che-
quear el grado de sostenibilidad de un servicio de Parques

y Jardines, es necesario aclarar en este articulo la siguien- -

te pregunta ;Como se puede conocer el grado de sosteni-
bilidad de los jardines de una ciudad, y con qué documen-
to oficial puede hacerse publico dichas deficiencias o for-
talezas a la Administracion correspondiente?

La respuesta a dicha pregunta se
encuentra en la elaboracion de un
documento, denominado “Diagndstico
de Zonas Verdes”, que resulta impres-
cindible y necesario para los diagnésti-
cos de la Agenda Local 21 de una ciu-

dad, similares a los de contaminacién,
ruido, agua, movilidad, etcétera.

Pero antes de entrar directamente en
explicar los pardmetros que rigen el
estudio de un diagnostico de zonas ver-
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des, hagamos una breve resefia historica
sobre la Agenda Local 21. En 1992 la
Comunidad Internacional se hizo eco del
concepto de desarrollo sostenible por
primera vez en la conferencia Mundial
sobre Medio Ambiente y Desarrollo sos-
tenible organizada por las Naciones
Unidas en Rio de Janeiro. A esta reunion
se le denominé la Cumbre de la Tierra y
en ella se insta a todos los estados, regio-
nes y autoridades locales del planeta a
elaborar sus propias estrategias de des-
arrollo sostenible, en un documento que
fue denominado Agenda 21. Este propé-
sito se concreté en 1994 en la
Conferencia Europea sobre ciudades y
pueblos sostenibles, celebrada en
Dinamarca, en la que se adopta la Carta
de Aalborg, documento que aboga por
la sostenibilidad de las ciudades
Europeas.

La Administracion Pablica de una ciudad
puede decidir elaborar dicho documen-
to desde su ambito local, denominando-
lo Agenda Local 21. Este proyecto pre-
tende establecer un modelo de
Desarrollo Local Sostenible que compati-
bilice el desarrollo econémico de un
municipio con la proteccién del Medio
Ambiente. Para ello se crea un docu-
mento que desarrolla un Plan
Estratégico Municipal basado en la inte-
gracién, con criterios sostenibles, de las
politicas ambientales, econdmicas y
sociales del municipio, y que surge de la
participaciéon y toma de decisiones con-
sensuadas entre los representantes poli-
ticos, personal técnico municipal, empre-
sas contratistas y ciudadanos. Es sin duda
el concepto de desarrollo sostenible
extrapolado al &mbito municipal, siendo
fiel al paradigma “pensar de manera
global para actuar de manera local”.

Son de sobra conocidos los aspectos
favorables que aportan las zonas verdes
a una ciudad: beneficios estéticos y orna-
mentales embelleciendo el frio material

pétreo de una urbe; aspectos terapéuti-
cos actuando como lugar para el disfru-
te de actividades deportivas y dimension
terrenal de relajacion; y beneficios socia-
les como lugar de reunién y de interrela-
cién entre los ciudadanos.

Estos son solo algunos de los aspectos
que determinan la importancia de las
zonas verdes para la vida cotidiana de
los ciudadanos. Pero tendremos que
empezar a pensar en los aspectos
ambientales y en el beneficio global que
ejercen para el planeta la existencia de
las zonas verdes y considerarlas como
pieza clave del equilibro medioambien-
tal de las ciudades.

Los jardines mediterraneos estan siendo
afectados por un desgaste social y por
adversidades climatolégicas. Esta cir-
cunstancia limita sus disefios y manteni-
mientos futuros creando una singulari-
dad propia que a lo largo del tiempo se
extendera a todo el territorio peninsular.
Por ello, debemos de estar ligados a los
referentes actuales, las politicas de soste-
nibilidad, que nos deben asegurar un
mantenimiento maés sostenible, ecoefi-
ciente y socialmente responsable.

Por ello, en la Agenda Local 21 es
imprescindible diagnosticar la situacién
real de los parques y jardines existentes.
En este documento intentaremos medir

. el estado de dichas zonas verdes de una

manera honesta y equitativa. Es muy
dificil gestionar desde las diferentes
perspectivas de los variados grupos de
interés como pueden ser los ciudadanos,
los ayuntamientos, las asociaciones de
vecinos, los contratistas... En dicho diag-
noéstico intentaremos chequear los dife-
rentes puntos de vista y analizar para-
metros sustanciales para su gestion
como el uso del suelo, la ocupacién de
las zonas verdes, el riego, la relaciéon con
la poblacién, la conservacion de las mis-
mas, etcétera.
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Como fin principal intentaremos poner
de relieve aquellos aspectos en los que el
sistema existente en las zonas verdes de
una ciudad resulta competitivo y, sobre
todo, sostenible. Identificaremos como
debilidades aquellos aspectos en los que
el sistema resulta deficiente o deficitario
a corto o largo plazo para la sostenibili-
dad de dichas zonas verdes y, por Gltimo,
trataremos las posibles situaciones poco
sostenibles susceptibles de mejorar y
plantearemos unos objetivos como
accion resolutiva para conformar una
estrategia, encaminada a conseguir una
sostenibilidad en el modelo de zonas
verdes de una ciudad, para lo cual serd
necesario establecer una serie de reco-
mendaciones, sugerencias y propuestas.

Uso del suelo
En este apartado reflexionaremos
sobre conceptos generales en el uso del

suelo. En la realizaciéon del documento
de diagnosis tendremos que personali-
zar dichos pardmetros de medida a las
circunstancias particulares de una ciu-
dad determinada.

La sostenibilidad de las zonas verdes de
una ciudad depende de factores como
el mantenimiento, la climatologia, la
escasez o no del aporte hidrico, o la
eleccion del material vegetal. Antes de
todos estos factores tendremos que
determinar una serie de aspectos inicia-
les como la planificacién y el disefio o
la realizacion de los proyectos de paisa-
jismo y, como no, la ejecucion de dichos
proyectos, que determinaran los futu-
ros pulmones de una ciudad.

Dicha planificacion de las zonas verdes
comienza en el Plan General de
Urbanismo, donde se deciden las ubica-
ciones de las futuras zonas verdes tanto
publicas como privadas. Los Parques y
Jardines se implantan en aquellos luga-
res que no tienen ningun uso urbanisti-
co, denominados como espacios verdes
0 espacios libres y, en ocasiones, tam-
bién se realizan actuaciones paisajisti-
cas en zonas rurales silvestres.

Tendremos que reflejar en dicho diag-
nostico la planificacion realizada en
estos espacios verdes con ausencia o no
de una trazabilidad paisajistica, con
grandes zonas verdes (no pequenos jar-
dines fraccionados por toda la ciudad ),
cinturones verdes unidos entre corre-
dores de arbolado. Dicha idea de gran-
des parques es perfectamente compati-
ble con los jardines o parques cercanos
a cada nucleo de poblacién, creados
como puntos de encuentro préximos a
nuestra vida cotidiana y que sirven
también de puente hacia extensas
zonas verdes en la que los ciudadanos
tenga lugares donde las sensaciones
ayuden a cultivar cuerpo y alma.

El valor terapéutico que ejercen las
zonas verdes sobre las ciudades y sus
inquilinos es un factor a tener en cuen-
ta. Es importante que podamos pasear

por una ciudad olvidando que estamos
en una estresante urbe. Es necesario
encontrarnos en una zona verde y per-
der la perspectiva de la ciudad, embria-
garnos por un crisol de colores, aromas,
texturas y sonidos que nos trasladen a
la esencia mas primitiva de encontrar
un vinculo con la naturaleza.

Tendremos que concebir las zonas ver-
des urbanas como un solo jardin en una
ciudad, tratando a la ciudad como un
ecosistema o espacio natural Unico.
Seria muy interesante que pudiéramos
pasear por la ciudad sin perder en nin-
gun momento el contacto con las zonas
verdes. La propia planificacion de los

parques y jardines de una urbe, dise-

flando una trazabilidad paisajistica con
cinturones verdes, huertos urbanos,
pasos de fauna, postes eléctricos prote-
gidos, grandes jardines y arboledas, es
una medida para la sostenibilidad de
dicha ciudad.

Es importante reflejar en dicho diag-
néstico si los ayuntamientos trabajan o
no con grupos multidisciplinares,
donde se prioriza la opinién de los téc-
nicos en jardineria y paisajismo cualifi-

cados y con experiencia sobre la plani-
ficacion, disefio, ejecucién y, lo mas
importante, sobre una futura gestion y
mantenimiento de las zonas verdes.
Dicho grupo multidisciplinar no puede
errar a la hora de definir la funcionali-
dad de las zonas verdes y su rol dentro
del entorno, teniendo presente aspec-
tos sociales, econdémicos y medio
ambientales.

Tendremos que contemplar en dicho
diagnéstico el estado final de dicha
planificaciéon, que en este caso serd la
gestion y el mantenimiento de dichas
zonas verdes. De nada servira disefary
ejecutar los parques y jardines de
manera adecuada si, cuando estén ter-
minados, no contemplamos los recur-
sos futuros para su conservacion, por lo
que es obligado reflejar en los proyec-
tos el coste para dichos mantenimien-

tos. Dicho referente sera equitativo a la
zona climatologica en la que nos
encontremos, variando de una zona de
clima mediterraneo, con un coste
mayor, a otras zonas donde el clima
ayude a su mantenimiento.

Es necesario concienciarse de que lo
caro no es disefiar y realizar jardines
sino gestionarlos y mantenerlos acorde
con las necesidades de los ciudadanos.
Tendremos que reflexionar sobre el
paradigma de la insostenible sostenibi-
lidad de las zonas verdes. Es sin duda
una situacién muy poco sostenible el
incrementar las zonas verdes de una
ciudad con el fin primordial de alcanzar
unos ratios de zonas verdes por habi-
tantes, acordes a la media nacional y
europea, si no tenemos asegurados los
recursos y el coste para su manteni-
miento.

Ocupacion de zonas verdes

En el diagnostico de zonas verdes de
una ciudad es importante incluir un
breve apartado, a modo de resefia his-
torica, sobre la evolucion de la jardine-
ria en la ciudad desde su nacimiento a
su asentamiento en las diferentes



zonas a lo largo de la historia. También
tendremos que reflejar el aumento o
disminucién de las zonas verdes en la
ultima década, haciendo dos diferen-
ciaciones: primero, respecto a la ciudad
o distrito urbano vy, segundo, a sus
zonas adyacentes. En la actualidad, y
debido al crecimiento de poblaciény a
las necesidades de ocio y esparcimiento
de los ciudadanos, se ejecutan grandes
urbanizaciones en las cuales las zonas
verdes adquieren una importancia
prioritaria en los disefios de las mismas.
También en este Ultimo siglo se adquie-
re una tendencia o idea global uniendo
los jardines de las zonas primitivas,
como el casco antiguo de una ciudad,
con las zonas de ensanchamiento y
nuevas urbanizaciones, formando un
paisaje conjunto unido por viales de
grandes masas arboladas que determi-
nan una trazabilidad paisajistica com-

puesta por una malla verde de especies
botanicas muy amplias adaptadas a la
climatologia de dicha zona.

La ampliacion en la dltima década de
un distrito urbano no es comparable al
aumento vertiginoso que se ha produ-
cido en las nuevas urbanizaciones que
rodean la ciudad como las promovidas
en barrios, diputaciones, playas, sie-
rras... cuyo aumento ha pasado de
tener un minimo de zonas verdes o nin-

guna a encontrarse hoy en dia con
miles de metros cuadrados. Podemos
afirmar con toda seguridad que del
suelo urbanizable, al menos el 20 % ha
sido destinado a nuevas zonas verdes.

Para realizar un diagnéstico acertado
tendremos que ser fieles a la perspecti-
va real de las zonas verdes en la ciudad,
para lo que tendremos que tener abso-
luto conocimiento de las zonas verdes,
destacando composicién paisajistica,
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caracteristicas urbanisticas, edificios,
actividad hostelera, actividad comer-
cial, actividad turistica, actividad aca-
démica, vandalismo, etcétera. Dicho
chequeo se puede realizar de manera
genérica, por zonas o especificando de
manera mas descriptiva los jardines de
manera individual.

Riego

El agua consumida como un recurso
natural ha adquirido en este inicio de
siglo una relevancia social por encima
de lo esperado. La escasez de dicho
recurso para las generaciones venide-
ras nos obliga a plantearnos medidas
urgentes y eficaces. En una empresa de
mantenimiento de parques y jardines,
el consumo hidrico es un parametro
crucial considerado como factor limi-
tante en la calidad del servicio a pres-
tar, es decir, el valor estético de los jar-

dines es directamente proporcional al
agua de riego recibida por las especies
botéanicas en dichos jardines.

Es crucial en el diagndstico de zonas
verdes de una ciudad reflejar la fuente
de agua utilizada para el riego de los
jardines. La mejor solucion es, sin duda,
no utilizar agua potable para el riego
de los mismos. Para aquellos ayunta-
mientos que todavia utilizan agua
potable, las alternativas que existen
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son la utilizacion de agua freatica
extraida por pozos, pero dicha posibili-
dad choca de lleno con aspectos legales
que hacen inviable esta soluciéon de
manera genérica, es decir, en todos los
jardines. Otra alternativa es la utiliza-
cion de agua de lluvia pero, como es
sabido, en algunas zonas las lluvias no
son muy abundantes, por lo que el
coste de la infraestructura necesaria
para la acumulacién y canalizacién de
dichas aguas de lluvia no es viable tam-
poco de manera genérica. La Ultima
alternativa es la utilizacion de aguas
grises o incluso aguas desalinizadas
pero, aunque tengamos las fuentes de
creacion de dichas aguas tratadas, seria
una ardua tarea realizar la canalizacion
a todos los jardines, teniendo que
levantar toda una ciudad.

Como hemos expuesto, las soluciones
son complicadas, pero es cierto que si
queremos realizar el aporte hidrico de
agua no potable tendremos que tomar
la decision de aplicar una de las alter-
nativas anteriores para las zonas de
nueva creacion en una ciudad y para las
ya existentes.

Calidad vy
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El diagndstico de zonas verdes contem-
plara la presencia o no de soluciones de
manera aislada siempre que sea posible
y, lo mas importante, si se implanta un
protocolo para la Reduccion vy
Optimizacion del aporte hidrico en
dichas zonas verdes, pudiendo lograr
una reduccién de entre un 30 a un 60%
del aporte hidrico.

El protocolo se basa en directrices pro-
pias de la Horticultura Ecolégica y la
Xerojardineria, sustituyendo materiales
(abonos, estiércol, sistemas de riego y
mantillos), modificando el modo de las
tareas (poda, siega, riego y abonados),
utilizando aguas de origen alternativo
(como aguas de pozo o aguas grises),
aplicando nuevas tecnologias (automa-
tizacion y programacién de riegos,
inventarios digitalizados), y realizando
investigaciones sobre especies botani-
cas (tolerantes a la sequia, enfermeda-
des, etcétera). En definitiva, pequenos
cambios de consecuencias muy favora-
bles. También es importante reflejar en
dicho informe de diagnosis los tipos de
sistemas de riego y los metros cuadra-
dos que se riegan con aspersores, difu-
sores, riegos loca-
lizados y metros
cuadrados de rie-
gos programados
o riegos a manta,
si es que todavia
existiesen.

Poblacién
y zonas verdes
La Asociacion Es-
pafiola de Parques
y Jardines Publicos
(AEPJP) y la Aso-
ciacion de Em-
presas de Jardi-
neria (ASEJA) han
publicado recien-
temente un es-
tudio titulado “A-
proximacion a la
P situacién actual de
,Nﬁ%grﬁzs . la Gestion  del
| Paisaje Verde Ur-
bano en Espaia”,
en el cual se
refleja un dato
referencial: las
ciudades espafo-
las tienen wuna
media de 9,91

74 47




metros cuadrados por habitante de superficies verdes
urbanas. Uno de los primeros datos referente a la media en
Espafia de metros cuadrados por habitante fue publicada a
finales de los afios 80 y especificaba 5 metros cuadrados por
habitante. Mas tarde fue publicado en el afio 1996 el dato de
12 metros cuadrados por habitante como media nacional,
incluyéndose en este dato las zonas forestales como zona
verde. En cualquier caso, la recomendacion de la Comunidad
Europea es de un minimo de 10-20 metros cuadrados de
zonas verdes por habitante, estando algunos pardmetros
europeos en 40 (Holanda) y 25 (Francia). En el diagnéstico de
zonas verdes de una ciudad es necesario reflejar datos sobre
los metros cuadrados por habitante y reflexionar sobre la
relacion de la poblacion con las zonas verdes. El estudio
anteriormente mencionado nos marca 40,23 metros cuadra-
dos de zonas verdes totales (las de la
ciudad o distrito urbano y las de zonas
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pretensiones, las costumbres, la accesibilidad, la cercania, la
frecuencia, las actividades que realizan, etcétera.

En una segunda parte del articulo continuaremos reflexionan-
do sobre otros pardametros fundamentales para la sostenibili-
dad de las zonas verdes, como el material botanico y la conser-
vacion de las mismas para, finalmente, recoger aquellos aspec-
tos competitivos y sostenibles como fortalezas e identificar
aquellos aspectos deficientes como debilidades.

Pedro José Cifuentes Rosso. Ingeniero Técnico Agricola. Jefe de
Servicio de Parques y Jardines de la delegacion Murcia—
Almeria en FCC. JCifuentesR@fcc.es

adyacentes o periurbanas) y nos conta-
biliza las zonas forestales y silvestres.
En aquellos casos en los que tengamos
una ausencia de zonas forestales, ten-
dremos que hacer una salvedad
tomando la referencia de 14,76 metros
cuadrados, pudiendo conocer el estado
de metros de zonas verdes en que nos
encontramos respecto a la media
nacional.

Es importante reflexionar también en
nuestro diagndstico sobre la relacién de
las zonas verdes con los ciudadanos.
Hasta este punto hemos analizado el
concepto de poblacién en su mas amplio
espectro, pero es muy importante con-
textualizar al ciudadano respecto a las
zonas verdes. Para los gestores de los
Parques y Jardines de una ciudad es fun-
damental conocer la opiniéon de los ciu-
dadanos ante los proyectos que se reali-
zan en aspectos como sus disefios, sus
usos o sus ubicaciones. Es necesario que
reflejemos en el diagnéstico la existencia
o no de un flujo de comunicacién entre
la Administracion y los ciudadanos con
el fin de corregir ciertos defectos y tam-
bién para informar sobre la prioridad en
aspectos de sostenibilidad ante los esté-
ticos (menos praderas, menos planta de
temporada, mas cubiertas artificiales...).
Existen diversas opiniones de los ciuda-
danos y una cantidad de diferentes
matices que podemos asumir. Seria muy
enriquecedor para ambas partes,
Administracion y ciudadanos, elaborar
un documento en el que se reflejasen las
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de experiencia y dedicacién en todas las areas
de actividad de la jardineria tradicional:

¢ Construccion y mantenimiento de parques y jardines publicos y
privados.

mas de anos

e Proyectos de parques vy jardines.
e Urbanizacién y obra civil complementaria.
e Ejecucion de riegos e iluminaciones.
e Construccién y conservacidon de instalaciones
deportivas.
e Plantacién en zonas forestales.
e Contencion de taludes.

Y nuestros departamentos
especializados en:

- Arboricultura integral y cirugi a arborea.

- Trasplante de arbolado de gran porte, por medios
meca nicos.

- Restauracion de jardines historico-arti sticos.

inquietudes de los mismos sobre las
zonas verdes, principalmente a modo de
satisfaccion del usuario de los parques y
jardines, su opinién, su satisfaccion, el
uso, las necesidades, las exigencias, las
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