
有料イベント 詳細のご案内

TEL:03-5284-7367 Mail:info@plussports.jp
http://plussports.jp/

※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。

プール︓7月22日（月）、 30日（火）、8月15日（木）、30日（⾦）

概要 墨⽥スポーツ健康センターのプールで遊びます。泳げない⼦もコーチがつくので安⼼です。流
れるプールやウォータースライダーもあります。（水泳教室ではありません）

場所 墨⽥スポーツ健康センター TEL︓03-5247-7755

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 500円（消費税別）＋ 交通費（電⾞で移動予定）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
9:00 までにプラスポ入室 ⇒ 9:15頃 出発（徒歩・電⾞で移動）
⇒ 10:00頃 現地着、準備 ⇒ 10:20 遊泳開始 ⇒ 12:00 前後に遊泳終了
⇒ 12:20頃 近くの公園に移動し昼食（弁当）休憩
⇒ 13:30頃 現地出発（徒歩と電⾞で移動） ⇒ 14:15頃 プラスポ着

持ち物
SUICAまたはPASMO（残高1,000円以上）
水着、水筒（ペットボトル＋カバーでも可）、浮き輪（必要な⼦のみ）、バスタオル
※持ち物には、必ずお名前を書いてきてください。

概要 京成関屋駅近くの室内釣り堀。⾦⿂や鯉、ナマズ、ときにチョウザメもます。（昨年夏には
釣った⼦がいます︕）はたして何匹釣れるか︖

場所 アミューズパーク⾜⽴ アメージングスクエア店
https://www.facebook.com/amipa.adachi?fref=ts

定員 20名（お申し込み先着順）

参加費 1,500円（消費税別）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
9:00 までにプラスポ入室 ⇒ 10:30 出発（⾞で移動）⇒ 11:00 現地着
⇒ 11:15 スタート 12:15 終了 ⇒ ⾞で移動 ⇒ 12:30頃 プラスポ着
⇒ 昼食 ⇒ 通常プログラムへ

持ち物 水筒（ペットボトル＋カバーでも可）

その他 ⼦どもたちの希望により、釣った⿂を持ち帰る場合があります。
ご⾃宅で飼えるかどうか、予めお⼦様とご確認ください。

7月25日（木）釣り堀に⾏こう︕
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概要
2年半ぶりの葛⻄臨海水族園。2,200トンのドーナツ型の大水槽で群泳するクロマグロや、
国内最大級のペンギン展⽰場で泳ぎ回るペンギンの姿など、たっぷり⾒てきます。浜辺での
昼食もお楽しみ︕

場所 葛⻄臨海水族園

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 1,500円（消費税別）、交通費

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
9:00 までにプラスポ入室 ⇒ 9:15頃 出発（徒歩・電⾞で移動）
⇒ 10:30頃 現地着 ⇒ 10:45 観覧開始 ⇒ 12:30頃 臨海公園で昼食 休憩
⇒ 14:00頃 現地出発（徒歩と電⾞で移動） ⇒ 15:15頃 プラスポ着

持ち物 SUICAまたはPASMO（残高1,000円以上）
弁当（もしくは昼食申し込み）、水筒（ペットボトル＋カバーでも可）、レジャーシート

その他

7月29日（⽔）︓葛⻄臨海⽔族園

概要 ガーターなしのレーンで、楽しく遊べます。
チームに分かれ2ゲーム⾏い、合計点を競います。もちろん、個⼈賞もあり︕

場所 北千住 マルアイボウリング （プラス・スポーツ学童クラブ 徒歩1分）

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 2,200円（消費税別）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
9:00 までにプラスポ入室 ⇒ 9:50 出発（徒歩で移動）⇒ 10:00 現地着
⇒ 10:00 準備、ゲームスタート 12:30ころ 終了 ⇒ 12:30 徒歩で移動
⇒ 12:40頃 プラスポ着 ⇒ 昼食 ⇒ 通常プログラムへ

持ち物 水筒（ペットボトル＋カバーでも可）

その他
靴下は必ず着⽤ください。
飲み物はこちらでも⽤意いたしますが、水筒もご⽤意ください。
※予約の都合により、午後からに変更になる場合があります。ご了承ください。

7月26日（⾦）︓ボウリング⼤会
※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。
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概要

現在、プログラミング教室を主宰していただいているステム・アカデミー・キッズのプロデュースに
て、電⼦工作を実施します。

マイクロビット というイギリスの⼩学⽣が使っている電⼦基板を利⽤し、プログラミングで命令
を組み、低学年はデジタルサイコロ、高学年はデジタル貯⾦箱を作る予定です。

プログラミングを実際のものづくりにどう⽣かすのか実体験でき、また、夏休みの⾃由工作とし
ても提出可能な成果物が作れます。

（15名ずつ、午前の部と午後の部に分かれて実施予定）

場所 プラス・スポーツ学童クラブ 2階教室

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 1-2年⽣ 6,000円／3-6年⽣ 8,000円（いずれもキット代込、消費税別）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
（午前の部）09:00までに入室 09:15－12:15 まで実施
（午後の部）12:45までに入室 13:00－16:00 まで実施
※ 午前の部、午後の部の振り分けはプラスポで⾏います。ご希望があれご連絡ください。

持ち物 プラスポのプログラミング教室を受講している⽣徒は、使っているタブレットをご持参ください。

その他

7月31日（⽔）︓プログラミング＆電⼦⼯作 【新企画】

※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。
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8月6日（火）、8月7日（⽔）︓トランポランド

概要 昨年も好評だったトランポリンパーク。今年も⾏っちゃいます。定員の都合上、今年は2回に
分けての実施です。原則、どちらか1回の参加となりますのでご了承ください。

場所 トランポランド Tokyo （東京都板橋区板橋2-46-3）
http://www.trampoland.com/

定員 各回 18名（お申し込み先着順）→ 定員満員/キャンセル待ち

参加費 2,500円（消費税別）＋ 交通費（⾞移動に変更の可能性あり）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
9:30頃にプラスポ出発 ⇒ 徒歩・電⾞で移動 10:30頃現地着
⇒ 11:00－12:00 遊戯 ⇒ 12:15頃 現地出発
⇒ 徒歩・電⾞で移動 13:15頃 プラスポ着予定

持ち物 水筒（ペットボトル＋カバーでも可）

その他
トランポリンは、本質的には危険をともなうスポーツです。
安全に遊べる施設であり、施設スタッフの指導とプラスポコーチの管理のもと細⼼の注意を払い遊戯
いたしますが、ご参加に際しては、「Web登録 ページ」にて誓約書への同意（トランポランド会員登
録）が必要となりますので、必ずご確認いただけますようよろしくお願いいたします。
https://www.gym-manager.biz/Trampoland

概要 プラスポ初のお笑いライブ鑑賞。お笑いを⽣で⾒たことがある⼈は、じつは少ないのでは︖
笑って笑って、暑さを吹き⾶ばそう︕

場所 ルミネtheよしもと （新宿 LUMINE 2 7F）

定員 20名（お申し込み先着順）⇒20名に変更になりました。残り5名。

参加費 3,500円（消費税別）＋ 交通費

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
早目の昼食後、10:00頃 プラスポ出発（徒歩・電⾞で移動）⇒ 11:00頃 新宿着
⇒ 11:00-11:40近くの公園で昼食 ⇒ 劇場へ移動 12:00-13:30 公演
⇒ 13:45頃現地出発 電⾞で移動 ⇒ 15:00頃 プラスポ着予定

持ち物
SUICAまたはPASMO（残高1,000円以上）
水筒（ペットボトル＋カバーでも可）、お弁当を申し込まない方はお弁当（おにぎりやサン
ドイッチなど、外で食べやすいものをお願いします。）

その他 新宿駅近辺での昼食となります。天候により場所が変わりますので、できればレジャーシート
をご⽤意ください。

8月8日（木）ルミネtheよしもと お笑いライブ鑑賞

※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。
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概要 東京ドーム65個分の広さを誇る森林公園。⽇本⼀大きなエアートランポリンのぽんぽこマウ
ンテンやサイクリングコースなど、広い公園でたっぷり楽しんできます︕

場所 清水公園 （千葉県野⽥市清水906 tel:04-7125-3030）

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 3,800円（交通費込、消費税別）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
8:30までに入室 ⇒ 9:00頃 出発（バスで移動）⇒ 10:30頃 現地着
⇒ 11:00頃から サイクリング 適宜休憩 ⇒ 12:30頃 昼食 ⇒ 14:30頃 までグ
ループごとに⾃由遊び ⇒ 15:00頃現地出発 ⇒ 16:45頃 プラスポ着

持ち物
水筒（ペットボトル＋カバーでも可）、おやつ（お菓⼦）適宜
タオル、着替え（シャツ、ズボン、靴下等）、お弁当を申し込まない方はお弁当（おにぎり
やサンドイッチなど、外で食べやすいものをお願いします。）、レジャーシート

その他
服装および靴は、運動に適したもの。脱ぎ着しやすい上着。
⾬天中⽌。ボウリング大会に変更します。
※ボウリング大会は、2,200円。希望者のみ参加とします。

8月16日（⾦）︓遠⾜＆サイクリング（武蔵丘陵森林公園）

8月20日（月）プラネタリウム

概要 葛飾のプラネタリウム⾒学は、プラスポ初。

場所 葛飾 郷土と天文の博物館

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 500円（消費税別）＋ 交通費

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓イベント参加費として8⽉の課⾦ （9⽉のお引き落し）
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
早目の昼食後 11:50頃 プラスポ出発（徒歩・電⾞で移動）⇒ 12:30頃現地着
⇒ 13:00から14:00 上映 ⇒ 14:30頃現地出発（徒歩・電⾞で移動）
⇒ 15:15頃 プラスポ着

持ち物 昼食を申し込まない方はお弁当、水筒（ペットボトル＆カバーでも可）、PASMOまたは
SUICA

その他

※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。
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8月23日（⾦）遊園地 花やしきで遊ぼう︕

概要 好評の「浅草はなやしき」。下町の名物遊園地でたっぷり楽しんできます。

場所 浅草はなやしき

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 3.000円（消費税別）＋ 交通費

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓イベント参加費として8⽉の課⾦ （9⽉のお引き落し）
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
9:00 までにプラスポ入室 ⇒ 9:10 出発（徒歩・電⾞で移動）⇒ 10:00頃現地着
⇒ 10:15 グループに分かれて好きなアトラクションへ ⇒ 12:00 昼食
⇒ 13:00－14:30頃 グループに分かれて好きなアトラクションへ
⇒ 14:45頃現地出発（徒歩・電⾞で移動）⇒ 15:30頃 プラスポ着

持ち物 昼食を申し込まない方はお弁当、水筒（ペットボトル＆カバーでも可）、PASMOまたは
SUICA

その他

概要 みんなで、東武動物公園のスーパープールに遊びに⾏きます。今年は貸し切りバスで移動。
流れるプールや波のプール、ウォータースライダーでたっぷり遊びます。

場所 東武動物公園スーパープール

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 3,800円（消費税別、交通費込）

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
8:15 までにプラスポ入室 ⇒ 8:30 出発 貸し切りバスで移動
⇒ 9:30頃現地着 ⇒ 9:45頃 遊泳開始 ⇒ 12:00頃 昼食
⇒ 14:00頃 遊泳終了 ⇒ 着替え・準備 ⇒ 14:30頃 現地出発
⇒ 15:45頃 プラスポ着予定

持ち物 水着、浮き輪・ゴーグル（必要な方のみ）、サンダル（プールサイド⽤）、タオル、着替え、
水筒（ペットボトル＋カバーでも可）

その他 プラス・スポーツ学童クラブの集合となります。お間違えのないようよろしくお願いいたします。
⼩⾬決⾏。⾬天の際は、近隣の室内プールに変更する可能性があります。

8月21日（⽔）︓東武動物公園スーパープール
※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。
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8月29日（木）︓⼯場⾒学 イワコー おもしろ消しゴム⼯場

概要 アリオ⻄新井で映画鑑賞。「トイ・ストーリー4」または「ライオンキング」、「アラジン」のいずれ
かを観る予定です。

場所 アリオ⻄新井（場合により変更となる場合があります。）

定員 30名（お申し込み先着順）

参加費 1,500円（消費税別）＋ 交通費

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール ※未定。上映スケジュールが確定次第決定。

持ち物 SUICAまたはPASMO（残高1,000円以上）
タオル、水筒（ペットボトル＋カバーでも可）

その他 現地でポップコーンを購入予定（料⾦込み）。みんなで食べます。

8月26日（月）︓映画鑑賞（アリオ⻄新井）

概要
お寿司や野菜、動物や身近なアイテムの消しゴム”おもしろ消しゴム”を作っているイワコー。
普段⾒ることの出来ない大型の消しゴム製造マシンを⾒ながら、 消しゴムのしくみについて
も勉強しちゃいましょう︕

場所 株式会社イワコー 埼玉県八潮市大瀬184

定員 35名（お申し込み先着順）

参加費 2,000円（交通費込、消費税別） 貸し切りバスで移動

お支払方法 レギュラー会員（⼝座振替）︓オプション利⽤料として、参加⽇の翌⽉に課⾦
スポット会員（銀⾏振り込み）︓夏休みご利⽤分をまとめて9⽉にご請求

スケジュール
早目の昼食後、12:00頃プラスポ前からバスで移動 ⇒ 13:00 頃現地着 ⇒
13:30-15:00 工場⾒学・体験 ⇒ 15:15頃 現地発 ⇒ 15:45頃 プラスポ着
予定

持ち物 水筒（ペットボトル＋カバーでも可）

その他 スケジュール等の都合により、時間が変わる場合があります。

※イベントの参加は、同⽇の保育サービスご利⽤が前提となります。
※スケジュールは変更になる場合があります。


