


de haberse familiarizado con los efectos de I'accion del sistema de frenada,
asegurarse de que todos los dispositivos incluyan la referencia correcta normativa y
estén en perfecto estado de funcionamiento. Durante cada uso: verificar siempre el
correcto funcionamiento del instrumentos en el conector: una rotacién involuntaria
del coenctor puede llevar a un funcionamiento incorrecto del instrumento.

4) MODOS DE USO. Prestar atencion a la accién frenante desarrollada por el
dispositivo porque esta estrechamente ligada al tipo y didmetro de cuerda empleada
y a las condiciones de uso (seco, con lluvia, con hielo o polvo, etc.). Es aconsejable
comprobar en un lugar seguro y sin riesgos la eficacia de las maniobras descritas si
utilizan cuerdas nuevas, finas, muy deslizantes o si se encuentran en condiciones
particulares (lluvia, nieve, etc.).

Cubo: todos los cubos cuentan con cable de conexion de acero con revestimiento de
plastico. La longitud del cable no permite al cubo alejarse mas de 6/7 cm del
conector; el mismo sirve también para colgar el cubo al cinturén cuando no se utiliza.
Para el uso del cubo es obligatorio el empleo de un conector de base larga “HMS”
con una abrazadera a tomnillos o automatica.

Descensores en ocho: para el uso de los descensores en ocho es obligatorio el uso
de un conector con abrazadera (a tornillos o automatica). Es aconsejable que la
forma del conector presente curvas amplias, tipo “HMS” u oval. Atencién: Solamente
los modos descritos a continuacién se admiten. Todos los demas modos deben ser
considerados prohibidos.

4.1 — Asegurar el primero de cuerda. Antes de asegurarla, el asegurador debe:
ponerse él mismo en seguridad, comprobar que el instrumento funcione
correctamente; verificar que el nudo de conexién del primero de cuerda sea
correcto; comprobar que la cuerda esté bien desenrollada; encontrarse en una
posicién comoda que no obstaculice las operaciones.

Atencion: Durante todas las fases de aseguracién., es obligatorio sostener
siempre de manera estable el lado libre de la cuerda. Peligro de muerte:
Durante la subida de una via a varios tiros, antes de comenzar con un nuevo tiro.
es obligatorio crear un punto de reenvio para la cuerda del primero directamente
en parada. En ausencia de ello, en caso de caida del primero, no es posible para
la caida.

Para dar cuerda, con una mano curvar y acompafiar el lado libre de la cuerda en
el instrumento y con la otra tirar y deslizar la cuerda del trepador a través del
dispositivo. Sostener siempre de forma estable el lado libre de la cuerda con una
mano (Fig. 2). Para recuperar la cuerda floja, véase punto 4.3.

4.2 — Parada de una caida. Para detener rapidamente una caida del compariero,
sostener con fuerza la cuerda y colocar la mano debajo del cubo (Fig. 3).

4.3 — Asegurar con cuerda desde arriba (Fig. 4A) o recuperar el segundo de cuerda
(Fig. 4B). Para recuperar el segundo de cuerda es necesario tener un reenvio tal
como se ilustra en la figura 4b. Atencion: Durante todas las fases de
aseguramiento es obligatorio sostener siempre de forma estable con la mano el
lado libre de la cuerda.

Con una mano tirar y deslizar el lado libre de la cuerda a través del dispositivo;
con la otra, acompafiar la cuerda del trepador hacia éste, recuperando asi la
cuerda durante la subida (Fig. 4).

4.4 — Calada del trepador. Empufiar establemente la cuerda con ambas manos y
desplazarlas una tras otra hacia abajo para calar el compaiiero a tierra (Fig. 5).
4.5 — Bajada con cuerda. Antes de la bajada es necesario asegurarse a la parada
con longe fijada al arnés de forma segura; preparar la cuerda en parada para la
bajada y verificar que esté bien desenrollada y tenga un nudo al final. Instalar el
mosquetén en la longe a una distancia minima de 20 cm desde el arnés.
Introducir la cuerda en el dispositivo e introducir el mosqueton tal como se ilustra
en la figura 6. Construir un nudo Prusik en la cuerda por debajo del dispositivo y
tensionar el nudo Prusik para poder desenganchar el mosquetén de la longe y
engancharlo al ojal porta material del arnés. Para bajar, gestionar con una mano
el nudo Prusik para que no se apriete en torno a la cuerda y con la otra controlar
la velocidad de bajada acompafando el lado libre de la cuerda hacia el
dispositivo.

4.6 — Regulacion de la friccion/ velocidad. Para los dispositivos de tipo 3 y 4 se
puede elegir el grado de friccion (y por tanto la velocidad de deslizamiento) de la
cuerda, cambiando el lado de montaje. Comprobar en la tabla 1y en la figura 7 para
qué instrumentos es posible tal opcién y como obtener la regulacion deseada.

SPECIFICKE POKYNY PRO SLANOVACI BRZDY

1) OBLAST POUZITI. EN 15151-2:2012. Horolezecké vyzbroj — Brzdici prostiedky s
manualné asistovanym blokovanim.

Tyto prostfedky se pouzivaji pfi horolezectvi, speleologii, canyoningu a pfi
zachrannych operacich. Déli se na 4 typy: - Typ 1: Zafizeni pro sestup a vystup bez
funkce regulace tfeni; - Typ 2: Zafizeni pro jisténi a sestup bez funkce regulace tfeni;
- Typ 3: Zafizeni pro sestup a vystup s funkci regulace tfeni; - Typ 4: zafizeni pro
jisténi a sestup s funkci regulace tieni.

V tabulce 1 si ovéite typ a pramér lana, které hodlate pouzit.

Pozor! Primér prodavanych lan miZe mit toleranci +0.2 mm. Pozor! Primér a
vlastnosti lan se mohou béhem pouZivani ménit.

2) OZNACENI. Na zafizeni jsou uvedeny nasledujici informace: 1) Referencni
norma; 2) Jméno vyrobce nebo osoby zodpovédné za uvedeni vyrobku na trh; 3)
Model vyrobku; 4) Pevnost; 5) Minimalni a maximalni primér pouZitelnych lan; 6)
Logo, které upozorfiuje uZivatele, aby si dikladné precetl navod pied pouzitim; 7)
Informace o spravném zplsobu pouziti zafizeni; 8) Cislo $arZe a rok vyroby.

3) KONTROLY. Pred kazdym pouZitim zkontrolujte: zda nejsou pfitomny znamky
opotfebeni, praskliny, koroze nebo deformace; zda hrany, kudy prochézi lano,
nemaji ostré hrany; zda se karabina vloZzena do pfipojovaciho otvoru/lanka muze
volné otacet bez vnéjsich prekazek; zda systém zavirani karabin funguje spravné;
zda v zafizeni nejsou necistoty (napfiklad pisek & bahno). Pozor!_V pfipadé, Ze
zarizeni bylo pouzito pro zachyceni padu, prestarite jej pouzZivat. Dale je nutné.
aby se uzivatel zafizeni pfed kazdym pouZitim na vlastni zodpovédnost blize
seznamil s Gcinky brzdiciho systému a aby se ujistil, Ze v8echna zafizeni nesou
platny odkaz na normu a Ze jsou v pIné funkénim stavu. Pii_kazdém pouZiti je
nutné: vzdy ovéfit spravné vioZeni zafizeni do karabiny: nechténé otoceni karabiny
muzZe zpUsobit nespravné fungovani zafizeni.

4) ZPUSOBY POUZITI. Davejte pozor, jelikoz brzdici Ucinek, ktery zafizeni vyviji, je
uzce spojeny s typem a primérem pouzitého lana a s podminkami pouZiti (sucho,
dést, vyskyt ledu ¢i prachu...). V pfipadé, Ze pouzZivate nové, tenké &i velmi
prokluzujici lano ¢i se nalézate ve zvlastnich podminkach (dést, snih...), je
doporuceno na bezpetném misté bez hroziciho rizika ovéfit Gcinnost popsanych
operaci.

- Kybliky: v8echny kybliky jsou vybaveny spojovacim poplastovanym ocelovym
lankem. Délka lanka neumozriuje kybliku vzdalit se o vice nez 6-7 cm od karabiny;
toto lanko slouzi také k zavéseni kybliku na vazek, kdyZ neni pouzivan. Kyblik je
nutno pouzivat v kombinaci s karabinou se Sirokou zakladnou typu ,HMS® se
Sroubovacim zamkem &i automatickym zamkem.

- Slafiovaci osmy: Pouzivani slafiovaci osmy je povinné v kombinaci s karabinou se
zémkem (Sroubovacim & automatickym). Je doporuceno, aby mél tvar zvolené
karabiny velky oblouk, typu ,HMS* i ovalny.

JSOU POVOLENY POUZE SPRAVNE ZPUSOBY POUZITi POPSANE NIZE.
Véechny ostatni zplisoby pouZiti jsou povazovany za ZAKAZANE.

4.1 Jisténi prvolezce. Pfed zahdjenim jisténi se musi jisti¢: sam zajistit; musi
ovéfit, zda zafizeni funguje spravné; zda je pfipojovaci uzel prvolezce spravné
uvazan; zda je lano spravné rozbaleno; musi si najit pohodinou polohu, ktera
nebrani ¢innostem, které je nutno pri jisténi provadét. Pozor! Béhem vSech fazi
jisténi je povinnosti jistice drzet rukou pevné volny konec lana! Neb ¢i smrti!
Béhem vicedélkového vystupu je pred zahajenim vystupu nové délky povinnosti
jisti€e vytvoiit jistici bod pro lano prvolezce pfimo na jisticim stanovisti. Pokud
nedojde k jeho vytvofeni, v pfipadé padu prvolezce neni mozné pad zachytit.

PFi povolovani lana jednou rukou ohybejte lano a doprovazejte ji volny konec
lana az k zafizeni a druhou rukou tahnéte a nechte projizdét lano lezce pres
zafizeni. Stéle jednou rukou pevné drzte volny konec lana! (Obr. 2). Pro dobirani
lana se fidte pokyny bodu 4.3.

4.2 Zachyceni padu. Pro rychlé zadrZzeni panu spolulezce pevné seviete lano rukou
umisténou pod kyblikem (Obr. 3).

4.3 Horni jiSténi (Obr. 4a) nebo dobirani druholezce (Obr. 4b). Pro dobirani
druholezce je nutné mit ofeny jistici bod, jak je zndzoméno na obrazku 4b.
Pozor! Béhem vSech fézi jisténi je povinné stéle rukou pevné drzet volny konec
lana.

Jednou rukou tahejte a nechte projizdét volny konec lana pres zafizeni, druhou
rukou doprovazejte lano vedouci od lezce smérem k jisticimu zafizeni, ¢imz
dojde k dobirani lana béhem vystupu druholezce (Obr. 4).

4.4 Spousténi lezce. Uchopte pevné lano obéma rukama a presouvejte jednu po
druhé smérem dolu tak, abyste spustili spolulezce na zem (Obr. 5).

4.5 Slafiovaci brzda. Pred slanénim je nutné: se zajistit na jisticim stanovisti
pomoci odsedavaci smycky bezpecné piipevnéné k Uvazku; zajistéte lano v
jisticim bodu pro sestup a ovéfte, Ze je dobfe rozbaleno a ma na konci uvazany
uzel.

Pripojte karabinu do smy¢ky pfipevnéné k Gvazku v minimalni vzdalenosti 20 cm
od Uvazku. Vlozte lano do zafizeni a karabinu do né&j umistéte tak, jak je
znazornéno na obrazku 6. Na lané pod zafizenim uvazte Prusikv uzel, pfipojte
jej k uvazku a poté jej zatizte, abyste mohli odepnout karabinu odsedavaci
smycky a pfipnout ji k ivazku do oka na materidl.

P¥i sestupu kontrolujte jednou rukou Prusiklv uzel, aby se nestahl okolo lana, a
druhou rukou kontrolujte rychlost sestupu tim, Ze budete doprovazet touto rukou
volny konec lana smérem k zafizeni.

4.6 Regulace treni/rychlosti. U zafizeni typu 3 a 4 je mozné si zvolit stuper tfeni (a
tudiz rychlost posunovani) lana tim, Ze vyménite stranu pfi instalaci zafizeni. Ovéite
si v tabulce 1 a na obrazku 7, pro jaka zafizeni je tato moznost k dispozici a jak se
dosahne pozadovaného nastaveni.

LAITEKOHTAISET KAYTTOOHJEET JARRUTUSLAITTEILLE.

1) KAYTTOTARKOITUKSET.

EN 15151-2:2012. Vuorikiipeilyvéline- Manuaaliset jarrutuslaitteet. N: vélineita
kaytetaan vuorikiipeilyssa, luolatutkinnassa, vesiputouskiipeilyssa ja
hengenpelastamisessa. Ne on jaettu 4 tyyppiin: Tyyppi 1 — Laitteet laskeutumiseen ja
nousemiseen ilman kitkansaatétoimintoa; Tyyppi 2 — Laitteet varmistamiseen ja
laskeutumiseen ilman kitkansaatétoimintoa; Tyyppi 3 - Laitteet laskeutumiseen ja
nousemiseen kitkansaatotoiminnolla; Tyyppi 4 - Laitteet vammistamiseen ja
laskeutumiseen kitkansaatétoiminnolla

Tarkista kayttdmasi Malli ja vaadittava kdyden paksuus Taulukosta 1. Huomio!
Kéyden halkaisijoissa suvaitaan + 0.2 mm eroa. Huomio! Kéyden halkaisija ja
ominaisuudet voivat muuttua kulumisen my&ta.

2) MERKINNAT. Laitteesta |6ydatte seuraavat tiedot: 1) Lainsaadantd, jota laite
noudattaa; 2) Valmistajan tai markkinoille laskemisesta vastaavan yrityksen nimi; 3)
Malli; 4) Maksimikuorma; 5) Kéytettavélle kdydelle sallitut minimi- ja maksimihalkaisi-
jat; 6) Logo, joka pyytaa kayttajaa lukemaan kayttdohjeet huolellisesti ennen kayttoa;
7) Ohjeet laitteen oikeanlaiseen kéyttéon; 8) Erdanumero ja valmistusvuosi.

3) TARKISTUKSET. Varmista ennen jokaista kayttokertaa: ettei ole havaittavis-
sa kulumisen, halkeilun, korroosion tai epdmuodostuneisuuden merkkeja; etta
kdyden kulkukohdissa ei ole terévid reunoja; ettd liitantareikdan/renkaaseen
asetettu liitin (karabiinihaka) pystyy likkumaan vapaasti; ettd liitinten luki-
tusmekanismi toimii oikein; etta laitteessa ei ole likaa (esim. hiekkaa tai mutaa).
Huomio! Jos laite on pidétellyt vakavaa putousta, vaihtakaa se. Ennen jokaista
kayttokertaa on huomioitava myds, ettd: kayttdjalla on vastuu tutustua jarru-

tusefektiin, ja  ettd kaikkiin laitteisiin on merkitty viittaus sovellettavaan
lainsdadantoon, ja ettd ne toimivat téydellisesti. Jokaisen kayttdkerran aikana:

varmistakaa aina, etté laite on asetettu oikeaan asentoon liittimessa: liittimen
tahaton pydriminen voi johtaa siihen, etta laite ei toimi taydellisella tavalla.
4) MITEN KAYTTAA. Laitteen jarrutustoiminta riippuu laitteen Tyypista ja kaytetyn
kéyden halkaisijasta, kuten myds ymparistéolosuhteista (kuivuudesta, sateesta,
jaastd tai polystd, tms.) Kehoitamme Teitd tarkistamaan kuvaillun
varmistusmenettelyn turvallisissa ja riskittdmissé olosuhteissa, jos kaytatte uusia
koysid, ohuita kdysia, todella liukkaita kdysia tai jos olosuhteet ovat erityiset (sade,
lumi, tms.)
Putkilaitteet: kaikilla putkimlaitteilla on muovipaallysteinen teréksinen liitantakaapeli,
jonka pituus antaa putkilaitteen olla korkeintaan 6-7 cm liittimesta; kaapelia kaytetaan
my®6s putkilaitteen ripustamiseen valjaistanne silloin, kun sita ei kayteta. Putkilaitteen
kanssa Teidén on kaytettava laajapohjaista “HMS”-karabiiniliitinta, jolla on ruuvattava
tai autumaathsesﬂ sulkeutuva portti.
Kahdeksi eet: Kahdeksikkovalineiden kanssa teidan pitad kayttaa
karabiiniliitintd, jolla on ruuvattava tai automaattisesti sulkeutuva portti. On
suositeltavaa, etté littimella on suuret mutkat, kuten “HMS:illé tai ovaalinmuotoisilla
karabinihaoilla. Huomio! Vain Alla kuvatut kéyttStavat ovat sallittuja. Kaikki muut
tavat kayttaa laitetta ovat kiellettyja.
4.1 — Johtajan vamistaminen. Ennen johtajan varmistamista varmistajan tulee:
varmistaa itsens3; tarkistaa, ettd varmistuslaite toimii oikein; tarkistaa, etta johtaja
on sidottu kdyteen oikein; tarkistaa, ettd koysi vapautuu kelalta oikealla tavalla;
seisoa mukavasti niin, ettd varmistusmenettelyt voidaan suorittaa iiman estoja.
H i Kaikissa varmistusvaiheissa on pidettéva tukevasti kiinni_kéyden
vauaasta paastal | Monijakoisella reitilld, ennen uuden osuuden
aloittamista, Teidan tulee asettaa ensimmainen juokseva varmistin asentoon
viritettyyn kéyteen. liman tété, jos johtaja kaatuu, hénen kaatumistaan ei voida
pysayttaa.
Kelataksenne ulos koyttd, toisella kadella kelatkaa koyttd mutkille, syottakaa
kdyden vapaata paata laitteeseen, ja toisella kadella vetakaa koytta niin, etta se
juoksee laitteen lapi. Yhden kaden pitdisi aina tiukasti pitdd kiinni kéyden
vagaasta paastd (Kuva 2)! Ottaaksenne sisdéan I6ysaa koyttd, katsokaa kohta

4 2 Putoamisen pidattaminen. Pidattadksenne kaverinne putoamisen nopeasti,
pitakaa tiukasti kiinni koydesta ja likuttakaa kattanne putkilaitteen alapuolella
(Kuva 3).

4.3 — Ylimman kdyden vamistaminen (Kuva 4A) tai toisen kdyden yléstuominen
(Kuva 4B). Tuodaksenne toisen ylos, kOysi pitdéd kuljettaa kaksipdisen
tydsulkurenkaan lapi, kuten kuvassa 4b. Huomio! Kaikissa varmistusvaiheissa on
pakko pitéd tukeva ote kdyden vapaasta paasté! Vetakaa koytta yhdelld kadella
niin, etté vapaa paa liukuu laitteen 13pi, toisella kadella sy¢ 4 kiipeilijan koytta
laitetta kohti, joka ottaa sisaan koytta sitd mukaa kuin kiipeilija nousee (Kuva 4).
4.4 — Kiipeilijan madaltaminen. Pit: 3 tiukasti kiinni kdydestd kummallakin
kadella ja liikuttakaa kasianne alaspéin yksi kerrallaan laskeaksenne kaverinne
maahan. (Kuva 5).

45 - Laskeutuminen. Ennen laskeutumista Teidan pitda: varmistaa itsenne
turvallisesti asentoon; valmistakaa kodysi laskeutumiseen, varmistaen, ettd se on
kelattu vapaaksi oikein, ja ettd sen loppuun on solmittu solmu. Liittakaa
karabiinihaka slingiin/daisy chainiin, joka on liitetty valjaisiinne niin, ettd se on
ainakin 20 cm valjaistanne. A koysi lai 1 ja liittdkaa karabiinihaka
kuvassa 6 naytetylld tavalla. Tehkaa Prusik-solmu kdyden ymparille laitteen
alapuolelle, ottakaa sisaan koytta laitteen Iapi ja liu'uttakaa Prusik-solmu kdydella
yléspain niin, ettd kun istutte valjaissanne, Prusik-solmu pysayttda koyden, ja
koysi varmistus-/nousulaitteessa kannattaa painoanne. Voitte nyt irrottaa itsenne
asennosta ja liittdd valjaisinne tata tarkoitusta varten kaytetyn karabiinihaan.
Laskeutuaksenne, seuratkaa yhdella kadella Prusik-solmua niin, ettd se liukuu
alas koytta pitkin, ja toisella kadelld kontrolloikaa laskeutumisnopeutta, seuraten
kédellanne kdyden vapaata paatya laitetta kohti.

4.6 — Kitkan/nopeuden muuttaminen. Tyyppien 3 ja 4 laitteilla voitte muuttaa kitkan
méaaraa (ja siten nopeutta, jolla kdysi liukuu laitteen lapi) kaantamalla laitteen
toisinpain ja syottamalla koytta lapi toiselta puolelta. Katso taulukko 1 ja kuva 7
nahdaksenne, milla laitteilla tma on mahdollista, ja miten saatte enemmén tai
vahemman kitkaa.

NEDER!

SPECIFIEKE INSTRUCTIES REMSYSTEMEN.

1) TOEPASSINGEN.

EN 15151-2:2012. Bergbeklimmersuitrusting- Handmatige remsystemen. Deze
systemen worden gebruikt bij bergbeklimmen, grotklimmen, canyoning en
reddingswerkzaamheden en zijn verdeeld in 4 types: Type — 1 Systemen voor dalen
en klimmen zonder frictieafstelling; Type 2 — Systemen voor zekeren en afdalen
zonder frictieafstelling; Type 3 — Systemen voor afdalen en klimmen met
frictieafstelling; Type 4 — Systemen voor zekeren en afdalen met frictieafstelling.
Controleer in Tabel 1 welk model touw en van welke diameter moet worden gebruikt.
Let op! De diameter van het touw heeft een tolerantie van + 0,2 mm. Let op! De
diameter en eigenschappen van het touw kunnen na verloop van gebruik wijzigen.

2) MARKERINGEN. Terug te vinden op het aparaat: 1) Norm waaraan het system
voldoet; 2) Naam van de fabrikant of het bedrijf dat verantwoordelijk is voor het op de
markt brengen; 3) Model; 4) Breukbelasting; 5) Minimale en maximale
diameterwaarde van het touw dat wordt gebruikt; 6) Logo dat de gebruiker
waarschuwt om de instructies voor het gebruik goed te lezen; 7) Aanwijzingen voor
het correcte gebruik van het systeem; 8) Batchnummer en jaar van productie.

3) CONTROLES. Wees er voor elk gebruik zeker van dat: er geen tekenen van
slijtage, breuken, corrosie of vervormingen aanwezig zijn; er geen scherpe
randen zijn op de plaatsen waarlangs het touw loopt; de karabiner die is
ingevoerd in het gat van het opzetstuk/de kabel vrij kan roteren; het
vergrendelingsmechanisme van de karabiner naar behoren werkt; het systeem
niet vuil is (bijv. zand of modder). Let op! Als het systeem betrokken is geweest
bij een ernstige val, dient het te worden vervangen. Daarnaast dient er voor elk

omgeving als u nieuwe touwen, dunne touwen, zeer gladde touwen en touwen die
zijn bedoeld voor bepaalde weersomstandigheden (regen, sneeuw, enz.) gebruikt.
Buisvormige systemen: alle buisvormige systemen beschikken over een kunststof
gecoate stalen verbindingskabel waarvan de lengte ervoor zorgt dat het buisvormige
systeem zich niet meer dan 6-7 cm van de karabiner bevindt. De kabel wordt ook
gebruikt om het buisvormige systeem aan uw gordel op te hangen als u het niet
gebruikt. U dient gebruik te maken van een brede “HMS”-karabiner met een schroef-
of automatische opening met het buisvormige systeem.

Achtknoopsystemen: U dient gebruik te maken van een karabiner met een schroef-
of automatische opening met achtknoopsystemen. Het is aangeraden om een brede
karabiner te gebruiken, zoals “HMS’™ of ovalen karabiners. Let op! Uitsluitend
onderstaande beschreven gebruikswijzen zijn toegestaan. Alle overige toepassingen
van het systeem zijn verboden.

4.1 —De voorklimmer zekeren. Alvorens de voorklimmer te zekeren, moet de
zekeraar: zichzelf zekeren; controleren dat het zekeringssysteem correct werkt;
controleren dat de voorklimmer op correcte wijze aan het touw is gebonden;
controleren dat het touw correct is afgerold; comfortabel staan, zodat de
zekeringshandelingen onbelemmerd kunnen worden uitgevoerd.

Let op! Tijdens alle fasen van het zekeren is het absoluut noodzakelijk om het
vrije uiteinde van het touw stevig vast te houden! Risico op overlijden! In het
geval van een multipitch route, dient u een eerste loopzekering te plaatsen voor
het touw op de standplaats, alvorens met een nieuwe pitch te beginnen. Als dit
niet wordt gedaan en de voorklimmer valt, is het onmogelik om de val te
stoppen.

Om het touw te laten vieren, dient het touw met één hand te worden gelust en
dient het vrije uiteinde van het touw in het systeem te worden gevoerd. Trek met
de andere hand aan het touw zodat het door het systeem loopt. Eén hand dient
altijd stevig het vrije uiteinde van het touw vast te houden (Fig. 2)! Om touw in te
nemen, zie punt 4.3.

4.2 — Een val stoppen. Om een val van een medeklimmer zo snel mogelijk te
stoppen, dient het touw stevig vast te worden gehouden en dient de hand onder
het buisvormige systeem te worden gebracht (Fig. 3).

4.3 — Top-rope zekering (Fig. 4A) of de naklimmer naar boven brengen (Fig. 4B).
Om de naklimmer naar boven te brengen, moet het touw door een setje zijn
gevoerd, zoals te zien op figuur 4B. Let op! Tijdens alle fasen van het zekeren is
het absoluut noodzakelijk om het vrije uiteinde van het touw stevig vast te
houden! Trek met één hand aan het touw zodat het vrije uiteinde door het
systeem glijdt. Voer met de andere hand het touw van de klimmer in, in de
richting van het systeem en neem touw in naarmate de klimmer omhoog komt
(Fig. 4).

4.4 —De klimmer laten zakken. Houd het touw stevig vast met beide handen en
beweeg uw handen één voor één omlaag, om de medeklimmer tot aan de grond
te laten zakken (Fig. 5).

4.5 - Abseilen. Voor het abseilen moet u: uzelf veilig zekeren aan de standplaats;
het touw prepareren voor abseilen, door er zeker van te zijn dat het naar behoren
is afgerold en dat er een knoop is gelegd aan het uiteinde. Verbind een karabiner
met een aan uw gordel verbonden bandlus/daisy chain, zodanig dat het ten
minste 20 cm is verwijderd van uw gordel. Voer het touw in het systeem in en
verbind de karabiner zoals aangeduid in figuur 6. Maak een prusikknoop rondom
het touw onder het systeem, neem touw in via het systeem en schuif de
prusikknoop omhoog langs het touw, zodat wanneer u in uw gordel zit, de
prusikknoop het touw blokkeert en het touw in het zekerings-/abseilsysteem uw
gewicht ondersteunt. U kunt uzelf nu losmaken van de standplaats en de
hiervoor bedoelde karabiner verbinden met uw gordel. Om af te dalen dient u met
één hand de prusikknop omlaag langs het touw te leiden en met de andere hand
de afdaalsnelheid te regelen, waarbij u het vrije uiteinde van het touw in de
richting van het systeem leidt.

4.6 —Frictie/snelheid wijzigen. Met Type 3 en 4 systemen kunt u de hoeveelheid
frictie wijzigen (en dus ook de snelheid waarmee het touw door het systeem glijdt)
door het systeem om te keren en het touw via de andere zijde in te voeren. Zie tabel
1 en figuur 7 voor welke systemen dit mogelijk is en hoe u meer of minder frictie kunt
verkrijgen.

PORTOGUE

INSTRUCOES ESPECIFICAS PARA OS DISPOSITIVOS DE FRENAGEM.
1) USOS.
EN_15151-2:2012. Equipamento de montanhismo — Dispositivos manuais de
frenagem. Estes dispositivos sdo utilizados em montanhismo, espeleologia,
canyoning e resgate. Eles sdo divididos em 4 tipos: Tipo 1 - Dispositivos para
descida e subida sem a funcionalidade de ajuste de fricgéo; Tipo 2 - Dispositivos de
seguranga e descida sem a funcionalidade de ajuste de fricgao; Tipo 3 - Dispositivos
para descida e subida com a funcionalidade de ajuste de fricgdo; Tipo 4 -
Dispositivos de seguranga e descida com a funcionalidade de ajuste de fricgdo
Verificar na Tabela 1 o Modelo e o diémetro da corda a ser utilizada. Observar com
do! Diametros de corda tém uma tolerancia de + 0.2 milimetros. Observar
com do! Diametros de corda e caracteristicas podem mudar através do uso.
2) MARCAGOES. No dispositivo, vocé encontra: 1) Legislagdo com a qual o
dispositivo deve estar conforme; 2) Nome do fabricante ou da empresa responsavel
pela introdugdo no mercado; 3) Modelo; 4) Carga de rompimento; 5) Didmetros
minimo e maximo da corda a serem utilizados; 6) Logo dizendo ao usuario para ler
atentamente as instrugdes antes da utilizagdo; 7) Indicagdes para o uso correto do
dispositivo; 8) Nimero do lote e ano de fabricagéo.
3) VERIFICAGOES. Antes de cada uso garantir: que ndo existam sinais de
desgaste, rachaduras, corrosdo ou deformagdo; que nao existem arestas
cortantes, onde as cordas passam; que o conector (mosquetdo) inserido no
furo/cabo de fixagao possa girar livremente; que os mecanismos de bloqueio dos
conectores funcionem corretamente; que o dispositivo ndo esteja sujo (por
exemplo, com areia ou lama). Observar com do! Se o dispositivo sofreu
uma queda grave, substitui-lo. Além disso, antes de cada uso: a responsabilida-
de do usuario é de familiarizar-se com o efeito de travagem e verificar que todos
os dispositivos estejam marcados com a referéncia da legislagdo aplicavel e
estejam funcionando perfeitamente. Durante cada utilizacéo: certificar-se sempre
que o dispositivo seja posicionado corretamente no conector: uma rotagdo nao
intencional do conector pode levar o dispositivo a ndo funcionar perfeitamente.
4) COMO USAR. A agao de travagem do dispositivo depende do tipo de dispositivo
e do diametro da corda utilizada, bem como das condigdes do ambiente (seco,
chuva, presenga de poeiras ou gelo, etc). Aconselhamos que vocé verifique em um
local seguro e livre de risco a manobra de seguranca descrita se vocé estiver
usando cordas novas, cordas finas, cordas muito escorregadias ou condigbes
especiais (chuva, neve, etc.).
Dispositivos tubulares: todos os dispositivos tubulares tém um cabo de conex&o de
aco revestido de plastico, cujo comprimento do dispositivo tubular ndo deve ser
superior 6-7 cm do conector; o cabo também é usado para pendurar o dispositivo
tubular de sua cadeirinha quando nédo estiver em uso. Vocé deve usar um conector
de mosquetdo "HMS" de base larga com uma porta parafusada ou fechada
automaticamente com o dispositivo tubular.
Dispositivos em forma-de-oito: vocé deve usar um conector de mosquetdo com uma
porta aparafusada ou fechada automaticamente com dispositivos em forma-de-oito.
E aconselhavel que o conector tenha curvas grandes, como o "HMS" ou
mosquetdes ovais. Observar com atengéo! Sdo permitidos somente os modos de
uso descritos abaixo. Todas as outras formas de usar o dispositivo s&o proibidas.
4.1 — Colocando o lider em seguranga. Antes de colocar o lider em segurancga,
quem estiver usando o dispositivo de seguranga deve: garantir a si mesmo;
verificar se o dispositivo de seguranga funciona corretamente; verificar se o lider
estd corretamente amarrado a corda; verificar se a corda estd corretamente
desenrolada; posicionar-se de pé confortavelmente, de modo que as operagdes
de colocagéo em seguranga possam ser efetuadas sem impedimentos.
Cuidado! Durante todas as fases de colocacdo em seguranca, € imperativo
segurar firmemente a extremidade livre da corda! Risco de morte! Em uma rota
com multiplas etapas (multipitch), antes de iniciar uma nova etapa, vocé deve
Pposicionar um primeiro dispositivo de seguranca passante na corda em posicéo.
Sem isso, se o lider cair, n&o sera possivel interromper a sua queda.
Para dar corda, com uma mao curvar a corda e alimentar livremente a corda
para dentro do dispositivo e com a outra puxar a corda para que ela passe
através do dispositivo. Uma m&o deve sempre segurar firmemente a
extremidade livre da corda (Fig. 2)! Para receber folga, ver o ponto 4.3.

gebruik rekening te worden gehouden met het volgende: het is de
verantwoordelijkheid van de gebruiker om zichzelf vertrouwd te maken met het
remeffect en om te controleren dat alle systemen zijn gemarkeerd met de van
toepassing zijnde normen en dat deze perfect functioneren. Tijdens elk gebruik:
zorg er altijd voor dat het systeem correct in de karabiner is geplaatst: een
onbeoogde rotatie van de karabiner kan ertoe leiden dat het systeem niet perfect
functioneert.

4) GEBRUIKSWIJZE. De remwerking van het systeem is afhankelijk van het type
systeem en de diameter van het touw dat wordt gebruikt, evenals de
weersomstandigheden (droog, regen, aanwezigheid van ijs of stof, enz.). U wordt
geadviseerd om de zekeringsmanoeuvre te controleren in een veilige en risicovrije

4.2 — Interromper uma queda. Para interromper rapidamente a queda de um
companheiro, segurar a corda com forgca e mover a sua mao para baixo do
dispositivo tubular (Fig. 3).

4.3 — Colocando em seguranca a corda-acima (Fig. 4A) ou trazendo para cima o
segundo (Fig 4B.). Para trazer o segundo para cima, a corda deve ser passada
através de um quickdraw, como na figura 4b. Cuidado! Durante todas as fases de
colocacéo em seguranca, € imperativo manter um firme na extremidade livre da
corda! Com uma méo, puxar a corda de modo que a extremidade fique livre através
do dispositivo, com a outra alimentar a corda do escalador na dire¢do do dispositivo,
recebendo corda enquanto o escalador sobe (Fig. 4).

4.4 — Descendo o escalador. Segurar a corda firmemente com as duas méos e
mover suas maos para baixo uma de cada vez, de modo a descer o
companheiro até o solo (Fig. 5).

4.5 - Rapel. Antes do rapel, vocé deve: colocar a si proprio em seguranga na
posigéo; preparar a corda para rapel, certificando-se que esteja devidamente
desenrolada e que um noé tenha sido feito na extremidade. Conectar um
mosquetdo a uma corrente eslingue/daisy conectada a sua cadeirinha de modo
que esteja pelo menos a 20 cm da sua cadeirinha. Inserir a corda dentro do
dispositivo e conectar o mosquetdo, como mostrado na figura 6. Fazer um n6
Prusik em torno da corda por baixo do dispositivo, levar a corda através do
dispositivo e deslizar o né Prusik na corda de modo que quando vocé se sentar
na sua cadeirinha, o n6 Prusik bloqueie a corda e a corda no dispositivo de
seguranga/dispositivo de rapel suporte o seu peso. Agora, vocé pode se soltar
da posi¢do e fixar o mosquetdo usado para esta finalidade a sua cadeirinha.
Para descer, com uma mao acompanhar o n6 Prusik de modo que ele deslize
para baixo a corda e com a outra controlar a velocidade de descida,
acompanhando a extremidade livre do cabo na diregéo do dispositivo.

4.6 — Modificando a friccdo/velocidade. Com dispositivos Tipo 3 e 4 - que vocé
pode mudar a quantidade de ficgao (e, portanto, a velocidade com que a corda
desliza através do dispositivo) girando o dispositivo ao contrario e alimentando a
corda pelo outro lado. Ver a tabela 1 e a figura 7, para cujos dispositivos isto é
possivel e como obter mais ou menos fricgdo.

SPECIFIKKE INSTRUKTIONER SIKRINGSUDSTYR

1) BRUG.

EN 15151-2:2012. Bjergbestigningsudstyr- Manuelt sikringsudstyr Dette udstyr
bruges til bjergbestigning, huleklatring, kanosejlads og redningsaktioner. Det
opdeles i 4 kategorier: Type 1 — Redskaber til nedstigning og opstigning uden
justering af friktionsfunktionaliteten; Type 2 - Redskaber til sikring og nedstigning
uden justering af friktionsfunktionaliteten; Type 3 - Redskaber til nedstigning og
opstigning med justering af friktionsfunktionaliteten; Type 4 - Redskaber til sikring
og nedstigning med justering af friktionsfunktionaliteten

Tjek hvilken model og hvilket rebdiameter, der skal bruges, i tabel 1. Var saerli
opmarksom pa! Rebenes diameter har en + 0.2 mm tolerance. Vaer saerlig
opmarksom pa! Rebenes diameter og karakteristik kan eendres ved brug.

2) MARKERINGER. Pa udstyret finder du: 1) Den for udstyret geeldende lov-
givning; 2) Navn pa fabrikanten eller virksomheden ansvarlig for markedsfering-
en; 3) Model; 4) Bremsebelastning; 5) Minimum og maksimum rebdiameter der
skal bruges; 6) Logo med besked om grundigt at lzese vejledningen fer brug; 7)
Indikationer for korrekt brug af udstyret; 8) Batchnummer og produktionsar.

3) TJEK. For hver brug skal det sikres: At der ikke er tegn pa slidtage, knaek.
korrosion eller deformation; at der ikke er nogen skarpe kanter, hvor rebet Igber;
at karabinhagen. der er sat ind i paszetningshu frit kan dreje rundt; at
karabinhagens lasemekanisme fungerer korrekt; at udstyret ikke er beskidt
f.eks. sand eller mudder). Vaer saerlig opmaerksom pa! Hvis udstyret har haft et
alvorligt fald, skal det erstattes. For hver brug er det desuden: brugerens ansvar
at gere sig bekendt med bremseeffekten og at tjekke, at alt udstyr er markeret
med referencen pa den relevante lovgivning og fungerer perfekt. Under hver
brug: Det skal altid sikres, at udstyret er korrekt placeret i karabinhagen: En
utilsigtet rotation af karabinhagen kan fere til, at udstyret ikke fungerer perfekt.

4) HVORDAN MAN BRUGER DET. Udstyrets bremsningsmekanisme afhaenger
af udstyrstypen og rebets diameter sa vel som af miljgmaessige forhold (tert,
vadt, is eller stov etc.). Du rades til at tiekke den beskrevne sikringsmangvre pa
et sikkert og risikofrit sted, hvis du benytter nye reb, tynde reb, meget glatte reb
eller under seerlige forhold (regn, sne etc.).

Rerformet udstyr: Alt rerformet udstyr har et plastikdaekket stalkabel, hvis leengde
tillader det rorformede udstyr kun at veere 6-7 cm fra karabinhagen; kablet
bruges ogsa til at haenge det rerformede udstyr fra din sele, nar det ikke er i brug.
Du skal bruge en bredbaset »HMS«-karabinhage med en opskruende eller
automatisk lukkende indgang til det rerformede udstyr.

Ottetalsknudeudstyr:Du skal bruge en karabinhage med en opskruende eller
automatisk lukkende indgang til ottetalsknude-udstyr. Det er tilradeligt at benytte
en karabinhage med store kurver, som »HMS« eller ovale karabinhager. Veer
seerlig opmaerksom pa! Kun den ovenfor beskrevne ibrugtagen er tilladt. Alle
andre méader at bruge udstyret pa er forbudt.

4.1 — Sikring af ferstemanden. Fer sikring af ferstemanden skal den
sikringsansvarlige: Sikre sig selv; verificere at sikringsudstyret fungerer korrekt;
verificere at ferstemanden er bundet korrekt ind i rebet; verificere at rebet er
korrekt viklet ud; sta behageligt sa sikringsoperationerne kan udfgres uhindret.
Pas pa! | alle sikringsfaser er det bydende nedvendigt at have et fast greb i
rebets frie ende! Livsfare! Pa en rute med mange stejle skraninger skal man, for
man _pabegynder en ny skréning, placere en forst Igbende sikring til rebet ved
afsatsen. Uden dette, hvis farstemanden falder, er det ikke muligt at stoppe hans
fald.

For at give reb ud skal rebet med den ene hand bgjes, og den frie ende hives ind
i udstyret, og med den anden hand skal rebet treekkes i, sa det leber igennem
udstyret. En hand skal altid holde et fast greb om den frie ende af rebet (Fig. 2)!
For at tage et slapt reb ind, se punkt 4.3.

4.2 — At stoppe et fald. For hurtigt at stoppe en medklatrers fald, skal rebet
holdes stramt og din hand bevaeges til under det rerformede udstyr (Fig. 3).

4.3 — Sikring af top-rebet (Fig. 4A) eller at fere andenmanden op (Fig. 4B). For at
fa andenmanden op, skal rebet fares igennem en Quickdraw som i figur 4b. Pas
pa! | alle sikringsfaser er det bydende ngdvendigt at have et fast greb i rebets frie
ende! Traek med én hand i rebet, s& den frie ende lgber igennem udstyret; med
den anden hand hjeelpes klatrerens reb ind i udstyret, som hiver rebet ind
efterhanden, som klatreren stiger op (Fig. 4).

4.4 — Szenkning af klatreren. Hold rebet stramt med begge haender, og bevaeg
dine haender nedad en ad gangen for at seenke medklatreren ned pa jorden (Fig.
5).

4.5 - Rapelling. For rapelling skal du: Sikre dig selv sikkert til afsatsen; forbered
rebet til rapelling ved at serge for, at det er ordentligt viklet ud, og at en knude er
blevet bundet for enden. Forbind en karabinhage til en slynge/Daisy Chain, som
er forbundet til din sele, pa en made s& den er mindst 20 cm fra din sele. Indfer
rebet i udstyret og forbind karabinhagen som vist i figur 6. Lav en Prusik knude
rundt om rebet under udstyret, tag reb ind igennem udstyret, og for Prusik
knuden op til rebet, sa den, nar du sidder i din sele, blokerer rebet, og rebet i
sikrings-/rapellingsudstyret understetter din vaegt. Du kan nu fraklikke dig fra
afsatsen og fastsaette karabinhagen, brugt til dette formal, pa din sele. For at
stige ned skal du med den ene hand hjeelpe Prusik knuden pa vej, sa den glider
ned af rebet og med den anden hand kontrollere nedstigningshastigheden,
samtidig med at rebets frie ende feres mod udstyret.

4.6 — /Endring af friktion/hastighed. Med udstyr af type 3 og 4 kan du zendre
maengden af friktion (og derfor ogsé hastigheden med hvilken rebet glider
igennem udstyret), ved at vende udstyret om og kere rebet igennem fra den
anden side. Se tabel 1 og figur 7 for hvilket udstyr dette er muligt med, og for
hvordan du opnar mere eller mindre friktion.

VENS

SPECIFIKA INSTRUKTIONER FOR BROMSSYSTEM.

1) ANVANDNING.

EN 15151-2:2012. Bergsklattringsutrustning - Manuella bromssystem. Dessa
anordningar anvands fér bergsklattring, grottkrypning, canyoning och réaddning. De ar
indelade i 4 typer: Typ 1 — Anordningar for ned- och uppstigning utan
friktionsjusteringsfunktion; Typ 2 — Anordningar for sékring och nedstigning utan
friktionsjusteringsfunktion; Typ 3 - Anordningar fér ned- och uppstigning med
friktionsjusteringsfunktion; Typ 4 - Anordningar for sakring och nedstigning med
friktionsjusteringsfunktion

Kontrollera i tabell 1 modellen och diameter pa repet som ska anvéndas.
Anmarkning! Repdiametrarna har en tolerans pa + 0.2 mm. Anmarkning! Repets
diameter och egenskaper kan &ndras under anvéndningen.

2) MARKNING. P4 anordningen finns: 1) Lagstiftningen som anordningen fljer; 2)
Tillverkarens namn eller namn pa den som slappt ut utrustningen pa marknaden;
3) Modell; 4) Brottbelastning; 5) Min. och max. repdiameter; 6) Logo som meddelar
att anvandaren ska lasa instruktionerna noga fére anvandningen; 7) Anvisningar
for korrekt anvandning av anordningen; 8) Partinummer och tillverkningsar.

3) KONTROLLER. Kontrollera fére varje anvéandning att: det inte finns tecken pa
slitage, sprickor, korrosion eller deformationer; att det inte finns nagra skarpa
kanter dar repen I6per; att karbinen (karbinhake) som har forts in i fasthalet
Ivajern kan rotera fritt; att karbinens lasmekanism fungerar korrekt; att
anordningen inte ar smutsig (t.ex. sand eller lera). Anméarkning! Om anordningen
har_utsatts for ett allvarligt fall, byt ut den. Dartill fére varje anvéndning:
anvéndaren ar ansvarig for att bekanta sig med bromseffekten och kontrollera att
alla anordningar ar markta med referens till den tillampbara lagstiftningen och
fungerar perfekt. Under varje anvéndning: kontrollera alltid att produkten har
placerats riktigt i karbinen: en oavsiktlig rotation av karbinen kan leda till att

anordningen inte fungerar perfekt.

4) ANVISNINGAR FOR ANVANDNING. Anordningens bromsande effekt beror pa
typen av anordning och repets diameter samt pa miljéforhallandena (torrt, regn, is
eller damm, etc). Det ar tillradligt att kontrollera den beskrivna sékringsmandvern i
sékra och riskfria forhallanden om du anvander nya rep, tunna rep, mycket hala rep
eller under speciella férhallanden (regn, sno, etc.).

Repbromsar: alla repbromsar har en anslutningsvajer i plastbelaggt stal, vars langd
tilldter repbromsen att sitta hdgst 6-7 cm fran karbinen; vajern anvénds ocksa for att
hénga repbromsen fran din sele nér den inte anvands. Anvand en “HMS” karbinhake
med bred bas och skruvlas eller automatisk lasning med repbromsen.
Nedfirningséttor: du maste anvénda en karabinhake med skruvias eller automatisk
lasning med nedfirningsattor. Vi rekommenderar att karbinen ska ha stort bgj, sdésom
“HMS” eller ovala karbinhakar. Anméarkning! Endast de anvéndningssétt som
beskrivs har &r tilldtna. Alla andra sétt att anvanda anordningen &r forbjudna.

4.1 — Sakring av forsteman. Innan forstemannen sékras ska sakraren: sékra sig
sjal kontrollera att s&kringsanordningen fungerar korrekt; kontrollera att
forstemannen har bundits riktigt i repet; kontrollera att repet ar korrekt utrullat; sta
bekvamt s3 att sakringsatgarderna kan utféras obehindrat.

Varning! Under alla sakringsfaser ar det absolut nédvandigt att halla ett fast
grepp om den fria &nden av repet! Risk fér dod! | en multipitchtur méaste du
innan du startar en ny pitch, placera en forsta I6pande sékring fér repet vid
standplatsen. Utan den kan man inte stoppa ett eventuellt fall av férsteman.

For att ge ut rep, bdj repet med den ena handen och mata den fria d&nden av
repet in i anordningen och dra med den andra handen repet sa att det I16per
genom anordningen. En hand ska alltid ha ett fast tag om den fria &nden av repet
Fig. 2)! For att dra in slack, se punkt 4.3.

4.2 — Stoppa ett fall. For att snabbt stoppa ett fall ta ett fast grepp om repet och
forflytta din hand under den rérformiga anordningen (Fig. 3).

4.3 — Sékra topprep (Fig. 4A) eller dra upp en andreman (Fig. 4B). For att dra upp
en andreman, ska repet féras genom en Quickdraw enligt figur 4b. Varning! Under
alla_sékringsfaser &r det absolut nodvéandigt att hélla ett fast grepp om den fria
anden av repet! Dra i repet med den ena handen sa att den fria &nden glider
genom anordningen, mata med den andra handen klattrarens rep mot
anordningen och ta in rep medan klattrarna stiger uppat (Fig. 4).

4.4 — Nedséankning av klattraren. Hall ett fast grepp om repet med bada handerna
och forflytta dina hander nedat en &t gangen for att sénka ned din kumpan till
marken (Fig. 5).

4.5 - Fiming. Fore fimingen ska du: sakra dig sékert vid standplatsen; férbereda
repet for firningen genom att se till att det ar riktigt utrullat och att en knop har
knytits i dess &nde. Anslut en karbinhake till en sling/kedjekoppling som &r
ansluten till din sele sa att den &r minst 20 cm fran din sele. For in repet i
anordningen och anslut karbinhaken enligt figur 6. Gor en Prusik-knop runt repet
under anordningen, ta in rep genom anordningen och Iat Prusik-knopen glida
upp for repet sa att den blockerar repet och repet i sakrings/firningsanordningen
bar din vikt nar du sitter i din sele. Nu kan du l6sgéra dig fran standplatsen och
fasta karbinhaken som anvants vid din sele. For att stiga ned ska du félja Prusik-
knopen med den ena handen sa att den glider ner for repet och med den andra
kontrollera nedstigningshastigheten medan du féljer den fria anden av repet mot
anordningen.

4.6 — Andring av friktion/hastighet. Med anordningar av typ 3 och 4 kan du &ndra
friktionen (och dérmed ocksa hastigheten med vilken repet glider genom
anordningen) genom att vanda anordningen upp och ned och mata in repet fran
andra sidan. Se tabell 1 och figur 7 for att se for vilka anordningar detta ar méjligt och
hur du kan &ka eller minska friktionen.

EAAHINIKA

EIAIKEZ OAHIIEZ AIATAZEQN ZYITKPATHZHE.

1) XPHZEIZ.

EN 15151-2:2012. E§omAiopég opeiBaciag - Eyxelpidio diardgewv ouykpdong.
AUTEG O OUOKEUEG XpnolpoTrolodvTal oTnv opeiacia, aTrAaioAoyia, TTopeieg o€
Qapayyla Kol Ot €TIXEIPAOEG didowong. Xwpiovial oe 4 Tumoug: Tumog 1 -
ZUOKEUEG Yia Gvodo Kal kaBodo Xwpig AEIToupyIKOTNTA pUBIoNG TNG TPIRG: TUTTOg 2
- ZUOKEUEG YIa ailpnon Kai KataBaon xwpig Aeiroupyikdtnta puBuiong Tng TPIRAG:
TUmog 3 - ZuoKeuég yia KaTdBaon kal avaBacn We AeiroupyikoTnTa pUBpIong NG
TPIBG: TUTTOG 4 - ZUOKEUEG yia QIWPnon Kol KatdBaon HeE AEIToupyikéTnTa
TIpoGappoyig TG TRIRrS

EAéygre otov Mivaka 1, 1O povrého kai Tn JIGUETPO OXOIVIOU TIOU TIPETEI va
xpnoigotroinei. Mpoooxn Opwg!OrdidueTpol oxoviLly _éxouwv avoxry + 0.2
mm.Mpocoxn opw;'0| OIGUETPOI KAl T XAPAKTNPIOTIKE TWwV OXOIVILV UTTOPEL Vot
aAAGEouv e T Aot

2) ZHMANZH. = Uuaxsun Ba Bpeite: 1) NopoBeoia e TNV OTTOI CUUHOPQUWVETAI N
ouokeur}: 2) Ovopa Tou KATAOKEUAOTH 1} TNG eTaIpEiag Tou €ival uTTelBuvn yia Ty
elcaywyr} omyv ayopd: 3) Movtého: 4) doprio Bpatong: 5) EAdaxiotn kai péyiotn
BIGUETPO TXOIVIOU TTOU TTPETTEI VAl XPNoipoTToiNBei- 6) AoydTuTro TTou uTtevBUpigel va
BIABACETE TIPOCEKTIKA TIG 0BNYiEG TIPIV TN Xpron: 7) YTTOBEGEIS yia T OwoTh Xeron
TNG OUOKEUNG: 8) ApIBUGS TTapTISAg Kol £T0G KATAOKEUNG.

3) EAErXOL. Mpiv_amd kdBe xprion BeBaiwbeite 611: dev UTTApXOUV EVBEILEIS
@Bopdag, pwWYHES, dIGBpwon 1 TAPAPOPPWOTN: OTI BeV UTTAPXOUV QIXMNPEG GKPES
OTToU TTEPVAVE Ta OXOIVIA: O OCUVSETPaAg (KapapTrivep) Tou €I0AyETal OTNV
oToUVdEONG/ KOAWDIO WPTTOPEI va TIEPIOTPEPETAN EAEUBEPa- OTI O PNXAVIOHOS
ao@ANIoNG Tou TUVBETHOU ASITOUpYEi OWOTE- OTI N CUCKEUR Oev eival BpwuIKn
(1m.X. aupog fi Adom). Mpoooxn 6pwg! Edv n ouokeun éxel utrooTei pia coBapr
TTWon, avTikaraoTtAoTe Tnv. Mpiv amd kdBe xpron, emTTpooBera: euBuvn Tou
XproTneival va eEoIKeIwOEl Pe TNV MISPAC CUYKPATNONG Kol Vo EAEYEEN OTI OAEG
OIOUOKEUEG  ETTIONUAiVOVTal WE  avagopd Tng 10xUoucag Vvopobeaiag Kol
Aeimoupyouv TéAeia. Kard 1n Sidpkeia kGBe xpriong: We KGBe TpoTo BeBaiwbeite
ATl N ouoKeun gival owWOTA TOTTOBETNUEVN OTOV CUVOECHO: aKoUsoIa TTEPIOTPOPH
TOU OUVBETHOU PTTOPET Vo 08NYOEl O€ KAKI AEITOUPYIaTNG CUOKEUNG.

4) TPOMOZX XPHZHEZ. H dpdon ouykpdTnong Tng CUOKEUNG eEapTdTal aTré Tov TUTIo
TNG OUOKEUNG Kal TN SIGUETPO TOU OXOIVIOU TIOU XPNOIUOTTOIETAI, KABWS Kal TIG
TrEPIBAANOVTIKEG OUVBNKES (§NPEG, BPoxr, Trapoucia Tayou i OKGvVNG, K.ATL). Zag
oupBouleUoupe va eAEYEETE Ot aOQAAEG Kal akivduvo TrEpIBEAAOV Tov €Ayud
aAIWPNONG TTOU TTEPIYPAPETAI EAV XPNOILOTIOIEITE KaVOUPYIa OXOIVIA, AETITA OXOIVId,
TTOAU ONIoBNPA oxoIVIA ) yIa IBIaiTEPEG CUVONKEG (BPOXT, XIOVI, K.ATL.).

ZwAnvoeIdeiG OUOKEUEG: OAeG Of OWANVOEIDEIG OUOKEUEG €x0uv éva XOaAUBDIVO
KaAWSIo oUvdeong WE TTAACTIKY ETTIKGAUWN TO WAKOG TOU OTIOIOU ETITPETTEN N
OWANVOEIBr OUCKEUR OUVSEONG va pnv eival TTAvw ot 6-7 eKATOOTA aTTd TOV
OUVOETAPA: TO KOAWDIO XPNOILOTIOIEITAI ETTIONG VIO VO KPEPAOETE TN CWANVOEISH
ouokeurp amd Tn €gdptuon oag, Otav dev T Xpnoldotoigite. [Mpémer va
xpnoigorroigite Kapaptivep «HMS" eupeiag Baong pe TUAN BISwTA A YE auTépaTo
KAEIGi[O HE T OWANVOEISH CUOKEUN.

ZUOKEUEG OF OXAUA OXTW: TIPETTEI VA XPNOIHOTIOINCETE GUVOEOHO KAPOUTTiVEP HE
TIOAN BIBWTH i} JE QUTOPOTO KAEICIHO UE CUOKEUEG OXIUATOG OXTW. KaAo Ba eival ot
0 oUVOETHOG EXel HEYGAEG KOPTTUAEG, OTTwg Ta kapauTtrivep "HMS" i ekeiva oA
oxnuatog. Mpoooxn éuwg! Emmrpémovtal udvo ol 1péTrol Xprong Trou Treplypd@ovTal
Tapakémw. OAeg of dMol TP6TIOI XPAONG TNG CUOKEUNG aTTayopedovTal.

4.1 = Aiwpnon Tou apxnyou. Mpiv TNV aipnan Tou TIPOTTOPEUSHEVOU, O AIWPNTAS
TIPETTEL VO alwpnBei 0 i610G- va BeBaiwBei 6T N oUOKeUr PeAE AeiToupyei owoTd:
va BeBaiwBei 6T 0 apxnydg eival owoTa depPévog oTo OXOIVi- va BeRaiwBei 6T TO
oxoIvi §ETUNVETaI OwOTA- va oTaBei dveta T01 WOTE 01 XEIPIOHOI QIWPNONG va
HTTOPOUV Va TTPAyHaToTIoINBoUV aveUTIOdIoTA.

MpooégrelKard 1n didipkeld OAWV TwV QACEWV TNG QIIPNONG, EiVal ETHTAKTIKA

avdykn va diatnpnBei g1abepr) AaBr oTo eAeuBepo dkpo Tou oxoiviol!KivBuvog
Bavdrou!Ze Lia Siadpoun TTOMATAWY Onueiwy, TIPIV aTTé TNV _Evapén evog véou

TUAPATOG, Ba TTPETTEl VA TOTTOBETACETE £va TTPWTO PEAE vid TO OXOIVi yia Tn oTdon.
Xwpig auTtoé, av O TTPOTTOPEUOLEVOG TTEDEI, BEV Eival SuvaTdv va OUYKPATAOETE TNV
TTWoN Tou.

Mo va dWOoEeTe OXO0IVi, HE TO €va XEPI OXNUATIOTE pia KAUTTUAN PE TO OxoIvi Kai
TePAOTE TO EAEUBEPO GKPO TOU OXOIVIOU OTN CUOKEUR Kal Pe To GAAO TpaBr§Te To
oxoIvi €701 WOTE va KUAioEl péoa atrd Tn ouokeur]. Me To éva x€pl TTpEmel TavTa
va kpatdre oTaBepd 10 eAeUBEPO Akpo Tou axoviol (Eik. 2)IMNa va pagéyeTe Tov
TCOY0, deiTe TO onpeio 4.3.

4.2 — Zuykpdtnon TTwong. Ma va CUYKPATAOETE ypriyopa Tnv TITWON €vOg
OUVTPOPOU, KPATAOTE TO OXOIVi TPIXTA Kol PETOAKIVAOTE TO XEPI OOG YIO va KATW
ard 1n owAnvoeidn ouokeun (Eik. 3).

4.3 - Aiypnon Tou TTpoTTopeudpEVOU axoivioU (Eikdva 4A.) fi avéBacpa Tou SeuTepou
(Eik. 4B.). Na va aveBaoeTe Tov SEUTEPO, TO TXOIV TIPETTEI VA TIEPACEI PETT OTTO £va
quickdraw 6Twg otnv eikéva 4b. Mpoooxn!Kard 1n Sidipkeia OAWY Twv QATEWV
NG aIPNOoNg, eivar emTakTikh avaykn va diatnpnBei oTabepn AaBr oTo eAelBepo
dkpo Tou oxoviol! Me To éva xépl TPaBrgTe To oxolvi, £T01 WaTE To eAeUBePO
Gkpo va yNOTPd péoa ammd Tn OUOKEUN, eV HE TO GAAO divete TO oXoIvi TOU
avappIXnTr TPOG T OUOKeUr, padedoviag To axoIvi, KaBWG 0 avappIXOUEVOS
aveBaivel (Eik. 4).

4.4 — KaBodog Tou avappixnt]. KpatiaTe To oxoIvi oQIXTa Kal pe Ta dUO XEPIa Kol
HETAKIVAOTE TO XEPIO 0AG TIPOG Ta KATW, €va TN Yopd, £T01 OTE va KaTeRAoETE
Tov oUvVTPOPOo oag oTo £dagog (Eik. 5).

4.5 - Karappixnon. Mpiv 70 patméA Ba TIPETTEI: VA QIWPACETE TOV £QUTO 0AG HE
aoc@Aalela TTPOG T OTAON® VA TIPOETOINACATE TO OXOIVi yia Tnv KataBaon,
@povTifovTag va EETUNVETAI OWOTA Kal va €xel OeBei évag KOUTTIOG OTnV GKpn.

ZuvdEoTe €va KAPaWTTIVEP OE pia aAucida o@evTéva/papyapita oTnv egaptuan
oag, €701 WOTE va gival TouAdxioTov 20 cm aTé Ty €§apTuon. MepdaTe 10 oxoIvi
pECA OTN OUOKEUN Kal GUVBECTE TO KAPAWTIVEP, OTIWG PAIVETaI OTNV EIKOVA 6.
Kavte évav kouTro Mpoldik yUpw até To OXO0IVi KATw TN OUCKEUN, TIEPAaTE TO
OXOIVi aTTé OUOKEUN Kal GUPETE TOV KOUTTO TMPoUliK TTPOG Ta ETTAVW OTO GXOIVi,
£701 WOTE OTAV KABETTE OTNV £EAPTUON TG, O KOUTTOG MPOUYIK va PTTAOKAPE! TO
oxoIvi Kal To oxoIvi aTn ouokeur] peAé/patéA va utrooTtnpilel To Bapog oag.
MrTopeiTe TWPA va ATTOCUVBECETE TOV EQUTO 0ag TWPA OTO TNV OTAON Kal va
OUVBECETE TO KAPQUTIIVEP TIOU XPNOIMOTIOIEITAI YId TO OKOTG QUTO HE TNV
egaptuon oag. . MNa va KatéBeETe, Pe TO Eva XEPI oUVODEWTE Tov KOUTTO MpoUdiK ,
€701 WOTE va oANIoBaivel TTPOG Ta KATW OTO OXOIVi Kal PE TO GAAO EAEYXETE TNV
TaxuTnTa Kabodou, ouvodevoviag To €AeUBEPO GKPO TOU OXOIVIOU TIPOG TN
OUOKEUN.

4.6 - Tpotrotroinon TPIBAg/TaxUTNTaG. ME TIG OUOKEUEG TUTTOU 3 KaIl 4 PTTOPEITE va
aMNGEETE TV TTOOGTNTA TPIBAG (KO WG €K TOUTOU TNV TAXUTNTA WE TNV OTTOia TO OXOIVi
YNOTPA péoa atrd TN CUOKEUR) OTPEPOVTAG TN CUCKEUN Kal divovTag To oxoIvi armd
TNV @A TTAgUpa. Agite Tov Trivaka 1 kai TV €IKOva 7 yia TO HE TTOIEG CUOKEUEG QUTO
eival Suvarév kal TTWG Ba TETUXETE TTEPIooTEPN R AiyoTEPN TPIRH.





