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15.2

The instruction manual for this device consists of general and specific instructions,
both must be carefully read and understood before use. Attention! This leaflet shows
the specific instruction only.

SPECIFIC INSTRUCTIONS EN 12277:2015-C. These notes comprise all the ne-
cessary information for a correct use of the harnesses for mountaineering, including
those for climbing purposes.

1) FIELD OF APPLICATION. This product is a personal protective equipment (PPE.)
device against fall from height and it is compliant to the Regulation (EU) 2016/425.
EN 12277:2015-C - Mountaineering equipment: harnesses. The norm applies to the
complete harness (type A), to the small size harness (type B), to the sit harnesses (type
C), and to the chest harnesses (type D).

2) NOTIFIED BODIES. Refer to the legend in the general instructions for use (para-
graph 9/table D): M1; M2; Mé; N1.

3) NOMENCLATURE (Fig. 4). A) Belt. B) Belt loop. C) Belt adjustment buckle(s). D)
SRS buckle for the size adjustment. E) Tool carrier loop. F) Belay loop. G) Loop. H)
Leg loops. 1) Leg loops elastic supports with clip. L) Label. M) Leg loops adjustment
buckle(s). N) Fixing band for tool carrier connector. O) Rear loop for chalk bag. P)
Removable elastic leg sustaining straps. Q) Removable elastic strap retainers. R) An-
1i wear protection for canyoning.

4) MARKING. Numbers/letters without caption: refer o the legend in the general in-
structions for use (paragraph 5).

4.1 - General (Fig.2). Indications: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Pictogram
showing the correct connecting methods. 31) Pictogram showing how to close and
fix the adjustment buckles.

4.2 - Traceability (Fig. 2). Indications: T2; T8; T9.

5) INSTRUCTIONS FOR USE.

5.1 - Adjustment. Chose a harness with the suitable size (Fig. 2). Wear the harness
so that the belt and the leg loops are positioned at the correct height (Fig. 7). Ad-
just the belt using the adjustment buckle(s) (Fig. 5), so that it fits perfectly to the body,
without being too tight (Fig. 6.1). Adjust the leg loops using the adjustment buckles,
if present, and the support elastics, so that one hand can pass between the leg loop
and the user’s leg (Fig. 6.2-6.3). Attention! Before use, it is necessary to carry outa
hanging test in a safe environment, in order to ensure that the harness has the cor-
rect size, it owns the possibility of a suitable adjustment and an acceptable comforta-
bility level for the intended use. Attention! It is important to check regularly the buck-
les and/or the adjustment devices during the use.

5.2 - On Sight model. After wearing and adjusting the harness as indicated in par-
agraph 4.1 you can use the SRS system for an optimal adjustment of the size: move
the SRS buckle (4) towards the belay loop, so that the final part of the belt is sta-
bilized (Fig. 8.1-8.2). Insert the exceeding webbing into the apposite strap retain-
ers (Fig. 8.3).

5.3 - Explorer model. After adjusting the belt operating on the adjustment buck-
le (3) (Fig. 8.4-8.5), the belt might be not centred compared to the belay loop (Fig.
8.5). In order to optimise the positioning, pass the belt padding through the webbing
(Fig. 8.6). The leg loops can be adjusted in the same way.

5.4 - Use. The harness must be only connected to the system through the attach-
ment points intended for this use: single attachment point (belay loop - Fig. 10.2) or
double attachment point (harness loop + loop- Fig. 10.1). For connecting the rope
to the harness use a figure of 8 (Fig. 9) or two screw gate connectors having opposed
gate (Fig. 10.3-10.4). Attention! Do not use different attachment points than the in-
dicated ones (Fig. 11). Attention! Never use a tie-in method with only one connec-
for, as it may come to be loaded in a wrong position across the gate. The harness
of type C can be used combined with a chest harness of type D (Fig. 14.3). Atten-
tion! The use of a single harness of type D not coupled with a harness of type C can

ta (Fig. 7). Regolare la cintura per mezzo della fibbia/e di regolazione (Fig. 5) in modo
che aderisca perfettamente al corpo, senza risultare froppo stretta (Fig. 6.1). Regolare i
cosciali per mezzo delle fibbie di regolazione (Fig. 5), se presenti, e degli elastici di so-
stegno, in modo che una mano possa passare fra il cosciale e la gamba dell’ utilizza-
tore (Fig. 6.2-6.3). Attenzione! Prima dell’utilizzo & necessario effettuare una prova di
sospensione in un luogo sicuro, per assicurarsi che I'imbracatura sia della misura giu-
sta, abbia possibilita di regolazione sufficiente e sia di un livello di comodita accettabile
per I'utilizzo a cui & destinata. Attenzione! E importante controllare regolarmente fib-
bie e/o dispositivi di regolazione durante I'vtilizzo.

5.2 - Modello On sight. Dopo avere indossato e regolato |'imbracatura come al pun-
to 4.1 & possibile ufilizzare il sislema SRS per un’oftimale regolazione della taglia: spo-
stare la fibbia SRS (4) in direzione dell’anello di assicurazione, in modo da stabilizzare
la parte terminale della cintura (Fig. 8.1-8.2). Inserire la feftuccia in avanzo negli ap-
positi passanti (Fig. 8.3).

5.3 - Modello Explorer. Dopo avere regolato la cintura agendo sulla fibbia di rego-
lazione (3) (Fig. 8.4-8.5) la cintura potrebbe risultare decentrata rispetto all’anello di
assicurazione (Fig. 8.5). Per offimizzare il posizionamento fare scorrere |'imbottitu-
ra della cintura aftraverso la fettuccia (Fig. 8.6). Anche i cosciali possono essere re-
golati nello stesso modo.

5.4 - Utilizzo. imbracatura deve essere collegata al sistema soltanto tramite i punti
di affacco previsti per tale uso: punto di attacco singolo (anello di assicurazione - Fig.
10.2) o punto di attacco doppio (anello cintura + anello cosciali - Fig. 10.1). Per lega-
re la corda all’imbracatura utilizzare un nodo a 8 (Fig. 9) o due connettori a ghiera con
leva contrapposta (Fig. 10.3-10.4). Attenzione! Non usare punti di attacco diversi da
quelli indicati (Fig. 11). Attenzione! Non utilizzare mai un solo connetiore per legarsi
in quanto questo potrebbe posizionarsi in maniera errata ed essere caricato sulla leva.
Limbracatura tipo C pud essere utilizzata in combinazione con un’imbragatura pettora-
le tipo D (Fig. 14.3). Attenzione! L'utilizzo di una sola imbracatura tipo D non abbina-
to ad un'imbracatura tipo C pud esporre a rischio di lesioni.

5.5 - Tecniche. Limbracatura pud essere impiegata, in alpinismo, per le tecniche di
assicurazione (Fig. 14.1), discesa in corda doppia (Fig. 14.2), percorrimento di una via
ferrata efc. Il modello Pro-canyon & sviluppato appositamente per il forrentismo. Atten-
zione! Prima di ogni utilizzo valutare come un piano di salvataggio possa essere ese-
guito in modo sicuro ed efficace.

6) PRO-CANYON. La protezione anti-usura presente sul modello Pro-canyon pud
essere sostituita con |'apposita parte di ricambio Canyoning Protection (Ref. No.
7H141AF). Per una corretta sostituzione seguire la seguente procedura: sfilare le fet-
tucce dalle fibbie della cintura e dei cosciali (Fig. 13.1); togliere i passanti elastici e la
protezione anti-usura rovinata e inserire le fettucce della cintura (A) e dei cosciali (B-
C) nelle rispettive asole (A-B-C) della parte di ricambio (Fig. 13.2); reinserire i passanti
elastici, chiudere le fibbie come in Fig. 5.1 e inserire la feffuccia in avanzo nei passan-
ti elastici (Fig. 13.3). Attenzione! Prima dell’utilizzo verificare che le fettucce non pre-
sentino forsioni e siano correttamente inserite nelle fibbie.

Les instructions d’utilisation de ce dispositif comprennent une instruction générale et une
instruction spécifique, lesquelles doivent toutes les deux étre lues attentivement avant
utilisation. Attention ! La présente fiche ne contient que les instructions spécifiques.
INSTRUCTIONS SPECIFIQUES EN EN 12277:2015-C. Cefte notice contient les
renseignements nécessaires afin d’employer correctement les harnais pour alpinisme, y
compris celles pour I'escalade.

1) DOMAINE D’APPLICATION. Ce produit est un dispositif de protection indivi-
duelle (E.PL) contre les chutes de hauteur et il est conforme & la Réglementation (UE)
2016/425. EN 12277:2015-C - Equipement pour I'alpinisme : harnais. La normative
s’applique aux harnais complets (type A), aux harnais de petite taille (type B), aux har-
nais tours de cuisse (type C) et aux harnais torses (type D).

2) ORGANISMES NOTIFIES. Consulter la légende dans les instructions générales
(paragraphe 9 / tableau D): M1; M2; M6; N1.

3) NOMENCLATURE (Fig. 4). A) Ceinture. B) Anneau ceinture. C) Boucle/s de réglage
ceinture. D) Boucle SRS pour le réglage de la taille. E) Anneau porte outil. F) Anneau
d’assurage. G) Anneau tours de cuisse. H) Tours de cuisse. I) Sangle élastique de sou-
tien au tours de cuisse avec clip. L) Etiquette illustrative. M) Boucle/s de réglage tours
de cuisse. N) Bande de fixage pour mousqueton porte outil. O) Anneau postérieur pour
sachet porte magnésite. P) Sangle élastique amovible de soutien au tours de cuisses.
Q) Passants de sangle élastiques amovibles. R) protection anti-usure pour canyoning.
4) MARQUAGE. Chiffres/letires sans légende : consulter la légende dans les instruc-
tions générales (paragraphe 5).

4.1 - Général (Fig. 2). Indications : 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Picto-
gramme indiquant les modes correctes d’encordement. 31) Pictogramme qui illustre
comment serrer et fixer les boucles de réglage.

4.2 - Tragabilité (Fig. 2). Indications : T2 ; T8 ; T9.

5) INSTRUCTIONS D’UTILISATION.

5.1 - Réglage. Sélectionner le harnais de taille adapte (Fig. 2). Portez le harnais de
fagon que la ceinture et les tours de cuisse soient positionnée & la hauteur appropriée
(Fig. 7). Régler la ceinture au moyen de la boucle/s de réglage (Fig. 5) de telle facon
qu’elle ait un ajustement au plus prét de corps, sans étre trop serrée (Fig. 6.1). Ré-
gler les tours de cuisse au moyen de la boucle/s de réglage, si elles sont présentes,
et des sangles élastiques de soutien, de fagon qu’une main puisse passer entre le tour
de cuisse et la jambe de I'utilisateur (Fig. 6.2-6.3). Attention ! Avant de I'utilisation il
faut effectuer un essai de suspension dans une place sore, pour s’assurer que le har-
nais soit de la taille correcte, qu'il ait la possibilité d'étre réglé correctement et qu'il

enthalten die fur einen korrekten Gebrauch des Kleftergurts fir Bergsteigen, Klettern
inbegriffen, notwendige Informationen.
1) ANWENDUNGSBEREICH. EN 12277:2015-C - Ausristung fur Bergsteiger:
Klettergurte. Diese Norm findet fir komplette Klettergurte (Typ), fur Klettergurte von
kleinen GréBen (Typ B), fur Oberschenkel-Klettergurte (Typ C) und Brust-Klettergurte
(Typ) Anwendung.
2) BENANNTEN STELLEN. Die Legende in der allgemeine Gebrauchsanweisun-
gen lesen: (Absaiz 9 / Tabelle D): M1; M2; Mé; N1.
3) NOMENKLATUR (Abb. 4). A) Grtel. B) Gortelring. C) Schnalle/n fur die Gor-
telregulierung. D) SRS-Schnalle fir die GroBeneinstellung. E) Materialiriger-Ose. F)
Absicherungsring. G) Oberschenkel-Ring. H) Oberschenkelhalter. |) Oberschenkelhal-
terungs-Gummiband mit Klipp. L) lllustrierendes Etikeft. M) Schnalle/n fur die Regu-
lierung der Oberschenkel. N) Befestigungsband fir den Materialiréger-Karabiner. O)
Hinterring for den Magnesitbeutel. P) Elastische Stitzschlingen fur Beinschlaufen. Q)
Abnehmbare elastische Durchfihrungen. R) Verschleifschutz fir Canyoning.
4) MARKIERUNG. Zahlen / Buchstaben ohne Bildunterschriften: die Legende in der
[l ine Gebrauch: isungen lesen (Absatz 5).
4.1 - Allgemeine (Abb. 2). Angaben: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Das
Bildsymbol fir die korrekten Absicherung. 31) Das Bildsymbol wie die Regulierungs-
schnallen geschlossen und befestigt werden.
4.2 - Rickverfolgbarkeit (Abb. 2). Angaben: T2; T8; T9.
5) GEBRAUCHSANWEISUNG
5.1 - Regulierung. Den Kletiergurt von angemessener Gréfie wéhlen (Abb. 2) und
so anziehen, dass der Gurtel sowie die Oberschenkelhalter an der korrekten Hohe
liegen (Abb. 7). Durch die Schnalle/Einstellung den Girtel regulieren (Abb. 5), damit
er perfeki am Kérper anliegt, ohne zu eng zu sein (Abb. 6.1). Die Oberschenkelhalter
mittels den Regulierungsschnallen, falls vorhanden, und den Halterungsgummibéndern
so regulieren, dass eine Hand zwischen dem Oberschenkelhalter und dem Bein des
Benutzers durchgehen kann (Abb. 6.2-6.3). Achtung! Vor der Benutzung ist eine Auf-
héngunsprobe an einer sicheren Stelle erforderlich, um sicherzustellen, dass der Sicher-
heitsqurt von der richtigen GréBe ist, dass eine ausreichende Regulierungsmédglichkeit
vorhanden ist und eine akzeptable Bequemlichkeit for die Benutzunganwendung auf-
weist. Achtung! Es ist sehr wichtig, dass die Schnallen u/o Regulierungsvorrichtungen
wahrend der Benutzung regelméBig Uberprift werden.
5.2 - Modell On Sight. Nach dem Anlegen und Einstellen des Guris gemdaB den
Anweisungen in Punkt 4.1 kann das SRS-System fur die optimale GréBeneinstellung
verwendet werden: verstellen Sie die SRS-Schnalle (4) in Richtung des Sicherungsrings,
um den Endteil des Gurts zu stabilisieren (Abb. 8.1-8.2). Fuhren Sie das iberstehende
Band durch die vorgesehenen Durchfihrungen (Abb. 8.3).
5.3 - Modell Explorer. Nachdem Sie mit der Anpassungsschnalle (3) den Gurt einge-
stellt haben (Abb. 8.4-8.5), kann es sein, dass der Gurt im Verhdlinis zum Sicherungs-
ring nicht zenfriert ist (Abb. 8.5). Fihren Sie zur Optimierung der Position die Polsterung
des Gurts durch die Band (Abb. 8.6). Auch die Beinschlaufen kénnen in gleicher Weise
eingestellt werden.
5.4 - Benutzung. Der Klettergurt muss an das System ausschlieBlich tber die dafur
vorgesehenen Anschlusspunkie verbunden werden: Einzel-Abschlusspunki - Abb. 10.2)
oder Doppel-Anschlusspunkt (Girtelring + Oberschenkelring - Abb. 10.1). Um das Seil
an den Klettergurt zu binden muss ein 8ter-Knoten (Abb. 9) oder zwei Gewindering-Ver-
binder mit gegeniberliegendem Hebel verwendet werden (Abb. 10.3-10.4). Achtung!
Keine anderen Anschlusspunkte als die angegebenen benutzen (Abb. 11). Achtung!
Es darf nie nur ein Verbinder, um sie anzuseilen, benutzt werden, da sich dieser in
unkorrekter Art und Weise positionieren kénnte und auf den Hebelel belastet wirde.
Der Klettergurt Typ C kann zusammen mit einem Brust-Klettergurt (D) verwendet werden.
(Abb. 14.3). Achtung! Bei Benutzung nur eines Kleftergurts Typ D, ohne Kombination
mit dem Klettergurt C kann der Benutzer Verletzungsgefahren ausgesetzt werden.
5.5 - Techniken. Der Klettergurt kann fir das Bergsteigen, fur Absicherungszwecke,
(Abb. 14.1), Abseilung mit Doppelseil (Abb. 14.2), Begehung einer Bahnsirecke, usw.
verwendet werden. Das Modell Pro-canyon wurde eigens fir Canyoning konzipiert.
Achtung! Vor jeder Benutzung muss geschétzt werden, wie ein Rettungsplan auf sichere
und wirksame Art ausgefihrt werden kann.
6) PRO-CANYON. Der Verschleischutz am Modell Pro-canyon kann durch den
entsprechenden Ersatzteil Canyoning Protection (Art.- Nr. 7H141) ersefzt werden. Der
korrekie Austausch wird folgendermaBen durchgefihr: Ziehen Sie die Bénder aus den
Schnallen des Gurts und der Beinschlaufen (Abb. 13.1); entfernen Sie die elastischen
Durchfihrungen sowie den kaputten VerschleiBschutz und fuhren Sie die Bénder des
Gurts (A) und der Beinschlaufen (B-C) durch die entsprechenden Osen (A-B-C) des
Ersatzteils (Abb. 13.2); bringen Sie die elastischen Durchfihrungen wieder an, schlieBen
Sie die Schnallen laut Abb. 5.1 und fohren Sie das Uberstehende Band in die elastischen
Durchfihrungen ein (Abb. 13.3). Achtung! Stellen Sie vor dem Einsatz sicher, dass die
Béinder nicht verdreht und korrekt in die Schnallen eingefthrt sind.

Las instrucciones de uso de este dispositivo estdn constituidas por una parte general y
una especifica, ambas deben leerse cuidadosamente antes del uso. iAtencién! Este
folio presenta sélo las instrucciones especificas.

INSTRUCCIONES ESPECIFICAS EN EN 12277:2015-C. Este folleto incluye las in-
formaciones para la utilizacién correcta de arneses de uso en montafismo, incluyendo
escalada.

1) AMBITO DE APLICACION. Este producto es un dispositivo de proteccion indivi-
dual (PPE.) contra caidas de altura y cumple con el Reglamiento (UE) 2016/425. EN
12277:2015-C - Equipo de alpinismo y de escalada: ameses. La norma se aplica a

lead to risks of injuries.

5.5 - Techniques. The harness can be used in mountaineering activities, for the be-
lay techniques (Fig. 14.1), abseiling (Fig. 14.2), Via Ferrata routes, etc. The Pro-can-
yon model has been specifically designed for canyoning. Attention! Before each
use, pre-arrange a suitable rescue plan that could be executed in a safe and ef-
ficient way.

6) PRO-CANYON. The anti-wear protfection present on the Pro-canyon model can
be replaced with the apposite spare part Canyoning Protection (Ref. No. 7H141AF).
For a correct replacement, kindly proceed as follows: pull the slings out of the belt
and leg loops buckles (Fig. 13.1); remove the elastic strap retainers and the dam-
aged wear-proof protection, and insert the webbings of the belt (A) and of the leg
loops (B-C) info the corresponding loops (A-B-C) of the spare part (Fig. 13.2); put
again in the elastic strap retainers, close the buckles as shown on Fig. 5.1 and in-
sert the the exceeding webbing (Fig. 13.3). Attention! Before use, always check that
the webbings do not present foldings and are correctly inserted into the buckles.

Le istruzioni d'uso di questo dispositivo sono costituite da un'istruzione generale e
da una specifica ed entrambe devono essere lette attentamente prima dell utilizzo.
Attenzione! Questo foglio costituisce solo I'istruzione specifica.

ISTRUZIONI SPECIFICHE EN 12277:2015-C. Questa nota contiene le infor-
mazioni necessarie per un utilizzo corretto delle imbracature per alpinismo, incluse
quelle per arrampicata.

1) CAMPO DI APPLICAZIONE. Questo prodotto & un dispositivo di protezione
individuale (D.PI.) contro le cadute dall’alto ed & conforme al regolamento (UE)
2016/425. EN 12277:2015-C - Attrezzatura per alpinismo: imbracature. La norma
si applica alle imbracature complete (tipo A), alle imbracature di piccola taglia (tipo
B), alle imbracature cosciali (tipo C) e alle imbracature pettorali (tipo D).

2) ORGANISMI NOTIFICATI. Consultare la legenda nelle istruzioni generali (para-
grafo 9 / tabella D): M1; M2; M6; N1.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4). A) Cintura. B) Anello cintura. C) Fibbia/e di regola-
zione cintura. D) Fibbia SRS per la regolazione della taglia. E) Asola porta-materia-
le. F) Anello di assicurazione. G) Anello cosciali. H) Cosciali. |) Elastici di sostegno
cosciali con clip. L) Etichetta illustrativa. M) Fibbia/e di regolazione cosciali. N) Fa-
scia di fissaggio per moschettone porta-materiale. O) Anello posteriore per sacchet-
to porta-magnesite. P) Elastici removibili di sostegno cosciali. Q) Passanti elastici re-
movibili. R) Protezione anti-usura per torrentismo.

4) MARCATURA. Numeri/lettere senza didascalia: consultare la legenda nelle istru-
zioni generali (paragrafo 5).

4.1 - Generale (Fig. 2). Indicazioni: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Pitto-
gramma che illustra i corretti modi di legatura. 31) Pittogramma che illustra come
chiudere e fissare le fibbie di regolazione.

4.2 - Tracciabilita (Fig. 2). Indicazioni: T2; T8; T9.

5) ISTRUZIONI D'USO.

5.1 - Regolazione. Scegliere un'imbracatura di taglia adeguata (Fig. 2). Indossare
I'imbracatura in modo che la cintura e i cosciali siano posizionati all’altezza corret-

possede un niveau de confort acceptable pour les usages envisagés. Attention ! Il est
trés important de contréler régulierement les boucles et/ou les dispositifs de réglage
pendant I'utilisation.

5.2 - Modele On sight. Aprés avoir mis et réglé I’harnais comme indiqué au para-
graphe 4.1, on peut utiliser le systtme SRS pour un réglage optimal de la taille : dé-
place la boucle SRS (4) vers I'anneau d’assurage, de fagon & stabiliser la partie ter-
minale de la ceinture (Fig. 8.1-8.2). Insérer la sangle excédante dans les passants
appropriés (Fig. 8.3)

5.3 - Modeéle Explorer. Aprés le réglage de la ceinture en agissant sur la boucle de
réglage (3) (Fig. 8.4-8.5), la ceinture pourrait étre décentrée par rapport & I'anneau
d’assurage (Fig. 8,5). Pour optimiser le positionnement, faites glisser le rembourrage
de la ceinture & travers la sangle (Fig. 8.6). Les tours de cuisse peuvent également étre
ajustés de la méme maniére.

5.4 - Utilisation. Le harnais doit étre connecté au systéme seulement au moyen des
points d’attache prévus pour ce but : point d’attache single (anneau d’assurage - Fig.
10.2) ou point d’attache double (anneau ceinture + anneau tours de cuisse- Fig. 10.1).
Pour lier la corde au harnais utiliser un nceud en huit (Fig. 9) ou deux connecteurs avec
le doigt opposé (Fig. 10.3-10.4). Attention ! Ne pas utiliser de points d’attache diffé-
rents de ceux indiqués (Fig. 11). Attention ! Ne jamais utiliser un connecteur seul pour
se assurer, parce que il pourrait se positionner dans une mauvaise position et venir en
appui sur le doigt d’ouverture du mousqueton. Le harnais type C peut étre utilisé en
combinaison avec le harnais torse type D (Fig. 14.3). Attention | Uutilisation du harnais
type D seul, sans I'emploi d'un harnais type C, peut-elle exposer & risques de lésions.
5.5 - Techniques. Le harnais peut étre employé, en alpinisme, pour les techniques
d’assurage (Fig. 14.1), la descente en rappel (Fig. 14.2), le parcours d’une Via Ferra-
ta, etc. Le modeéle Pro-canyon a été spécifiquement concu pour canyoning. Attention
! Avant de chaque utilisation, évaluer la possibilité d’un plan de sauvetage qui puisse
étre effectuée de maniére sore et efficace.

6) PRO-CANYON. La protection anti-usure qui est présente sur le modéle Pro-Canyon
peut étre remplacée avec la piece de rechange spécifique Canyoning Protection (réf.
n. 7H141AF). Pour une substitution correcte, procéder comme ici indiqué : défiler les
sangles par les boucles de la ceinture et des tours de cuisses (Fig. 13.1) ; enlever les
passants de sangle élastiques et la protection anti-usure abimée et insérer les sangles
de la ceinture (A) et des tours de cuisses (B-C) dans les anneaux correspondants (A-B-
C) de la piéce de rechange (Fig. 13.2) ; introduire de nouveau les passants se sangle
élastiques, fermer les boucles comme indiqué en Fig. 5.1 et insérer la sangle excédante
dans les passants de sangle élastiques (Fig. 13.3). Attention ! Avant [utilisation, il faut
toujours vérifier que les sangles n'aient pas des plis, et qu'elles soient insérées correc-
tement dans les boucles.

Die Gebrauchsanweisung zu diesem Produkt setzt sich aus einem allgemeinen und
einem spezifischen Teil zusammen, wobei beide Teile vor der Verwendung des Produkis
genau durchgelesen werden missen. Achtung! Dieses Blatt enthélt nur den allgemei-
nen Teil der Anleitung.

SPEZIFISCHE ANWEISUNGEN EN 12277:2015-C. Diese Gebrauchsanweisungen

arneses de cuerpo completo (tipo A), pequeiios arneses (tipo B), arneses de pelvis (fipo
C) y arneses de térax (tipo D).

2) ORGANISMOS NOTIFICADOS. Consulten la leyenda en las instrucciones genera-
les (seccién 9 / tabla D): M1; M2; M6; N1.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4). A) Cinturén. B) Anillo de cinturén. C) Hebilla(s) de aju-
ste del cinturén. D) Hebilla SRS para ajuste de la talla. E) Portamaterial. F) Anillo de
aseguramiento. G) Anillo de pernera. H) Perneras. |) Elésticos de soporte de perneras
con gancho. L) Etiqueta ilustrativa. M) Hebillas(s) de ajuste de perneras. N) Banda para
la sujecién de mosquetén portamaterial. O) Anillo trasero para bolsa de magnesio. P)
Gomas extraibles de sostenimiento de los largueros. Q) Pasos eldsticos extraibles. R)
Protecciones anti-desgaste para barranquismo.

4) MARCADO. Nimeros/letras sin titulo: consulten la leyenda en las instrucciones ge-
nerales (parrafo 5).

4.1 - General (Fig. 2). Indicaciones: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13, 14; 17; 18; 30) Pictogra-
ma que muestra los modos correctos de atar el dispositivo. 31) Pictograma que mue-
stra cémo abrochar y sujetar las hebillas de ajuste.

4.2 - Trazabilidad (Fig. 2). Indicaciones: T2; T8; T9.

5) INSTRUCCIONES PARA EL USO.

5.1 - 5.1 - Regulacién. Elegir un arnés de talla adecuada (Fig. 2). Ponerse el arnés de
tal manera que el cinturén y las perneras queden colocados a la altura correcta (Fig.
7). Regular el cinturén con la ayuda de la o las hebillas de ajuste (Fig. 5) de tal forma
que adhiera perfectamente al cuerpo, pero sin quedar demasiado apretado (Fig. 6.1).
Regular las perneras con la ayuda de las hebillas de ajuste, si estén presentes, y de los
elésticos de sujecion de tal forma que pueda pasar una mano entre la pernera y la pier-
na del usuario (Fig. 6.2-6.3). iAtencién! Antes del uso, realizar una prueba de suspen-
si6n_en un lugar seguro para comprobar que el arnés estd a la medida correcta, tie-
ne una posibilidad de regulacién suficiente y ofrece un grado de comodidad aceptable
para el uso al que estd destinado. iAtencién! Es importante inspeccionar regularmen-
te las hebillas y/o los dispositivos de ajuste durante el uso.

5.2 - Modelo On sight. Tras usar y regular el arés como se indica en el punto 4.1,
se puede utilizar el sistema SRS para ajustar perfectamente la talla: desplazar la hebi-
lla SRS (4) en la direccién del anillo de aseguramiento de manera a estabilizar la par-
te terminal del cinturén (Fig. 8.1-8.2). Introducir la regleta que avanza en los pasan-
tes apropiados (Fig. 8.3).

5.3 - Modelo Explorer. Después de haber regulado el cinturén manipulando la hebi-
lla de regulacion (3) (Fig. 8.4-8.5), el cinturén podria resultar descentrado con respec-
to al anillo de seguridad (Fig. 8.5). Para optimizar el posicionamiento, pasen el acol-
chado del cinturén a través de la cinta (Fig. 8.6). Los perneras se pueden ajustar de
la misma manera.

5.4 - Uso. El arnés debe ser enganchado al sistema solamente en los puntos de ama-
rre previstos para dicho uso: punto de amarre simple (anillo de aseguramiento - Fig.
9.2) o punto de amarre doble (anillo de cintura + anillo de pernera - Fig. 9.1). Para
atar la cuerda al amés, utilizar un nudo en 8 (Fig. 8) o dos conectores con virola de
cierre y palanca opuesta (Fig. 9.3-9.4). iAtencién! No utilizar puntos de amarre dife-
rentes de los indicados (Fig. 10). iAtencién! No atarse nunca con un solo conector,
ya que podria colocarse de manera equivocada y cargar sobre la palanca. El arnés de
tipo C se puede utilizar en combinacién con un amés de térax de tipo D (Fig. 12.3).
iAtencion! El uso de un arnés de tipo D solo, no combinado con un arnés de tipo C

puede exponer al riesgo de lesiones.

5.5 - Técnicas. En montafismo, el amés se puede utilizar para técnicas de asegura-
miento (Fig. 12.1), descenso en cuerda doble (Fig. 12.2), recorridos de via ferrata, etc.
iAtencion! Antes de cada utilizacion, comprobar si un plano de salvamento se puede
llevar a cabo de forma sequra y eficaz.

6) PRO-CANYON. La proteccién anti-desgaste presente en el modelo Pro-canyon
se puede sustituir por la parte apropiada de recambio Canyoning Protection (Ref. No.
7H141AF). Para una correcta sustitucion, siga el siguiente procedimiento: refire las re-
gletas de las hebillas del cinturén y de los largueros (Fig. 13.1); quite los pasantes elés-
ficos y la proteccién anti-desgaste estropeada e introduzca las regletas en el cinturén
(A) y los largueros (B-C) en los respectivos ojales (A-B-C) de la parte de recambio (Fig.
13.2); vuelva a introducir los pasantes elésticos; cierre las hebillas como se indica en la
Fig. 5.1 e infroduzca la regleta que avanza en los pasantes elésticos (Fig. 13.3). iAten-
cién! Antes del uso compruebe que las regletas no estén torcidas y estén introducidas
correctamente en las hebillas.

PORTUGUES

As instrucées de uso deste dispositivo sGo constituidas por uma parte geral e por uma
especifica, e ambas devem ser lidas atentamente antes da utilizacéo. Atencao! Este
folheto traz somente as instrucdes especificas.

INSTRUCOES ESPECIFICAS EN 12277:2015-C. Esta nota contém as informacées
necessdrias para o correto uso das cadeirinhas para montanhismo, incluindo aqueles
para escalada.

1) CAMPO DE APLICAGAO. Este produto é um equipamento de protecao individual
(E.P1.) contra as quedas de uma altura; ele esté em conformidade com o regulamento
(UE) 2016/425. EN 12277:2015-C - Equipamento para montanhismo: cadeirinha. A
norma se aplica &s cadeirinhas completas (tipo A), & cadeirinha de tamanho pequeno
(tipo B), as cadeirinha de coxa (tipo C) e &s cadeirinha peitorais (tipo D).

2) ORGAOS NOTIFICADOS. Consultar a legenda nas instrucées gerais (paragrafo 9
/ tabela D): M1; M2; M6; N1.

3) NOMENCLATURA (Fig. 4). A) Cintura. B) Anello cintura. C) Anel da cintura. D)
Fivela(s) de regulacdo da cintura. E) Alca porta-materia. F) Anel de segurac. G) Anel
do dispositivo das coxas. H) Dispositivo das coxas. |) Elésticos de sustentacdo das co-
xas com clip. L) Etiqueta ilustrativa. M) Fivela(s) de regulacdo das coxas. N) Faixa de fi-
xagdo para o mosquetéo porta-material. O) Anel posterior para a bolsa porta-mag-
nesita. P) Elésticos removiveis para a sustentacéo das coxas. Q) Passadores eldsticos
removiveis. R) Protecéo anti-desgaste para rapel.

4) MARCAGAO. Nimeros/lefras sem legenda: consultar a legenda nas instrucées ge-
rais (pardgrafo 5).

4.1 - Geral (Fig. 2). Indicacées: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Pictograma
que ilustra os corretos modos de ligacdo. 31) Pictograma que ilustra como fechar e fi-
xar as fivelas de regulacao.

4.2 - Rastreabilidade (Fig. 2). Indicacées: T2; T8; T9.

5) INSTRUCOES DE USO.

5.1 - Regulagdo. Escolher uma cadeirinha de tamanho adequado (Fig. 2). Vestir a ca-
deirinha de modo que a cinfura e as coxas estejam posicionadas na altura correta (Fig.
7). Regular a cintura através da(s) finela(s) de regulacéo (Fig. 5) de modo que seja per-
feitamente aderente ao corpo, sem estar demasiadamente apertada (Fig. 6.1). Regular
os dispositivo das coxas através das fivelas de regulacéo (Fig. 5), quando presentes, e
dos elésticos de sustentacdo, de modo que uma méo possa passar entre o dispositivo
e a perna do utilizador (Fig. 6.2-6.3). Atencao! Antes do uso & necessério efefuar uma
prova de suspensdo em um lugar seguro, para assegurar-se que a cadeirinha seja do
tamanho certo, e tenha possibilidade de regulacéo suficiente e seja de um nivel de co-
modidade aceitével ao uso para o qual é destinado. Atenc@o! E importante verificar
reqularmente fivelas e/ou dispositivos de regulacdo durante o uso.

5.2 - Modelo On Sight. Apés haver vestido e regulado a cadeirinha como descri-
to no item 4.1 & possivel utilizar o sislema SRS para uma perfeita regulacéo de tama-
nho: mover a fivela SRS (4) na direcdo do anel de seguranca, a fim de estabilizar a
parte final da cintura (Fig. 8.1-8.2). Colocar o cordéo restante nos passantes ade-
quados (Fig. 8.3)

5.3 - Modelo Explorer. Depois de ajustar o cinto através da fivela de ajuste (3) (Fig.
8.4-8.5), o cinfo pode estar descentrado em relacdo ao anel de seguranca (Fig. 8.5).
Para ofimizar o posicionamento, deslizar o acolchoamento do cinto através da cor-
reia (Fig. 8.6). As alcas para coxas também podem ser ajustados da mesma maneira.
5.4 - Utilizagdo. A cadeirinha deve ser conectada ao sistema somente através dos
pontos de conexdo previstos para tal uso: ponto de conexdo individual (anel de segu-
ranca - Fig. 10.2) ou duplo ponto de conexdo (anel da cintura + anel do dispositivo
da coxa - Fig. 10.1). Para ligar a corda & cadeirinha utilizar um né do tipo 8 (Fig. 9)
ou dois mosquetdes com frava rosqueada colocados em direcdes opostas (Fig. 10.3-
10.4). Atencao! Néo utilizar pontos de conexéo diferentes daqueles indicados (Fig.
11). Atencao! Nunca utilizar somente um mosquetdo para se conectar, uma vez que
este poderia se posicionar de maneira errada e receber carga na trava. A cadeirinha ti-
po C pode ser utilizada em combinacéo com um equipamento peitoral do tipo D (Fig.
14.3). Atencéo! O uso de somente uma cadeirinha tipo D ndo combinado a uma ca-
deirinha de tipo C pode expor ao risco de leses.

5.5 - Técnicas. A cadeirinha pode ser utilizado, no montanhismo, para as técnicas de
seguraca (Fig. 14.1), descida em corda dupla (Fig. 14.2), percorrimento de uma via
com cabo instalado efc. O modelo Pro-canyon foi desenvolvido especialmente para o
rapel. Atengao! Antes de cada uso avaliar como desenvolver um um plano de salva-
mento de modo sequro e eficaz.

6) PRO-CANYON. A protecdo anti-desgaste presente no modelo Pro-canyon pode ser
substituida pela adequada peca de reposicdo Canyoning Protection (Ref. N. 7H141).
Para uma correta substituicéo seguir os seguintes procedimentos: refirar os corddes das
fivelas da cintura e dos dispositivos das coxas (Fig. 13.1); refirar os passadores eldsticos
e a protecdo anti-desgaste danificada e inserir os cordées da cintura (A) e dos disposi-
tivos das coxas (B-C) nas respectivas fendas (A-B-C) da peca de reposicéo (Fig. 13.2);
colocar novamente os passantes eldsticos, fechar as fivelas como na Fig. 5.1 e inserir o
corddo restante nos passantes eldsticos (Fig. 13.3). Atenc@o! Antes de utilizar verificar
que os cordées ndo apresentem torcdes e estejam corretamente inseridos nas fivelas.

Témén laitteen kéyttéohijeet koostuvat yleisestd ja yksityiskohtaisesta osasta, ja molem-
mat tulisi lukea huolellisesti ennen kéyttda. Huomiol Témé arkki siséltéd vain yksityis-
kohtaiset ohjeet.

YKSITYISKOHTAISET OHJEET EN 12277:2015-C. Témda ohje siséltaa tarvittavat
tiedot vuoristourheilua varten olevien valiaiden oikeanlaista kéyttéd varten, mukaan
lukien kiipeily.

1) SOVELTAMISALA. Témé tuote on henkilésuojain Se suojaa korkealta putoamisilta
a se vastaa asefusta (EU) 2016/425. EN 12277:2015-C - Varusteet vuorikiipeilyyn:
valiaat. Madiréysts sovelletaan kokovaliaisiin (tyyppi A), pienikokoisiin valjaisiin (tyyppi
B), reisivaljaisiin (tyyppi C) ia rintavaliaisiin (tyyppi D).

2) ILMOITETUT LAITOKSET. Tutustu yleisten ohieiden kuvateksteihin (kappale 9 / fau-
lukko D): M1; M2; M6; N1.

3) OSALUETTELO (Kuva 4). A) Vys; B) Vyérengas; C) Vysn séatohihna/t; D) SRS-sol-
ki koon séatéa varten; E) Materiaalin kantosilmukka; F) Varmistusrengas; G) Reisilenk-
kien rengas; H) Reisilenkit; 1) Reisilenkkien tukikumianauhat klipseilld; L) Kuvaetiketti;
M) Reisilenkkien saatssolki/soliet; N) Tyskalukiinnitin; O) Mankkapussin takarengas;
P) Reisilenkkien irrotettavat tukikuminauhat; Q) Irrotettavat joustavat silmukat; R) Kulu-
misenestosuoja melontaan.

4) MERKINTA. Numerot/kiriaimet ilman kuvateksiid: futustu yleisten ohieiden kuva-
tekstiin (kappale 5).

4.1 - Yleinen (Fig. 2). Tiedot: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Kuvake, joka
osoittaa oikeat kiinnitystavat. 31) Kuvake, joka osoittaa, kuinka séétshihnat tulee sul-
kea ja kiinnitiaa.

4.2 - Jaliitettavyys (Fig. 2). Tiedot: T2; T8; T9.

5) KAYTTOOHIE.

5.1 - Saatd. Valitse sopivan kokoiset valjoat (Kuva 2). Pue valjaat siten, eftd vyé ja reisi-
lenkki tulevat oikealle korkeudelle (Kuva 7). Saddé vy sédtésolien/solkien avulla (Kuva
5) siten, eftd se istuu hyvin kehoa vasten olematta kuitenkaan liian tiukalla (Kuva 6.1).
Saada reisilenkit saétsolkien (Kuva 5) avulla, jos olemassa, seké tukikuminauhojen
avulla, siten, ettd reisilenkin ja kéyttajan véliin mahtuu kési (Kuva 6.2-6.3). Huom! En-
nen kéyttéd tulee suorittaa riippumiskoe turvallisessa paikassa, jotta varmistetaan, etté
valiaat ovat oikean kokoiset, efté niissd on riittévét saétémahdollisuudet ja efté niiden
mukavuustaso sopii niiden kéyttétarkoitukseen. Huom! On téirkedté tarkistaa séénnél-
lisin véliajoin soljet ja /tai sédtélaitteet kéytén aikana.
5.2 - On sight-malli. Kun valiaat on puettu ja séiédetty kohdan 4.1 mukaisella taval-
la, voidaan kaytad SRS-jdriestelméd koon séditéd varten: siirré SRS-hihnaa (4) varmis-

tusrenkaan suuntaan vydn loppupdén vakauttamiseksi (Kuva 8.1-8.2). Pujota ylijgéva
hihnan osa sité varten oleviin silmukoihin (Kuva 8.3).

5.3 - Explorer-malli. Kun vy on séddetty sddtésoliesta (3) (kuva 8.4-8.5)- se voi
olla huonosti kohdistettuna varmistusrenkaaseen (kuva 8.5). Asennon optimoimisek-
si liu"uta vydn pehmuste nauhalenkisté (kuva 8.6). Myds lantiovaljaita voidaan s&d-
18& samalla tavalla.

5.4 - Kéytts. Valjaat tulee liittgé jariestelmédn ainoastaan sité varten olevia kiinnitys-
pisteitd kdyttamalla: yksittdinen kiinnityspiste (varmistusrengas - Kuva 10.2) tai kaksin-
kertainen kiinnityspiste (vyérengas + reisilenkkien rengas - Kuva 10.1). Kiinnitd kéysi
valjaisiin kéyttamalld 8-solmua (Kuva 9) tai kahta ruuvisulkurengasta vastakkaisella vi-
vulla (Kuva 10.3-10.4). Huom! Alé kéiyté muita, kuin osoitetiuja kiinnityskohtia (Kuva
11). Huom! Alé milloinkaan kéiyté vain yhté sulkurengasta kiinnittymiseen, koska se voi
asettua védrin ja kuormittaa vipua. C-tyypin valjaita tulee kéyttad yhdessa tyypin D rin-
tavaljaiden kanssa (Kuva 14.3). Huom! Vain tyypin D valiaan kéyttd ilman tyypin C val-
jaita voi aiheuttaa loukkaantumisriskin.

5.5 - Tekniikat. Valjaita voidaan kéyttaa vuorikiipeilyssé varmistukseen (Kuva 14.1),
laskeutumiseen kaksinkertaisella kéydelld (Kuva 14.2), via ferrata-reiteissd, jne. Pro-ca-
nyon malli on valmistettu erityisesti melontaa varten. Huom! Ennen jokaista kéyttéd tu-

kert stéille fér att sékerstéilla att selen &r av rétt storlek, har fillréickliga justeirngsmailighe-
ter och ér fillréickligt bekvéim fér den anvéindning som den &r avsedd fér.

Obs! Det &r viktigt att kontrollera regelbundet spéinnena och/eller justeringsanordning-
arna under anvéndningen.

5.2 - Modell On Sight. Nar man har klatt pé& och justerat selen enligt punkt 4.1 &r det
méjligt aft anvéinda SRS-systemet fér en optimalisk storleksjustering: férflytta SRS-spén-
net (4) mot séikringsringen sé& att béltets slutéinde stabiliseras (Fig. 8.1-8.2). Trd in dver-
loppsbandet i de dartill avsedda glorna (Fig. 8.3).

5.3 - Modell Explorer. Efter att ha justerat béltet med hjalp av justeringsspénnet a (3)
(Fig. 8.4-8.5) kan baltet ha férflyttats fréin mitten i férhéllande fill sékringsringen (Fig.
8.5). For att optimera positioneringen 18t béltets stoppning glida genom slingan (Fig.
8.6). Aven larskydden kan justeras p& samma sétt.

5.4 - Anvéndning. Selen ska anslutas fill systemet endast via féstpunkterna som &r
avsedda fér éndamélet: enskild féstpunkt (sékringsring - Fig. 10.2) eller dubbel fést-
punkt (ring bélte + ring benslingor - Fig. 10.1). Fér att binda repet vid selen anvéind
en 8-knop (Fig. 9) eller tvé& skruvkarbinhakar med motsaft spak (Fig. 10.3-10.4). Obs!
Anvénd inte andra én de angivna féstpunkierna (Fig. 11). Obs! Anvénd aldrig endast
en karbinhake fér att binda fast personen, eftersom den kan placeras pé fel sétt och

lee arvoida millé tavalla turvallinen ja tehokas pelastussuunnitelma voidaan suorittaa.
6) PRO-CANYON. Pro-canyon mallin kulumisenestosuoja voidaan vaihtaa Canyo-
ning Protection varaosaan (Ref. No. 7H141). Vaihto suoritetaan seuraavalla tavalla: ir-
rota hihnat vyén ja reisilenkkien soljista (Kuva 13.1); poista joustavat silmukat ja kulunut
kulumisenestosuoja ja pujota vydn hihnat (A) ja reisilenkkien (B-C) hihnat varaosassa
oleviin reikiin (A-B-C) (Kuva 13.2); aseta joustavat silmukat paikoilleen, sulie soljet ku-
van 5.1 osoittamalla tavalla ja pujota ylijgévé hihnan osa joustaviin silmukoihin (Ku-
va 13.3). Huom! Tarkista ennen kéyttdd, efté hihnat eivét ole kierfyneet ja etté ne on
pujotettu oikein solkiin.

Brugsanvisningen fil denne anordning bestér af en generel og en specifik instruktion.
Begge skal gennemlaeses grundigt inden brug. Advarsel! Denne brugsanvisning bestér
kun af den specifikke instruktion.

SARLIGE INSTRUKTIONER EN EN 12277:2015-C.

Denne besked indeholder den nadvendige information for en korrekt brug af slynger il
bjergbestigning, inklusiv dem til klatring.

1) ANVENDELSESOMRADE. Dette produkt er personligt sikkerhedsudstyr (PSU)
mod fald fra hojder; det stemmer overens med EU-forordning (EU) 2016/425. EN
12277:2015-C - Udstyr til bjergbestigning: siddeseler. Standarden geelder for den
komplette siddesele (type A), for siddeseler i smé sterrelser (type B), for ben slynger (type
C) og for brystselete (type D).

2) NOTIFICEREDE ORGANER. Se tegnforklaringen i den generelle vejledning (afsnit
9/tabel D): M1; M2; Mé6; N1.

3) KONTOPLAN (Fig. 4). A) Bzlte. B) Baeltering. C) Speaende/bzelteregulering. D)
Spaende SRS til regulering af storrelse. E) Knaphulsmateriale. F) Sikkerhedsring. G)
Benstrop ring. H) Benstrop. ) Elastiske support il benstrop med klip. L) Illustrativ eti-
kette. M) Justerbart spaende til benstrop. N) Karabinhage stropper til der-materiale. O)
Bagbaerering til magnesittaske. P) Elastiske, aftagelige benstetter. Q) Aftagelige elasti-
ske lokker. R) Anti-slid beskyttelse til kanosejlads.

4) MARKNING. Numre/tal uden billedtekst: Se tegnforklaringen i den generelle
vejledning (afsnit 5).

4.1 - Generelt (Fig. 2). Angivelser: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Piktogram
som illustrerer de korrekte mé&der at binde p&. 31) Piktogram som illustrerer hvorledes
justering spaenderne lukkes og fikseres.

4.2 - Sporbarhed (Fig. 2). Angivelser: T2; T8; T9.

5) BRUGSANVISNING.

5.1 - Regulering. Vzlg en sele af en passende sterrelse (Fig. 2). Tag selen pé, s& sik-
kerhedsselen og benstropperne er placeret i den rigtige hejde (Fig. 7). Juster beeltet ved
hjeelp af justeringsspaende/r (Fig. 5) s& det passer perfekt til kroppen, uden at vaere for
stramt (Fig. 6.1). Juster benstropperne ved hjzelp af justeringsspaende/r (Fig. 5), hvis de
forefindes, og stetteelastikkerne, séledes at en hé&ind kan passere imellem benstropper-
ne og brugerens ben (Fig. 6.2-6.3). Veer opmaerksom! Fer brug er det nadvendigt at
udfore en affjedringstest p& et sikkert sted, for at sikre, at selen er den rigtige storrelse
har nok indstillingsmuligheder og er pé et niveau af komfort som acceptabelt for den
anvendelse, den er beregnet til. Veer opmaerksom! Det er vigtigt regelmaessigt at kon-
trollere spaender og/eller reguleringsanordninger under brug.

5.2 - Modellen On sight. Efter at have ifert dig seletoj og justeret det, som i afsnit 4.1,
kan du bruge SRS-systemet for optimal justering aof sterrelse: flyt spaende SRS (4) i ret-
ning af sikringsringen, for at stabilisere den terminale del aof selen (Fig. 8.1-8.2). Indfor
béndet i overskud i de relevante slejfer (Fig. 8.3).

5.3 - Modellen Explorer. Efter regulering af selen ved at traekke pé& reguleringsspaen-
det (3) (Fig. 8.4-8.5) kan selen veere decentreret i forhold fil sikkerhedsringen (Fig. 8.5).
For at optimere positioneringen skal man lade polstringen pd selen glide mod remmen
(Fig. 8.6). Ogsé vangerne kan reguleres p& samme méde.

5.4 - Brug. Selen skal vaere filsluttet til systemet via fastgerelsespunkter, der er fastsat
for denne anvendelse: enkelt fastgarelsespunkt (sikkerhedsring - Fig. 10.2) eller dob-
belt fastgeringspunkt (baeltering + benstropring - Fig. 10.1). At binde rebet il selen ved
hjeelp of et 8-knob (Fig. 9) to stik p& modsatte ring med hé&ndtag 10.3-10.4). Veer op-
maerksom! Brug ikke andre end de fastgerelsespunkter (Fig. 11). Veer opmaerksom!
Brug aldrig en enkel forbinder til tilslutning, da denne kan placere sig pé en forkert mé&-
de, og veere lesset pd héndtaget. Selen type C kan anvendes i kombination med en
brystsele af typen D 14.3). Vaer opmaerksom! Anvendelse af en enkelt D-type sele, som
ikke kombineres med en slynge type C, kan udszette dig for risiko for skader.

5.5 - Teknik. Selen kan anvendes til bjergbestigning, til tekniksikring (Fig. 14.1), ned-
stigning i dobbelttov (Fig. 14.2), sporing af en vandrevej osv. Modellen Pro-canyon er
udviklet specielt til kanosejlads. Vaer opmaerksom! For hver brug skal vurderes, hvor-

belasta spaken. Selen av typ C kan anvéndas tillsammans med en bréstsele av typ D
(Fig. 14.3). Obs! Anvéindning av endast en sele av typ D utan sele av typ C kan ut-
séitta f6r skaderisk.

5.5 - Tekniker. Selen kan anvéndas i alpinism fér sékringstekniker (Fig. 14.1), ned-
stigning med dubbelt rep (Fig. 14.2), via ferrata, etc. Modellen Pro-canyon har framta-
gits speciellt f6r kanotpaddling. Obs! Fére varie anvéindning ska man uppskatta hur en
réddningsplan kan utféras pé ett séikert och effektivt séitt.

6) PRO-CANYON. Slitageskyddet som finns i modellen Pro-canyon kan bytas mot re-
servdelen Canyoning Protection (Ref. No. 7H141). Fér eft korrekt byte félj féljande pro-
cedur: ta bort remmarna frén béltets och benslingornas band (Fig. 13.1); ta bort de
elastiska 6glorna och det trasiga slitageskyddet och tré in baltets (A) och benslingor-
nas (B-C) band i reservdelens hél (A-B-C) (Fig. 13.2); placera de elastiska églorna fill-
baka, stéing banden enligt Fig. 5.1 och iré in éverloppsbandet i de elastiska &glorna
(Fig. 13.3). Obs! Kontrollera fére anvéndningen att banden inte &r vridna och aft de

dr korrekt inférda i spénnena.

Bruksanvisningen for denne enheten bestér av en generell del og en spesifikk del, og
begge mé leses noye for bruk. OBS! Dette arket inneholder kun den spesifikke bruks-
anvisningen.

SPESIFIKKE INSTRUKSJONER EN 12277:2015-C. Dette dokumentet inneholder
nedvendig informasjon for korrekt bruk av seler for fiellklatring.

1) BRUKSOMRADE. Dette produktet er en personlig beskyttelsesanordning (PPE) mot
fall fra heyder. Det er i samsvar med EU-regelverket 2016/425. EN 12277:2015-C -
Fiellklatringsutstyr: Seler. Standarden gjelder for alle komplette seler (type A), alle seler
av liten sterrelse (type B), alle l&rseler (type C) og alle brystseler (type D).

2) GODKJENNINGSORGANER. Se forklaringen i de generelle instruksjonene (punkt
9 / tabell D): M1; M2; Mé; N1.

3) BENEVNELSER (Fig. 4). A) Belte. B) Beltering. C) Reguleringsspenne for belte. D)
SRS-spenne for regulering av sterrelse. E) Ring for feste av materiale, F) Sikringsring. G)
L&rring. H) Lérbelter. 1) Strikker til stette for l&rbeltene med klemme. L) Etikett. M) Spen-
ne/spenner for regulering av larbelter. N) Festebénd for karabin til feste av materiale.
O) Ring pé& baksiden for magnesittpose. P) Avtakbare strikker til stette for [8rbeltene. Q)
Avtakbare festestrikker. R) Beskyttelse mot slitasje for juvvandring.

4) MERKING. Tall/bokstaver uten bildetekst: se forklaringen i de generelle instruksjo-
nene (punkt 5).

4.1 - Generelt (Fig. 2). Indikasjoner: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17, 18; 30) Piktogram
som illustrerer korrekte festeméter. 31) Piktogram som illustrerer hvordan du stenger og
fester reguleringsspennene.

4.2 - Sporbarhet (Fig. 2). Indikasjoner: T2; T8; T9.

5) BRUKSANVISNING.

5.1 - Regulering. Velg en sele med riktig sterrelse (Fig. 2). Ta pé& selen slik at beltet og
larbeltene er plassert i riktig hayde (Fig. 7). Reguler beltet ved hjelp av og regulerings-
spennen/spennene (Fig. 5) slik at de ligger perfekt inntil kroppen, men uten at det er for
stramt (Fig. 6.1). Reguler l&rbeltene ved hielp av reguleringsspennene (Fig. 5), hvis de
finnes, og stettestrikkene, slik at det er plass til & stikke inn en h&nd mellom l&rbeltet og
beinet til brukeren (Fig. 6.2-6.3). Advarsel! For bruk mé du gjennomfere en oppheng-
ningstest pé et sikkert sted, for & forsikre deg om at selen er i korrekt sterrelse, at den
har tilstrekkelige reguleringsmuligheter og at den er behagelig nok & ha pé for det for-
méalet den skal brukes til. Advarsel! Det er vikiig & jevnlig kontrollere spennene og/el-
ler reguleringsinnretningene under bruk.

5.2 - On sight-modell. Etter at du har tatt pd deg og regulert selen som beskrevet i
punkt 4.1 kan du bruke SRS-systemet for en optimal sterrelsesregulering: flytt SRS-spen-
nen (4) i retning av sikringsringen, sli at du stabiliserer den siste delen av beltet (Fig. 8.1-
8.2). Putt den overskytende delen inn i de egne festene (Fig. 8.3).

5.3 - Explorer-modell. Etter 8 ha justert beltet ved hielp av reguleringsspennen (3) (fi-
gur 8.4-8.5), kan beltet vaere utenfor sentrum i forhold til sikringsringen (figur 8.5). For
& optimalisere plasseringen, skyver du beltepolstringen giennom beltet (fig. 8.6). Larse-
lene kan ogsé justeres pd samme méte.

5.4 - Bruk. Selen skal kun vaere koblet til systemet gjennom de forutsatte festepunktene:
Enkelt festepunkt (sikringsring - Fig. 10.2) eller dobbelt festepunkt (beltering + l&rringer
- Fig. 10.1). Bruk en &ttetallsknute til & feste tauet til selen (Fig. 9) eller bruk to karabiner
med motsatt plassert snappere (Fig. 10.3-10.4). Advarsel! lkke bruk andre festepunk-

danig dat de gordel en de beenlussen zich op de juiste hoogte bevinden (Fig. 7). Stel
de gordel af met behulp van de afstelgesp(en) (Fig. 5), zodanig dat het geheel perfect
aansluit op het lichaam, zonder dat het te strak zit (Fig. 6.1). Stel de beenlussen af met
behulp van de afstelgespen (Fig. 5), indien aanwezig, en met de ondersteunende elas-
tieken, zodanig dat er een hand past tussen de beenlus en het been van de gebruiker
(Fig. 6.2-6.3). Let op! Voor het gebruik dient er op een veilige plek een hangtest te
worden uitgevoerd, om er zeker van te ziin dat de klimgordel de juiste maat heeft, vol-
doende afgesteld kan worden en comfortabel genoeg zit voor het begoogde gebruik.
Let op! Het is belangrijk om tijdens het gebruik regelmatig de gespen en/of de afstel-
vitrustingen te controleren.

5.2 - On sight-model. Na de klimgordel te hebben aangetrokken en afgesteld zo-
als vermeld onder punt 4.1, is het mogelijk om het SRS-systeem te gebruiken voor een
optimale afstelling van de maat: verplaats de SRS-gesp (4) in de richting van de ze-
keringslus, zodanig dat het viteinde van de gordel wordt gestabiliseerd (Fig. 8.1-8.2).
Voer de overtollige stukken riem in, in de hiervoor bedoelde doorsteeklussen (Fig. 8.3).
5.3 - Explorer-model. Na het afstellen van de riem met behulp van de verstelgesp (3)
(Afb. 8.4-8.5), kan de riem zich niet in het midden bevinden ten opzichte van de ver-
zekeringsring (Afb. 8.5). Om de positionering te optimaliseren, schuift u de riemvul-
ling door de band (Afb. 8.6). De dijbeschermers kunnen ook op dezelfde manier wor-
den afgesteld.

5.4 - Gebruik. De klimgordel dient uitsluitend te worden verbonden met het systeem
met behulp van de hiervoor bedoelde verbindingspunten: enkelvoudig verbindingspunt
(zekeringslus - Fig. 10.2) of dubbel verbindingspunt (gordellus + lus beenlussen - Fig.
10.1). Voor het verbinden van het touw met de gordel, dient er gebruik te worden ge-
maakt van een achtknoop (Fig. 9) of twee bevestigingskarabiners met tegenoverliggen-
de hendel (Fig. 10.3-10.4). Let op! Gebruik geen andere bevestigingspunten dan de
aangegeven punten (Fig. 11). Let op! Gebruik nooit één enkele karabiner voor het ver-

2) NOTIFIKOVANE OSOBY. Pozii legendu vo Vseobecnych pokynoch (odsek 9 /
tabulka D): M1; M2; M6; NIT.

1) POPIS JEDNOTLIVYCH CASTI (Obr. 4). A) Bedrovy pés. B) Putko na bedrovom pé-
se. C) Pracka/y pre nastavenie v pase. D) Pracka SRS pre nastavenie velkosti. E) Pot-
ko na materidl. F) Zlafiovacie (istiace) oko. G) Potko udrzujice lano v sprévnej polohe.
H) Nohavieky. 1) Zadné elastické popruhy s moznosfou odopnutia. L) Efiketa s ozna-
&enim. M) Pracka/y pre nastavenie nohaviciek. N) Slot pre upevnenie nosi¢a mate-
riélu.O) Potko vzadu na viecko na magnézium. P) Zadné odnimatelné elastické po-
pruhy. Q) Elastické odnimatelné putka. R) Ochrana profi opotrebovaniu pre kaftoning
4) OZNACENIE. Cisla/pfsmend bez popisu: pozri legendu vo Veobecnych poky-
noch (odsek 5)

4.1 - Vieobecné oznaéenie (Obr. 2). Oznacenic: 3; 4; 6; 7; 8; 12, 13; 14; 17;
18; 30) Piklogram ukazujici spravne spésoby naviazania. 31) Pikiogram ukazujoci
ako sa pracky a regulacné prvky zatvarajo a zaistujo.

4.2 - Vysledovatel'nosf (Obr. 2). Oznacenia: T2; T8; T9.

5) NAVOD NA POUZITIE.

5.1 - Regulacia. Vyberte si postroj spravnej velkosti (Obr. 2). Posiroj si vzdy nasad'te
tak, aby sa pds a nohavieky nachadzali v sprévnej trovni (Obr. 7). Bedrovy pas na-
stavte pomocou nastavovacej pracky/praciek (Obr. 5) tak, aby dokonale a zérover
pohodlne priliehal k telu (Obr. 6.1). Nastavte nohavicky prostrednictvom nastavova-
cich praciek (Obr. 5), ak so k dispozicii a elastickych popruhov tak, aby medzi nohu
a nohaviky bolo mozné zasuntt ruku (Obr. 6.2-6.3). Pozor! Pred pouZitim sa na bez-
pe¢nom miesfe zavesfe v postroji s vadim vybavenim, vyskgajte si, ¢&i je velkost po-
stroja zodpovedaijica, preverte si, &i vém postroj dobre padne a poskytuje dosfato¢-
né pohodlie pre pozadovany spésob pouZitia a Ze je optimalne nastaveny. Pozor!
V priebehu pouzivania je délezité kontrolovat’ pravidelne sprévnu funkénost” praciek
a regulacnych prvkov.

binden, omdat dit kan leiden tot een onjuiste positionering, waardoor de hendel wordt
belast. De klimgordel type C kan worden gebruiki in combinatie met een type D borst-
gordel (Fig. 14.3). Let op! Het gebruik van één enkele type D gordel dat niet is verbon-
den met een type C gordel, kan leiden tot risisco op letsel.

5.5 - Technieken. De gordel kan worden gebruikt voor alpinisme, zekeringstechnie-
ken (Fig. 14.1), abseilen (Fig. 14.2), het afleggen van een via ferrata, enz. Het Pro-ca-
nyon model is speciaal ontworpen voor canyoning. Let op! Voor elk gebruik dient er
een reddingsplan te worden opgesteld dat veilig en efficiént kan worden vitgevoerd.
6) PRO-CANYON. De anti-slijtagebescherming dat zich op het Pro-canyon model be-
vindt, kan worden vervangen met de overeenkomstige, correcte Canyoning Protection
reserveonderdelen (Ref.nr. 7H141). Voor een correcte vervanging, dient de volgende
procedure fe worden opgevolgd: verwijder de riemen vit de gespen van de gordel en
van de beenlussen (Fig. 13.1); verwiider de elastische doorsteeklussen en de anti-slij-
tagebescherming en voer de riemen van de gordel (A) en van de beenlussen (B-C) in
de overeenkomstige ogen (A-B-C) van de reserveonderdelen (Fig. 13.2); voer de elas-
tische doorsteeklussen opnieuw in, sluit de gespen zoals in Fig. 5.1 en voer de over-
tollige stukken riem in, in de elastische doorsteeklussen (Fig. 13.3). Let op! Voor het

5.2 - Model On sight. Po nasadeni a nastaveni postroja podla bodu 4.1 mézete pri-
stopit k pouzitiu systému SRS na optimédlne nastavenie velkosti: presuiite pracku SRS (4)
ku zlatovaciemu (istiacemu) oku tak, aby bola stabilizovand koncova ¢ast bedrového
pdésu (Obr. 8.1-8.2). Prevlete koniec remienka popod pitka (Obr. 8.3)

5.3 - Model Explorer. Po nastaveni pasu pomocou nastavovace] spony (3) (Obr. 8.4-
8.5) by pas mohol byt odchyleny od stredu voti oku istenia (Obr. 8.5). Za Geelom op-
timalizacie jeho umiestnenia, posufite vystuz pésu cez slucku (Obr. 8.6). Aj nozné po-
pruhy je mozné nastavit rovnakym spésobom.

5.4 - Pouzivanie. Postroj smie byl pripojeny k systému len prostrednicivom k tomu urce-
nych pripojovacich bodov: jednoduchého pripojovacieho bodu (zlaftovacieho (istiace-
ho) oka - Obr. 10.2) alebo dvojitého pripojovacieho bodu (pitka na bedrovom pase
+ putka udrzujiceho lano v spravnej polohe - Obr. 10.1). Pre naviazanie lana na po-
stroj pouzite naviazanie osmickovym uzlom (Obr. 9) alebo dve karabiny, kioré si vy-
bavené poistnou maticou s profilahlou bezpe&nostnou zéchytkou (Obr. 10.3-10.4)
Pozor! Nepouzivajte iné ako uvedené pripojovacie body (Obr. 11). Pozor! Nepouzi-
vajte nikdy na pripGtanie len jednu karabinu, mohlo by dojst k jej nespravnemu umiest-
neniu a zataZzeniu bezpecnostnej zachytky. Uviiz typu C mozno pouzivat len v kombi-

gebruik dient te worden gecontroleerd of de riemen niet zijn gedraaid en correct ziin
ingevoerd in de gespen.

VENSCINA

Navodila za uporabo naprave so sestavliena iz splognih in posebnih navodil. Oba dela
morate pred uporabo skrbno prebrati. Pozor! Ta list vsebuje samo posebna navodila.
POSEBNA NAVODILA 12277:2015-C.

Ta list vsebuje podatke, potrebne za pravilno uporabo pasov za gornistvo vkljueno s
plezalnimi pasovi.

1) PREDVIDENA UPORABA. Ta izdelek je osebna varovalna oprema (OVO) za za¥¢ito
pred padci z vigine; skladen je z Uredbo (EU) 2016/425. EN_12277:2015-C - Gor-
niska oprema - pasovi. Standard velia za komplete plezalnih pasov (tipa A), plezalne
pasove majhnih velikosti (tipa B), nozne plezalne pasove (tipa C) in oprine plezalne
pasove (fipa D).

2) PRIGLASENI ORGANIL. Oglejte si legendo v splognih navodilih (odstavek 9 / tabela
D): M1; M2; Mé; N1.

3) NOMENKLATURA (Sl. 4). A) Pas. B) Obro¢ pasu. C) Zaponka/e za prilagoditev pa-
su. D) Zaponka SRS za nastavitev velikosti. E) Zanka za vpenjanje opreme. F) Varoval-
ni obro¢. G) Obro¢ za nozne zanke. H) Nozne zanke. |) Elasti¢ni trakovi noznih zank z
zaponko. L) Slikovna oznaka. M) Zaponka/e za nastavitev noznih zank;. N) Trak za pri-
trditev vponke za opremo. O) Obro¢ zadaj za vre¢ko z magnezijem. P) Snemljivi ela-
sti¢ni trakovi za podporo noznih zank. Q) Snemljiva elasti¢na ocesa. R) Zai¢ita pro-
ti obrabi za soteskanje.

4) OZNAKE. Stevilke/rke brez besedila: oglejte si legendo v splonih navodilih (odsta-
vek 5).

4.1 - Splosno (SI. 2). Oznake: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Poenostavlien
slikovni prikaz pravilnega pripenjanja. 31) Poenostavlien slikovni prikaz zapirania in pri-
trievanja sponk za nastavitve.

4.2 - Sledljivost (SI. 2). Oznake: T2; T8; T9.

5) NAVODILA ZA UPORABO.

5.1 - Nastavitev. Izberite plezalni pas ustrezne velikosti (SI. 2). Nadenite plezalni pas
tako, da se sam pas in nozne zanke nahajajo na primerni visini (SI. 7). S pomogjo za-
ponke/zaponk nastavite Sirino pasu (SI. 5) tako, da se ta popolnoma prilega trupu, ne
da bi bil zaradi tega pretesen (SI. 6.1). Nastavite nozne zanke s pomo¢jo zaponk za na-
stavitev (SI. 5), ¢e so prisotne, ali pa s pomogjo elasti¢nih trakov tako, da ostane med
nozno zanko in nogo uporabnika za dlan prostora (SI. 6.2-6.3). Pozor! Pred uporabo
preizkusite opremo z visenjem na varnem mestu in preverite, da je plezalni pas ustrezne

ter enn dem som er angitt (Fig. 11). Advarsel! Bruk aldri bare én l&sekarabin til festet,
da denne vil kunne plassere seg feil og belastes p& snapperen. Seler av type C kan bru-
kes i kombinasjon med brystsele av type D (Fig. 14.3). Advarsel! Bruken av en sele av

velikosti, ga je mogoce dovolj prilagoditi in da je stopnja udobja sprejemljiva za upora-
bo, ki ji je plezalni pas namenjen. Pozor! Pomembno je, da sponke in zaponke za na-
stavitev redno preverjate med uporabo.

typen D alene, og ikke kombinert med en sele av type C kan medfere fare for skader.

dan en redningsplan kan gennemfares sikkert og effekfivt.

6) PRO-CANYON. Anti-slid beskyttelse p& Pro-canyon modellen kan erstattes med den
relevante reservedel Canyoning Protection (Ref. Nr. 7H141). For en korrekt udskiftning
skal folgende fremgangsméde felges: Traek selen fra spaendet of beeltet og benstropper-
ne (Fig. 13.1); fiern elastiklokkerne og de edelagte anti-slid beskyttelse, indsaet remme-
gjorden (A) og benstropperne (BC) i deres respektive ringe (A-B-C) i reservedelen (Fig.
13.2); genindfer elastiklekkerne, luk spenderne som i Fig. 5.1 og indfer det oversky-
dende bénd i elastiklokkerne (Fig. 13.3). Veer opmaerksom! For brug skal du kontrol-
lere, at béndene ikke er snoet og er korrekt indsat i spaenderne.

VENSKA

Bruksanvisningen f6r denna utrustning innehéller en allmén del och en specifik del,
bé&da delarna méste lésas igenom noggrant innan anvéndningen pdbérias. Varning!
Detta blad innehéller endast specifika instruktioner.

SARSKILDA INSTRUKTIONER EN 12277:2015-C. Det hér informationsbladet inne-
héller nédvéindig information fér en korrekt anvéindning av selar fér alpinism, inkluderat
klattring.

1) TILLAMPNINGSOMRADE. Denna produkt ér en personlig skyddsanordning (PPE.)
mot fall frén hajder; den motsvarar férordningen (EU) 2016/425. EN 12277:2015-C
- Utrustning fér alpinism: selar. Féreskriften tillampas till helselar (typ A), selar av liten
storlek (typ B), larselar (typ C) och bréstselar (typ D).

2) ANMALDA ORGAN. Se textférklaringen i de allménna instruktionerna (avsnitt 9 /
tabell D): M1; M2; M6; N1.

3) UTRUSTNINGENS DELAR (Fig. 4). A) Midjebélte; B) Ring fér midjebdlte; C)
Justeringsspanne/n fér midjebaltet; D) SRS-spénne fér storleksjustering; E) Materialhdl-
larégla; F) Sékringsring; G) Ring fér benslingor; H) Benslingor; ) Stédgummiband for
benslingor med clip; L) Illustrativ etikett; M) Benslingornas justeringsspénne/n; N) Fésts-
band for vertygskarbin; O) bakre ring for kritpdse; P) Lostagbara stédgummiband for
benslingor; Q) Léstagbara elastiska églor; R) Slitageskydd fér kanotpaddling.

4) MARKNINGAR. Siffror/bokstéver utan bildtext: se textférklaringen i de allménna in-
struktionerna (avsnift 5).

4.1 - Allmént (Fig. 2). Information: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Piktogram
som visar de korrekta bindningsséatten. 31) Pikiogram som visar hur justerings spénne-
na ska sténgas och féstas.

4.2 - Spérbarhet (Fig. 2). Information: T2; T8; T9.

5) BRUKSANVISNING.

5.1 - Justering. Vilj en sele av lamplig storlek (Fig. 2). Klé selen s& att midjebéltet och
benslingorna kommer pé rétt haid (Fig. 7). Justera midjebéltet med hijélp av justerings-
spdnnet/na (Fig. 5) s& att det sitter perfekt mot kroppen utan att vara fér hért &tspént
(Fig. 6.1). Justera benslingorna med hjélp av justeringsspénnena (Fig. 5), om sddana
finns, och stédgummibanden sé aft en hand ryms mellan benslingan och anvéndarens
l&r (Fig. 6.2-6.3). Obs! Fére anvéndningen ska man utféra ett héngningsprov pd eft sé-

5.5 - Teknikker. Selen kan brukes ved klatring, for sikringsteknikker (Fig. 14.1), rappel-
lering (Fig. 14.2), klatring av en via ferrata etc. Modellen Pro-canyon er utviklet spesi-
elt for per il juvvandring. Advarsel! For hver bruk mé du vurdere hvordan en rednings-
plan vil kunne gjennomfares p& en sikker og effektiv méte.

6) PRO-CANYON. Anti-slitasjebeskyttelsen som finnes p& modellen Pro-canyon kan
erstattes av den egne reservedelen Canyoning Protection (Ref. nr. 7H141). For kor-
rekt utskifting gjer som felger: Ta béndene ut fra spennene pd beltet og larbeltene (Fig.
13.1), ta av de elastiske festene og den edelagte slitasjebeskyttelsen og putt endene pé
beltet (A) og l&rbeltene (B-C) i de tilharende @pningene (A-B-C) pé& reservedelen (Fig.
13.2), sett de elastiske festene pé& plass igjen, steng spennene som i Fig. 5.1 og putt den
overskytende delen inn i de elastiske festene (Fig. 13.3). Advarsel! For bruk m& du kon-
trollere at béndene ikke er vridd og at de er korrekt satt inn i spennene.

NEDERLAND

De gebruiksinstructies van deze uitrusting bestaan uit een algemeen gedeelte en een
specifiek gedeelte, beide moeten aandachtig worden gelezen alvorens de uitrusting te
gebruiken. Let op! Hier worden alleen de specifieke instructies beschreven.
SPECIFIEKE INSTRUCTIES EN 12277:2015-C. Deze brochure bevat informatie die
nodig is voor een correct gebruik van de klimgordel voor alpinisme en klimmen.

1) TOEPASSINGSGEBIED. Dit product is een persoonlijk beschermingsmiddel
(PBM) tegen vallen van een hoogte en voldoet aan verordening (EU) 2016/425. EN
12277:2015-C - Uitrusting voor alpinisme: klimgordel. De norm is van toepassing op
compleetgordels (type A), kleine maat gordels (type B), zitgordels (type C) en borst-
gordels (type D).

2) AANGEMELDE INSTANTIES. Zie de legenda in de algemene instructies (paragraaf
9/tabel D): M1; M2; M6; N1.

3) NOMENCLATUUR (Fig. 4). A) Gordel. B) Gordellus. C) Gesp(en) voor het afstel-
len van de gordel. D) SRS-gesp voor het afstellen van de maat. E) Lus materiaaldrager;
F) Zekeringslus. G) Lus beenlussen. H) beenlussen; 1) Ondersteunende elastieken voor
de beenlussen met clip. L) Toelichtende label. M) Gesp(en) voor het afstellen van de
beenlussen. N) Bevestigingsband voor musketon materiaaldrager. O) Achterste lus voor
magnesiumzakje. P) Afneembare ondersteunende elastieken voor de beenlussen. Q)
Afneembare elastische doorsteeklussen. R) Anti-slijtagebescherming voor canyoning.
4) MARKERING. Nummers/letters zonder bijschrift: zie de legenda in de algemene in-
structies (hoofdstuk 5).

4.1 - Algemeen (Afb. 2). Indicaties: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Pictogram-
men ter illustratie van de correcte verbindingswijzen. 31) Pictogram dat het sluiten en
vergrendelen van de afstelgespen illustreert.

4.2 - Traceerbaarheid (Afb. 2). Indicaties: T2; T8; T9.

5) INSTRUCTIES VOOR HET GEBRUIK.

5.1 - Afstelling. Selecteer de juiste maat klimgordel (Fig. 2). Draag de klimgordel zo-

5.2 - Model On sight. Ko ste nadeli in nastavili plezalni pas, kot je opisano v to¢ki 4.1,
lahko za optimalno prilagajanie velikosti uporabite SRS sistem: prestavite SRS zapon-
ko SRS (4) proti varovalnemu obro¢u tako, da dobro vpnete prosti konec pasu (SI. 8.1-
8.2). Ostanek traku vstavite v femu namenijene pascke na pasu (SI. 8.3).

5.3 - Model Explorer. Po nastavitvi pasu s pomo¢jo nastavitvene zaponke (3) (slika
8.4-8.5) morda pas ni centriran glede na varovalni obro¢ (S1. 8.5). Ce zelite izboljsafi
poloaj pasu, povlecite oblazinjenje pasu skozi zanko (S. 8.6). Tudi nozne zanke je mo-
goce prilagoditi na enak nacin.

5.4 - Uporaba. Plezalni pas lahko vpnete v sistem varovanja samo na mestih za pri-
trditev, ki so temu namenjena: mesto enojnega vpenjania (varovalni obro¢ - SI. 10.2)
ali mesto dvojnega vpenjanja (obro¢ pasu + obro& noznih zank - SI. 10.1). Za pripe-
njanje vrvi na plezalni pas uporabite osmico (SI. 9) ali dve vponki z matico z naspro-
tnim odpiranjem (SI. 10.3-10.4). Pozor! Ne uporabljajte drugih mest za pripenjanje od
oznaéenih (SI. 11). Pozor! Nikoli ne uporabljajte samo ene vponke za vpenjanje, saj
bi se lahko ta zasukala v nepravilen polo#aj in pritisnila na ro&ico vponke. Plezalni pas
tipa C se lahko uporablia v kombinaciji s prsnim opasanjem tipa D (SI. 14.3). Pozor!
Izkljuéna uporaba plezalnega pasu tipa D, ki ni povezan s pasom tipa C, lahko prive-
de do nevarnosti poskodb.

5.5 - Tehnike. Plezalni pas se lahko uporablja za tehnike varovanija v alpinisti¢nem in
$portnem plezanju (SI. 14.1), spuicanie z dvoino vivio (SI. 14.2), preckanie po za¥iteni
poti itd. Model Pro-canyon smo razvili posebej za soteskanje. Pozor! Pred vsako upora-
bo ocenite, ali se lahko na¢rt refevania izvede varno in utinkovito.

6) PRO-CANYON. Zaitito proti obrabi, prisotni pri modelu Pro-canyon, je mogo-
&e nadomestiti z ustreznim nadomestnim delom Canyoning Protection (Ref. §. 7H141).
Pravilno ga zamenjate na naslednii naéin: izvlecite trakove iz zaponke na pasu in na
noznih zankah (SI. 13.1); snemite tudi elasti¢ne trakove in obrablieno za¢ito ter vsta-
vite trakove pasu (A) in noznih zank (B-C) v pripadajote zanke (A-B-C) na nadome-
stnem delu (SI. 13.2); ponovno vstavite elasti¢ne trakove, zaprite zaponke, kot je pri-
kazano na SI. 5.1 in vstavite ostanek traku v temu namenijene elasti¢ne pascke (SI.
13.3). Pozor! Pred uporabo preverite, da trakovi niso zviti ali zasukani in da so pravil-

nécii s hrudnym Ovéizom typu D (Obr. 14.3). Pozor! Pri samotnom pouZiti Ovéizu typu
D bez tvézu typu C hroz riziko poranenia.

5.5 - Techniky. Postroj je vhodny pre alpinizmus, istenie (Obr. 14.1), zlaftovanie (Obr.
14.2), lezenie po zaistenych cestach - ferratéch, apod. Model Pro-canyon je $pecidl-
ne navrhnuly pre kaiioning. Pozor! Pred pouzitim je potrebné sa vistif, Ze bol priprave-
ny bezpeény a teinny zachranny plan pre pripad fazkosti.

6) PRO-CANYON. Ochranu proti opotrebovaniu, kiorou je vybaveny model Pro-
-canyon mozno nahradit vhodnym néhradnym dielom Canyoning Protection (ref. ¢
7H141). Pri vymene sa riad'te nasledujicim postupom: vyfiahnite konce remienkov
cez pracky bedrového pésu a nohaviciek (Obr. 13.1); odoberte elastické putka a po-
skodent ochranu proti opotrebovaniu a prevle¢te konce remienkov bedrového pasu
(A) a nohavi¢iek (B-C) cez putka (A-B-C) néhradného dielu (Obr. 13.2); nasad'te spat
elastické putka, zapnite pracky, ako je uvedené na Obr. 5.1 a pretiahnite koniec re-
mienka cez elastické potka (Obr. 13.3). Pozor! Pred pouzitim vzdy skontrolujte, &i st
remienky sprévne upnuté do praciek a &i nie so prekritené.

Instrukce k pouziti tohoto zafizeni jsou tvoreny vieobecnym névodem a technickym
popisem a obé tyto ¢asfi je nutno pred pouzitim pozomg precist. Pozor! Tato brozurka
obsahuje pouze specifické pokyny.

SPECIFICKE POKYNY DLE EN 12277:2015-C. Tyto pokyny obsahuji informace ne-
zbyiné pro spravné pouzivani horolezeckych postroj, veetné ovazkd pro lezent

1) OBLAST POULZITI. Jednd se o osobni ochranny prostredek (OOP) proti padim
z vysky odpovidaiici nafizeni (EU) 2016,/425. EN 12277:2015-C - Horolezecka
vyzbroj - Navazovaci ¢vazky. Norma se vziahuje na celotélové postroje (typu A),
tvazky pro malou postavu (typu B), sedaci tvazky (typu C) a hrudni tvazky (typu D).
2) NOTIFIKOVANE ORGANY. Viz legenda ve vieobecnych pokynech (¢lanek 9/
tabulka D): M1; M2; M6; N1

3) NAZVOSLOVI (Obr. 4). A) Bederni pés. B) Oko na bedemim pasu. C) Nasfavo-
vaci spona/y bedemiho pasu. D) Pezka SRS pro nastavent velikosti. E) Materidlove
poutko. F) Jistici oko. G) Nohaviekové oko. H) Nohavieky. |) Pomocné gumicky pro
uchyceni nohavi¢ek s prezkou. L) Informagni &titek. M) Nastavovaci spona/y nohavi-
&ek. N) Poutko pro pfipevnéni materialové karabiny. O) Zadni poutko pro pfipevnéni
sacku na magnézium. P) Snimatelné gumicky pro uchyceni nohavicek. Q) Snimatelna
pruzné poutka. R) Ochrana proti odfeni pfi canyoningu.

4) OZNACENI. Cisla/pismena bez popisku: viz legenda ve vieobecnych pokynech
(¢lanek 5).

4.1 - Obecné (Obr. 2). Oznaceni: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Pikiogram
znazorfiujici sprévné zplsoby navazani. 31) Pikiogram zndzoriiujici sprévny zpsob
zavieni a upevnéni stahovaci spony.

4.2 - Dohledatelnost (Obr. 2). Oznacent: T2; T8; T9.

5) NAVOD K POUZITI.

5.1 - Nastaveni. Zvolte spravnou velikost tvazku podle prislusné tabulky (Obr. 2).
Nasad'te si postroj fak, aby byl bederni pas a nohavicky ve spravné vysce (Obr. 7).
Upravie si bederni pas pomoci nastavovacich spon (Obr. 5), aby postroj perfeking se-
dél na téle a neby! prilis t&sny (Obr. 6.1). Upravte si nohavicky pomoci nastavovacich
spon (Obr. 5), pokud je jimi zvoleny model vybaven, a pomocnych gumicek tak, abys-
te mezi nohavicku a stehno vsunuli jednu ruku (Obr. 6.2-6.3). Pozor! Pred pouzitim
je nuiné provést zkousku Gvazku zavésenim se na bezpecném misté a ujistit se, ze byl
zvolen sedaci dvazek o sprévné velikosti, Ze ej Ize dostate¢né utéhnout a ze poskytuje
phijatelny pocit pohodli pro zpdsob poutiti, ke kierému je ur¢en. Pozor! PRAVIDEINE
BEHEM POUZIVANT KONTROLUJTE SPONY A OSTATNI NASTAVOVACT PRVKY.

5.2 - Model On sight. Po nasazeni a upraveni postroje dle bodu 4.1 |ze pouzit systém
SRS pro zaijisténi optimélniho nastavent velikosfi. Posuiite prezku SRS (4) smérem k
jisticimu oku, aby se stabilizovala koncové ¢ast bedemiho pasu (Obr. 8.1-8.2). Nad-
mémé dlouhy konec popruhu zasufite do piislusnych poutek (Obr- 8.3).

5.3 - Model Explorer. Po nastavent itky bedemiho pasu pomoci nastavovact spo-
ny (3) (Obr. 8.4-8.5) by pés nemusel byt presné vycentrovan viei jisticimu oku (Obr.
8.5). Per oftimizzarne il posizionamento fare scorrere I'imbottitura della cintura attraver-
so la fetuccia (Fig. 8.6). Anche i cosciali possono essere regolati nello stesso modo
5.4 - Pouziti. Uvazek se piipojuie k ochrannému systému vyhradné prostednictvim
pripojovacich bodé uréenych k tomuto Geelu: samostatny pripojovaci bod (navazovaci
oko - Obr. 10.2) &i dvojity pfipojovaci bod (oko na bedernim pasu + oko na noha-
vickach - Obr. 10.1). Pro navazani lana k dvazku pouzijte osmickovy uzel (Obr. 9) ¢i
dvé roubovaci karabiny s opa¢né nasmérovanymi zamky (Obr. 10.3-10.4). Pozor!
Nepouziveite jiné pfipojovaci body, ne? jsou ty zde znazoméné (Obr. 11). Pozor!
Nikdy nepouzivejte pouze jednu karabinu pro navézéni, jelikoz by se tato mohla
nevhodné ofotit a mohlo by dojit k nebezpe¢nému zatizent zamku. Postroj typu C lze
pouzit v kombinaci s hrudnim postrojem typu D. (Obr. 14.3). Pozor! Pouziti samotného
postroje typu D bez propojeni s postrojem typu C mize vystavit uzivatele riziku Grazu

no vstavljeni v zaponke.

VENCINA

Névod na pouzitie tohto zariadenia sa sklada zo vieobecnych a osobitnych pokynov.
Pred pouzitim si musite obe ¢asfi starosflivo precitaf. Upozornenie! Tato brozirka obsa-
huje len osobiiné pokyny.

OSOBITNE POKYNY EN 12277:2015-C. Tiefo pokyny obsahuji informacie potrebné
pre sprévne pouzitie postrojov pre alpinizmus a lezenie.

1) UPLATNENIE. Tento vyrobok je osobnym ochrannym prostiiedkom (O.O.P.) proti padu
z vytky a je v stlade s nariadenim (EU) 2016,/425. EN 12277:2015-C - Horolezecké
vybavenie. Postroje. Tato norma sa vzfahuje na &tyri druhy Gvézov: celotelovy pre dospelé
osoby (typ A), celotelovy detsky pre malé osoby (typ B), bedrovy alebo fiez sedacf (typ
C) a hrudny alebo tiez prsny (typ D).

5.5 - Techniky. Uvazek |ze pouzivat pii horolezecivi, pro techniky jisténi (Obr. 14.1),
pfi sestupu po dvojitém lang (Obr. 14.2), zdolavani zajistenych cest atd. Model
Pro-canyon byl vyvinut pfimo pro canyoning. Pozor! Pred kazdym pouzitim je nuino
zvazit bezpecny a (cinny zachranny postup

6) PRO-CANYON. Ochrana proti odieni, kterou je vybaven model Pro-canyon, mbze
byt nahrazena vhodnym néhradnim dilem Canyoning Protection (Ref. &. 7H141). Pro
sprévnou vyménu postupujte nasledovné: vytahnéte popruhy ze spon bedemiho pasu
a nohavi¢ek (Obr. 13.1); sejméte pruzna poutka a poskozenou ochranu proti odtenf a
zasufite popruhy bederntho pasu (A) a nohavicek (B-C) do pfislusnych kanélk (A-B-C)
néhradniho dilu (Obr. 13.2); nasad'te zpét pruzna poutka, zaviete spony dle znd-
zoméni na Obr. 5.1 a vsuiite nadmémé dlouhy konec popruhu pfislusnych pruznych
poutek (Obr. 13.3). Pozor! Pred pouzitim zkontrolujte, zda nejsou popruhy pretoceng
a zda jsou sprévné vsunuté do spon.
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6 | ADJUSTMENT OF THE HARNESS AND THE LEG LOOPS

Mod. 7H145

6.2

Mod. 7H108 Mod. 7H146 Mod. 7H167

1 MODELS

ASCENT
WALL / ANTHEA

7H146
7H167
7H168

ON-SIGHT EXPLORER

i CORRECT POSITIONING OF THE HARNESS

The instruction manual for this device consists of general and specific instructions,
both must be carefully read and understood before use. Attention! This leaflet

shows the specific instruction only.

SPECIFIC INSTRUCTIONS EN 12277:2015-C. These notes comprise all the ne-
cessary information for a correct use of the harnesses for mountaineering, including
those for climbing purposes.

1) FIELD OF APPLICATION. This product is a personal protective equipment
(PRE.) device against fall from height and it is compliant to the Regulation (EU)
2016/425. EN 12277:2015-C - Mountaineering equipment: harnesses. The norm
applies to the complete harness (type A), to the small size harness (type B), to the sit
harnesses (type C), and to the chest harnesses (type D).

2) NOTIFIED BODIES. Refer fo the legend in the general instructions for use (pa-
ragraph 9/table D): M1; M2; Mé; N1.

3) NOMENCLATURE (Fig. 4). A) Belt. B) Belt loop. C) Belt adjustment buckle(s). D)

7H145 7H106AF

7
OKI

DISCOVERY

PRO-CANYON

CANYONING
PROTECTION

7H107AF

7H108AF

7H141AF

6.3

SRS buckle for the size adjustment. E) Tool carrier loop. F) Belay loop. G) Loop. H)
Leg loops. |) Leg loops elastic supporis with clip. L) Label. M) Leg loops adjustment
buckle(s). N) Fixing band for tool carrier connector. O) Rear loop for chalk bag.
P) Removable elastic leg sustaining straps. Q) Removable elastic strap retainers. R)
Anti wear protection for canyoning.

4) MARKING. Numbers/letters without caption: refer to the legend in the general
instructions for use (paragraph 5).

4.1 - General (Fig.2). Indications: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18; 30) Pic-
togram showing the correct connecting methods. 31) Pictogram showing how to
close and fix the adjustment buckles.

4.2 - Traceability (Fig. 2). Indications: T2; T8; T9.

5) INSTRUCTIONS FOR USE.

5.1 - Adjustment. Chose a harness with the suitable size (Fig. 2). Wear the har-
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ness so that the belt and the leg loops are positioned at the correct height (Fig. 7).
Adjust the belt using the adjustment buckle(s) (Fig. 5), so that it fits perfectly to the
body, without being too tight (Fig. 6.1). Adjust the leg loops using the adjustment
buckles, if present, and the support elastics, so that one hand can pass between the
leg loop and the user’s leg (Fig. 6.2-6.3). Attention! Before use, it is necessary to
carry out a hanging test in a safe environment, in order to ensure that the harness
has the correct size, it owns the possibility of a suitable adjustment and an accepta-
ble comfortability level for the intended use. Attention! It is important fo check reg-
ularly the buckles and/or the adjustment devices during the use.

5.2 - On Sight model. After wearing and adjusting the harness as indicated in
paragraph 4.1 you can use the SRS system for an optimal adjustment of the size:
move the SRS buckle (4) towards the belay loop, so that the final part of the belt is
stabilized (Fig. 8.1-8.2). Insert the exceeding webbing info the apposite strap re-
tainers (Fig. 8.3).

5.3 - Explorer model. After adjusting the belt operating on the adjustment buck-
le (3) (Fig. 8.4-8.5), the belt might be not centred compared to the belay loop (Fig.
8.5). In order to optimise the positioning, pass the belt padding through the web-
bing (Fig. 8.6). The leg loops can be adjusted in the same way.

5.4 - Use. The haress must be only connected to the system through the attach-
ment points intended for this use: single attachment point (belay loop - Fig. 10.2)
or double attachment point (harness loop + loop- Fig. 10.1). For connecting the
rope fo the harness use a figure of 8 (Fig. 9) or two screw gate connectors having
opposed gate (Fig. 10.3-10.4). Attention! Do not use different attachment points
than the indicated ones (Fig. 11). Attention! Never use a tie-in method with onl:

one connector, as it may come fo be loaded in a wrong position across the gate.
The harness of type C can be used combined with a chest harness of type D (Fig.
14.3). Attention! The use of a single harness of type D not coupled with a harness

of type C can lead fo risks of injuries.
5.5 - Techniques. The harness can be used in mountaineering activities, for the be-
lay techniques (Fig. 14.1), abseiling (Fig. 14.2), Via Ferrata routes, efc. The Pro-can-
yon model has been specifically designed for canyoning. Attention! Before each use,
re-arrange a suitable rescue plan that could be executed in a safe and efficient way.
6) PRO-CANYON. The anti-wear protection present on the Pro-canyon model can
be replaced with the apposite spare part Canyoning Protection (Ref. No. 7H141AF).
For a correct replacement, kindly proceed as follows: pull the slings out of the belt
and leg loops buckles (Fig. 13.1); remove the elastic strap retainers and the damaged
wear-proof protection, and insert the webbings of the belt (A) and of the leg loops (B-
C) into the corresponding loops (A-B-C) of the spare part (Fig. 13.2); put again in the
elastic strap refainers, close the buckles as shown on Fig. 5.1 and insert the the ex-
ceeding webbing (Fig. 13.3). Attention! Before use, always check that the webbings
do not present foldings and are correctly inserted into the buckles.

Bu donanimin kullanma talimatlan hem genel hem 6zel egitim talimatlarindan olusmak-
tadir. Kullanim &ncesinde mutlaka okunmalan gerekmektedir. Dikkat! Bu formda sade-
ce belii konular anlatiimaktadir.

SPESIFIK TALIMATLAR EN 12277:2015-C. Bu belge timanma kosumlar da dahil
olmak iizere, dagcilik kosumlarinin dogru kullanimi icin gerekli bilgileri icermektedir.

1) UYGULAMA ALANI. Bu irin, bir yiksekten dismeye karsi bireysel bir koruma
cihazidir (D.P.1.). 2016,/425 sayili AB yénetmeligi ile uyumludur. EN 12277:2015-C -

2) ONAYLI KURULUSLAR. Genel talimatlardaki aciklamalara basvurunuz (paragraf 9
/ Tablo D): M1; M2; Mé; N1.

3) KULLANILAN TERIMLER (Sek. 4). A) Kemer. B) kemer halkasi. C) Kemer ayarlama
tokasi/tokalari. D) Boy ayarlama amagli igin SRS fokasi. E) Malzeme fasima askisi.
F) Emniyet halkasi. G) Ayak halkasi. H) Ayakliklar. 1) Klipsli elasfik ayaklik destekleme
bantlan. L) Omek efiket. M) Ayaklik ayarlama tokasi/fokalan. N) Malzeme tasiyici ka-
rabina i¢in sabifleme bandi. O) Manyezit tasima cantasi arka halkasi. P) Cikarilabili
elastik bacak destek bantlan. Q) Cikarllabilir elastik halkalar. R) Kanyon gegisi icin
asinmay: &nleyici koruyucu.

4) MARKALAMA. Basliksiz  sayilar/harfler:  genel  talimatlardaki  aciklamalara
basvurunuz. (paragraf 5).

4.1 - Genel Bilgiler (Sekil. 2). Gostergeler: 3; 4; 6; 7; 8; 12; 13; 14; 17; 18;
30) Dogru baglanma ysntemlerini gésteren resimli diyagram. 31) Ayar tokalaninin
kapatilarak nasil yerlesfirilecegini gésteren resimli diyagram.

4.2 - Izlenebilirlik (Sekil. 2). Gostergeler: T2; T8; T9.

5) KULLANMA TALIMATLARI.

5.1 - Ayarlama. Uygun élcide kosum secin (Sek. 2). Kemer ve bacaklar dogru
yikseklikie konumlandinlmis béylece kosumu giyin (Sek. 7). Ayarlama tokasi/fokalan
(Sek. 5) araciligiyla cok siki olmadan, vicuda mikemmel ofuracak sekilde keme-
i ayarlayin. 6.1). Ayarlama tokasi/fokalari (Sek. 5) ve varsa elastik destek bantlar
aracilg ile bir elin kullanicinin kalca ve bacagi arasina gececek sekilde bacakliklar
ayarlayin (Sek. 6.2-6.3). Dikkat! Kullanmadan énce kosumun dogru élciide olmasint
eterince ayarlanabilme olanag: vermesini, amaclonan kullanima uygun rahat bir se-

vivede bulunmasini saglamak icin giivenli bir yerde bir siispansiyon tesfi yapilmasi ge-
ekt

I
Jir.

Dageilik ekipmanlan: kosumlar. Standart, tam boy kosumlar (A tipi), kiicik boy kosumlar
(B tipi), bacak kosumlar (C tipi), gégus kosumlan (D fipi).

Dikkat! Kullanim sirasinda ayarlama tokalan ve/veya cihazlarinin dizenli olarak kont-
rol edilmesi &nem arz etmekiedir.

13.3 - CLOSING THE BUCKLES!

Canyoning profection
Ref. No. 7H141AF

13.2 - ASSEMBLING

5.2 - On sight Modeli. Kosumu giydikien ve ve ayarladikian sonra madde 4.1 de
oldugu gibi 6lcinin en iyi sekilde ayarlanmasi icin SRS sistemi kullanilabilir: SRS
tokasini(4), kayisin ic kismini duragan hale gefirebilecek sekilde emniyet halkasi ysnin-
de hareket etirin (Sek. 8.1-8.2). llgili kayis halkalanna kalan bandi yerlestirin (Sek.
8.3).

5.3 - Explorer Modeli. Ayar tokasini (3) kullanarak kemeri ayarladikian sonra
(Sekil. 8.4-8.5) kemer halat ilmegine (Sekil. 8.5). gére merkezden kaymis olabilir.
Konumlanmay: diizelimek icin kemer yashgini askida (Sekil. 8.6) kaydinn. Ayrica, ba-
cak kayislan da ayni sekilde ayarlanabilir.

5.4 - Kullamm. Kosumun sadece o kullanim icin &ngérilen baglanti nokialarn
aracihgyla sisteme bagl olmasi gerekir: tek bir baglanti noktasi (emniyet halkasi - Sek
10.2) veya cift baglanti nokiasi (kemer halkasi + bacak halkasi - Sek. 10.7). Kosum
ipini baglamak icin 8 rakam seklindeki bir dugimi (Sek. 9) ya da kontra kollu iki
halka baglanti pargasini kullanin (Sek. 10.3-10.4). Dikkat! Belirtilenlerin_disindaki
baglant noktalanni kullanmayin (Sek. 11). Dikkat! Yanls bir sekilde konumlandirma
ve kola yiklenme olasihgi nedeniyle baglanmak icin tek bir baglanti parcasini asla
kullanmayin. C tipindeki bir kosum D tipindeki bir gogis kosumu ile birlesfirilerek
kullanilabilir (Sek. 14.3). Dikkat! C tipi bir kosum ile birlestirilmemis tek basina D-ipi
bir kosumun kullanilmasi yaralanma riskine maruz kalmaniza neden olabilir.

5.5 - Teknikler. Kosum, emniyet teknikleri (Sek. 14.1), cift iple inis (Sek. 14.2), bir
rayin vb. izlenmesi sebebiyle dagcilikia kullanilabilir. Pro-kanyon modeli 6zellikle kan-
yon gegisi icin gelistirilmistir. Dikkat! Her kullonim éncesi givenli ve etkili bir kurtarma
planinin nasil yapilabilecedini degerlendirin.

6) PRO-CANYON. Pro-canyon modeli izerindeki asinma énleyici koruyucu, uygun
bir Kanyon Gegisi Koruyucu yedek parca ile degistirilebili. No. 7H141). Dogru
bir degisiklik islemi icin asogidaki prosediry izleyin: kemer tokasindan ve bacak
halkalarindan bandi cekin (Sek. 13.1) elastik halkalar ve bozulmus asinmaya &nleyi-
ci koruyucuyu cikarin ve kemer (A) ve bacak bantlarini (B-C) yedek parcanin ilgili
yuvalarina (A-B-C) yerlesfirin (Sek. 13.2); elastik halkalan takin, tokalan Sek.5.1 de-
ki gibi kapatin. ve kalan bantlan elastik halkalar icine yerlestirin (Sek. 13.3). Dikkat!
Kullanmadan énce, bantlarn kivilmamis ve tokalann dizgiin bir sekilde takili olup
olmadigini konirol edin.
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