
STEPHANE CORMIER 
QUÉBEC – CANADA – 22 SEPTEMBRE 2013 

École Cowboys de la Rive Sud 

 
THIS TIME IS THE LAST TIME – PETER MYLES STEP SHEET 

www.petermyles.net 

 
Niveau : Novice   /   Pré-Intro : 16 Temps   /   Intro : 32 Temps   /   Compte : 36 temps   /   Murs : 4 

 

1-8 VINE RIGHT WITH ¼ TURN RIGHT SCUFF, COASTER HELL STOMP 

1-2 Pied D à droite, pied G derrière pied D 

3-4 ¼ de tour à droite pied D devant, frapper le sol avec pied G 

5-6 Pied G derrière, pied D assemblé au pied G 

7-8 Talon G devant, déposer pied G à côté du pied D 

 

9-16 MONTEREY TURN ¼ TURN, MONTEREY TURN 1/4 TURN 

1-2 Pied D pointé à droite. ¼ de tour à droite en assemblant pied D au pied G 

3-4 Pied G pointé à gauche, assemblé pied G au pied droit 

5-6 Pied D pointé `droite, ½ de tour à droite en assemblant pied D au pied G 

7-8 Pied G pointé à gauche, assemblé pied G au pied droit 

  

17-24 OUT OUT, HOLD, KNEE POPS, HOLD, KNEE POP, CHASSÉ 

&1-2 Pied D à droite légèrement devant, pied G à gauche pause 

3-4 Plier le genou D vers l’intérieur, pause 

5-6 Plier le genou G vers l’intérieur, plier le genou D vers l’intérieur 

7-8 Chassé à droite D, G, D 

 

25-32 ROCK BACK, CHASSÉ WITH ¼ TURN LEFT, MILITARY PIVOT, 

KICK BALL STEP 

1-2 Pied G derrière avec le poids, retour du pied sur pied D 

3 & 4 ¼ de tour à gauche chassé G, D, G 

5-6 Pied D devant, ½ tour à gauche retour du poids sur pied G 

7 & 8 Coup de pied D devant, plante du pied D légèrement derrière pied G, pied G 

devant 

 

33-36 ROCKING CHAIR 

1-2 Pied D devant avec le poids, retour du poids sur pied G 

3-4 Pied D derrière avec le poids, retour du poids sur pied G 

 

RESTART : Après la sixième rotation de la danse, sur le mur de 6 heures faire les 

28 premiers comptes 

 
LINK-LIEN 

VIDEO 

https://youtu.be/MfTmXJ0asVQ

