GISELA HAU & FRANK- PETER RICKEN

Count: 56 / Wall: 4/ 2 Tag: After Wall 1 and 6 / 1 Tag with Restart: In Sektion 5, after 20 Count

Toe Strut Back R+L, Coaster Step with Scuff

STEP SHEET - PETER MYLES 1-2 RF FuBspitze hinten aufsetzen, Hacke absenken

3-4 LF FuBspitze hinten aufsetzen, Hacke absenken
5-6 RF einen Schritt zuriick, LF neben den RF absetzen
7-8 RF einen Schritt vor, LF einen Bodenschleifer vorwarts
Step Lock Step with Scuff, Cross Toe Strut, Side Toe Strut
1-2 LF Schritt vorwarts, RF hinter den LF kreuzen
3-4 LF Schritt vorwarts, RF einen Bodenstreifer vorwarts
5-6 RF FuBspitze kreuzt vor den LF, Hacke absenken
7-8 LF FuBspitze zur Seite, Hacke absenken
Monterey 1/2 Turn R with Hook behind, Grapevine with 1/4 Turn L, Hold
1-2 RF Spitze nach rechts auftippen, 2 Rechtsdrehung, RF neben den LF abstellen
3-4 LF Spitze nach links auftippen, LF hinter den RF anheben
Hier in der 5. Sektion: Statt einen “Hook behind”, 2x Stomp mit links, dann Restart
5-6 LF Schritt nach L, RF hinter den LF kreuzen
7-8 LF Schritt mit 1/4 Linksdrehung vorwarts, Halten
Step R, 1/2 Turn L, Step R, Hold, Full Turn R, Step |, Hold
1-2 RF Schritt vorwarts, 2 Drehung L auf beiden Ballen
3-4 RF Schritt vorwarts, Halten
5-6 LF mit 1/2 Rechtsdrehung Schritt zuriick, RF mit 1/2 Rechtsdrehung Schritt vorwarts
7-8 LF Schritt vorwarts, Halten



Mambo R, Mambo L
1-2 RF Schritt vorwarts und LF anheben, Gewicht zuriick auf den LF
3-4 RF neben den LF absetzen, Halten
5-6 LF Schritt zuriick und RF anheben, Gewicht zuriick auf RF
7-8 LF neben den RF absetzen, Halten
Weave R, Side Rock with Cross, Hold
1-2 RF Schritt nach rechts, LF hinter den RF kreuzen
3-4 RF Schritt nach rechts, LF Giber den RF kreuzen
5-6 RF Schritt nach rechts und LF anheben, Gewicht zuriick auf den LF
7-8 RF Schritt uber den LF kreuzen, Halten
1/2 Turn R, Step Hold, Back Rock, Stomp R (2x)
1-2 LF 1/4 Rechtsdrehung Schritt zurick, RF 1/4 Rechtsdrehung Schritt vorwarts
3-4 LF Schritt vorwarts, Halten
5-6 RF Schritt zuriick und LF anheben, Gewicht zuriick auf den LF
7-8 RF 2 x Stomp.
Briicke nach der 1 (3 Uhr) und 6 (9 Uhr) Wand / Vaudeville 2x
1-2 RF uber den LF kreuzen, LF Schritt zuriick
3-4 RF Hacke diagonal aufsetzen, RF neben den LF absetzen
5-6 LF uber den RF kreuzen, RF Schritt zuruck

7-8 LF Hacke diagonal aufsetzen, LF neben den RF absetzen

LINKS-LIENS
VIDEO


https://youtu.be/GIzz3uHyz4o
https://youtu.be/0bUWJvYgud8
https://youtu.be/WN3cuk_D4NY
https://youtu.be/H8WKY6mefWI

