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Peergroupprotokoll 
 
Code: (Nummer des Peergrouptreffens [s. Mediationskalender.de/kalender] – eigene 
Teilnehmernummer – Anzahl der Teilnehmer*innen) 
 
 

1. Peergroup-Treffen am 04.08.2020 von 17:00 Uhr bis 18:00 Uhr 
     in Zoom/online bei Gruppe Happy Mediators 
 

2. anwesend: Andrea Friedrich, Sven Bartel, Ron Windauer, Alexander Strombach, 
Ulrike Störrle, Cornelia Porsch 

 
3. Koordinator*in/ Protokollführer*in: Andrea Friedrich / Sven Bartel 
 

4. Welche Übungen wurden durchgeführt? Praxisfälle? Video-Dokumentation? 
Kurzer Praxisfallbericht von Sven 
Alexander: Psychosoziale Notfallversorgung (PSNV) und Mediation 
 
Grundsätze in der PSNV, z.B.: 
- Sicherheit gewähren 
- Information (erklären und benennen, was geschieht) 
- Soziales Netz aktivieren 
 
Anwendung der Mediation in der PSNV: 
- Zerstrittene Familienteile am Bett eines Verstorbenen 
- Streit über Schuld nach Unfällen 
- Konflikte rund um das Erlebte 

 
 akute Pendelmediation 
 modifizierte ALPHA-Struktur: Auftrag klären, Liste der Maßnahmen, 
Pendelmediation, Heureka (entsteht oft im Tun), Ver(A)bschiedung des Notfall-
Seelsorgers, wie kann es weitergehen? Wie kann man erreicht werden? 
 

5. Welche Fragen sind aufgetaucht? 
- Wie schaffst du es, emotional abzuschalten? Mit der Kleidung auch das Erlebte 

abstreifen und waschen 
 
 

6. Welche Erfolge gab es?  
Sven: #Mediation geht auch spontan, #Nichts machen ohne Auftrag #Zeit geben 
zum Antworten 
Ron: #Mediationskompetenz+ #KreativSein #DingeNachherAbstreifen 
Andrea: #anbieten...warten, anbieten...warten #Da sein, einfach sein 
Cornelia: #neue Querverbindungen #Rituale helfen #zuhören und Ruhe 
Ulrike: #transformierte „ALPHA“ Struktur  #warten, warten, warten #den anderen 
zurück in die Kontrolle bringen 

,  
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7. Verhältnis – Mediationsübung – Gespräche über sonstiges in %: 
Vortrag 90% / Gespräche 10% 
 

8. Beobachtungen zum Arbeitsstil/ Gruppenklima: 
kooperativ und lösungsorientiert 
 

9. Anzahl der Peergroup-Stunden dieses Treffens insgesamt: 
1  
 

10. Unterschrift der Teilnehmer*innen (Live)/ Namen der Teilnehmer*innen (online): 
- Alexander Strombach : as@lorenzundstrombach.de 
- Sven Bartel, coaching@svenbartel.de 
- Andrea.friedrich@carus-coaching.de 
- Cornelia Porsch, info@corneliaporsch.de 
- Ron Windauer : ron@windauer.at 
- Ulrike Störrle 

 


