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LAlles ist in dir. Die Energie des gesamten
Universums ist in dir. Es gibt keinen
Unterschied zwischen dir und Gott. Es ist
ein unglaublich groBes Licht in jedem von
uns verborgen.

Durch bestimmte spirituelle Prozesse
kénnen wir dieses Licht hervorbringen.
Dann ist alles méglich.” — Sri Kaleshwar

Das Gottliche ist erfahrbar. Schon
Paramahamsa Yogananda sagte, "Ein Yogi
verlasst sich nicht nur auf sein Geflihl oder
seinen Glauben, sondern halt sich an eine
Reihe erprobter geistlicher Ubungen, die bereits
von den Rishis des indischen Altertums
entwickelt worden sind.”

Durch die spirituelle Praxis mit den Formeln
von heiligem Klang (Mantra) und heiliger
Geometrie (Yantra) aus alten
Palmblattmanuskripten wird die Seele erweckt
und kann ihr Potential entfalten. Unter anderem
konnen dadurch Herzbriiche in der Tiefe gelost
werden, Beziehungen geheilt und die eigene
Kraft und Intuition gestarkt werden.

Sri Kaleshwar lehrte uraltes Wissen, das vor
mehreren tausend Jahren in Indien von den
Rishis (den groBen Heiligen und Sehern) auf
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Palmblattern niedergeschrieben wurde. Es ist Wissen,
das spirituelle Meister verschiedener Zeitalter
praktizierten und das sie in die eigene Meisterschaft
flhrte. Zu ihnen gehoren Buddha, Jesus, Shirdi Sai Baba,
Ramakrishna Paramahamsa und Ramana Maharshi.
WAS ERWARTET DICH

& Informationen aus den Palmblattmanuskripten — die
“Wissenschaft der Seele”.

+  Eine direkte Verbindung mit dem Gottlichen
entwickeln

* Mantra & Yantra - Hochste Energie kreieren

o> Grundlagen der Mantra Meditation nach Sri
Kaleshwar

+  Grundlegende spirituelle Klangformeln flr die
Mantra Meditation

+ Sankalpam - Intention und Ausrichtung
+  Qualitaten von Neu- und Vollmond
o> Gemeinsame Mantra Meditation
o> Initiation in einen Mantra Meditationsprozess
o> Shaktipat (Energielbertragung)
o> Vedischer Energieprozess: Abishek
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MEDITATIONSPROZESSE NACH SRI
KALESHWAR ERMOGLICHEN U.A.

die Auflosung von Karma

das Kreieren von hoch positiven Schutzkreisen
die Starkung der Willens- und Widerstandskraft

das Erkennen der eigenen Lebensaufgabe und die
die Auflosung von Mustern in Kraft und Weisheit, sie zu erfullen
Partnerschaften und Familie

die tiefgreifende Heilung von Herzbrlichen

die kraftvolle Entfaltung von Heilfahigkeiten

das Uberwinden von blockierenden eine direkte Erfahrungen mit dem Gottlichen zu
Emotionen wie Minderwertigkeitsgefuhl, machen

Waut, Eifersucht und
Selbstzweifel

sich kraftvoll von negativen Schwingungen und
Einfllissen zu "entladen”, ein unschatzbares
einen klaren Zugang zur Intuition Geschenk fur Heiler und Menschen in helfenden
Berufen

die Starkung des Selbstvertrauens
- die kraftvolle Entfaltung von Heilfahigkeiten

die Entwicklung von innerem Frieden
- die Erfahrung von bedingungsloser Liebe

»Mit diesen Gebeten (den Mantras aus den Palmblattblicher) kann man wirklich Wunder
vollbringen. Ihre Kraft kannst du wirklich in dir empfangen und erstaunliche Heilféahigkeiten
entwickeln. Ebenso kannst du mit diesen Gebeten viele Blockaden wirklich in dir reinigen.
Alle Gebete kommen aus der reinen Stille." — Sri Kaleshwar

REFERENTIN

Jana Tara Grafe hat mehrere Jahre in Penukonda, Indien an der Seelenuniversitat
von Sri Kaleshwar unter seiner direkten Anleitung praktiziert und die Wissenschaft
der Seele aus alten Palmenblattmanuskripten studiert. In den Jahren 2012 bis
2014 reiste sie Uberwiegend in Indien an einzigartige Kraftplatze. Auch begleitet sie
bis heute im Rahmen von Kraftreisen Gruppen an diese Orte. Sie teilt ihre
Erfahrungen, das Wissen und die Energie durch Heilbehandlungen, ganzheitliches
Coaching und Lehrveranstaltungen.

KONTAKT: TARAGRAEFE@POSTEQ.DE

UBER SRI KALESHWAR

Sri Kaleshwar war ein moderner, spiritueller Meister in der Linie von Shirdi Sai Baba,
Jesus Christus, Ramakrishna Paramahamsa, Ramana Maharshi. Basierend auf
Jahrtausende alten indischen Manuskripten lehrte Sri Kaleshwar hohe spirituelle
Prozesse, die schon von Jesus und anderen Heiligen durchgefihrt wurden. Er ist
dartber hinaus bekannt fur seine zahlreichen humanitaren Projekte in Sudindien.
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