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i CARAVANA AGROECOLOGICA

O que é a Caravana AgroEcoldgica?

Quais os objetivos da Caravana AgroEcoldgica?

Como funciona a Caravana AgroEcolégica?

— -
—

O que temos feito na Caravana AgroEcoldgica?
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O que é?

CARAVANA AGROECOLOGICA

Um conjunto de iniciativas com as quais se pretende, através da
Agroecologia, estreitar as relacdes entre

agricultores/produtores consumidores investigacao
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O que é?

O nosso conceito provisério de Agroecologia

‘* Baseia-se na aplicacao de principios ecoldgicos para a construcao e gestao de
‘. agroecossistemas sustentaveis.

** Agrega ciéncia, pratica e movimento social, priorizando a investiga¢do-acdo, as
»abordagens holisticas e participativas e a transdisciplinaridade de forma inclusiva.

** Procura a resiliéncia e sustentabilidade ecologica, cultural e econémica dos
‘*agroecossistemas

'* Defende os pequenos agricultores e a agricultura familiar, as comunidades rurais, as

“*cadeias locais e os circuitos curtos de abastecimento, as sementes e as racas
autoctones e uma alimentacao saudavel, acessivel e justa através da soberania
alimentar e de sistemas alimentares e dietas sustentaveis.
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Quais os Objetivos?

Os objetivos da Caravana AgroEcoldgica

Fundamentar o conceito de Agroecologia, baseado em exemplos de boas praticas e na
percecao de diversos grupos de atores.

Construir de forma participada conhecimento baseado na reflexao das experiéncias
vividas principalmente por agricultores.

Conhecer e partilhar a realidade, importancia e exemplos da Agroecologia em Portugal,
envolvendo todos os seus atores.

Co-construir linhas orientadoras e propostas para a adocao de politicas publicas de
apoio a Agroecologia em Portugal.

Fortalecer as redes e comunidades de Agroecologia em Portugal.
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Quais os Objetivos?

As perguntas da Caravana AgroEcoldgica

"\ 'y
P O que é a Agroecologia? -
‘\ o\
"\ 'z
o Porqué e como é que a sociedade a deve apoiar? -
‘\ o\
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Como funciona?

Os principios da Caravana AgroEcolégica

Unido
agregando em comunidade os agricultores que se sentem isolados

Transversalidade
partindo do conhecimento dos agricultores procurando a interacdao de todos os atores

Participacdo Coletiva
co-construindo o conhecimento

Soberania Alimentar
promovendo uma alimentacdo saudavel, acessivel e justa, que respeite a cultura local,
reservando a cada um o direito de definir/escolher os seus sistemas alimentares e agricolas.

Respeito pelo Outro
respeitando o seu conhecimento e cultura

Respeito pela Natureza
valorizando a sua conservacdo e a melhoria dos recursos naturais

F on .
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Como funciona?

Quem faz parte da Caravana AgroEcoldgica?

ORGANIGRAMA DA CARAVANA AGROECOLOGICA

ESTRUTURA HORIZONTAL
CO-CONSTRUCAO

Comissdo de Coordenagéo Equipas Responsdvel Comissdo Coordenagio  Amigos da MEntores Participantes
Acompanhamento executiva das rotas Comunicagdo  Organizadora cientifica Caravana na Caravana

W/

PROCESSO BOTTOM UP
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Como funciona?

A Coordenacdo Executiva

e Inés Costa Pereira, agiliza e
operacionaliza a Caravana AgroEcoldgica

cE3c, FCUL

\
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ESTRUTURA HORIZONTAL

Comissdo de Coordenacéo Equipas Responsdvel Comissdo Coordenagédo Amigos da NierToras Participantes
Acompanhamento executiva das rotas Comunicagdo  Organizadora cientifica Caravana na Caravana
e
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Como funciona?

A Coordenacdo Cientifica

* Sara Magalhdes, trouxe a Caravana AgroEcoldgica para
Portugal

cE3c, FCUL

«_-------—----—---——_--—_------—*

ESTRUTURA HORIZONTAL
CAO

Comissdo de Coordenagéio Equipas Responsdvel Comisséo Coordenagdo Amigos da

Participantes
Mentores
Acompanhamento

executiva das rotas Comunica;ﬁo Organizadora cientl'fica Caravana na Caravana

y Ciéncias pee,
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Como funciona?

As Mentoras que pontualmente e de forma individual vao ajudando na
construcao da Caravana nas suas areas de especializacao. A
Irene Cardoso, foi com quem a Sara falou e ajuda a co-construcdo da Caravana em Portugal. E Coordenadora da Caravana

Agroecoldgica e Cultural do Brasil, Presidente da Associacao Brasileira de Agroecologia e Professora da Universidade Federal

de Vicosa . A Maria_Emilia Brederode Santos Presidente do Conselho Nacional de Educacgao. Ajuda a delinear estratégias de
ligacdo com as escolas.

Comissdo de Coordenacéo Equipas Responsdvel Comissdo Coordenagdo Amigos da Mentores Participantes
Acompanhamento executiva das rotas Comunicagdo  Organizadora cientifica Caravana na Caravana
e
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Como funciona?

A Comissao Organizadora

Colabora na agilizacao e
operacionalizacao da Caravana

Carlota R Sanches Leonor Rodrigues Renata Santos Florian Ulm David Avelar
AE Foundation cE3c FCUL/U. Stockholm TAGIS cE3c FCUL cE3c FCUL
« _—— _—— | | p— | —— —— _—— - R ) T | _—— _— —_— 4 ‘E— ) —_— _—— —_— _— —— —:J ‘E— T T _—— T »
ESTRUTURA HORIZONTAL
CONSTRU
Comissdo de Coordenacéo Equipas Responsdvel Comissdo Coordenagdo Amigos da Nient Participantes
Acompanhamento i das rotas Comunicacdo  Organizadora cientifica Caravana entores na Caravana
SSO BOTT
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Como funciona?

A Responsavel pela Comunicacao

* Filipa Vala, cE3c FCUL

«_-------—-—-—--------—_--------*

ESTRUTURA HORIZONTAL
CO-

Comissdo de Coordenacéo Equipas Responsdvel Comisséo Coordenagéo

Amigos da Mentores Participantes
Acompanhamento executiva das rotas Comunicagao Organizadora cientl'fica Caravana na Caravana
x
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Como funciona?

A Comissao de Acompanhamento

Grupo de peritos que participa na co-construcao da estrutura, principios e objetivos da
Caravana e das suas rotas e acompanha o processo de co-constru¢ao da Caravana.

Alfredo Cunhal Sendim (Herdade Freixo do Meio);

Ana Fonseca (UEvora, agricultura familiar);

Cristina Amaro da Costa (IPV, agricultura bioldgica e familiar);
Cristina Branquinho (FCUL, padrdes de biodiversidade);
Elisabete Figueiredo (ISA, pragas e protecdo de plantas);
Francisco Sarmento (FAO, Portugal);

Helena Guimaraes (UEVORA, metodologias participativas);
Joana Dias e Sara Rocha (ACTUAR, movimento sociedade civil);
Margarida Santos-Reis (FCUL, ecologia da conservacao);

Maria do Carmo Bica (Rede Rural Nacional, movimentos associativos);
Maria José Tropa (relacdes mercados/produtores);

Pedro Santos (CNA; agricultores);

Rogério Rogue Amaro (ISCTE, Economia Social e Solidaria,
movimentos associativos);

Rede Bibliotecas Escolares (em contacto).

y Ciéncias [
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Como funciona?

Os Participantes na Caravana AgroEcoldgica

* Agricultores, Técnicos, Professores, Investigadores e estudantes ligados a agricultura e a agroecologia,
Jornalistas, Legisladores, Politicos locais, Administracao publica, FAO e consumidores em geral

é__---__-_----—_-------—_--—_—_—»

ESTRUTURA HORIZONTAL

Participantes
na Caravana

,//—/"
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CARAVANA AGROECOLOGICA

Como participar e seguir a Caravana

Amigos da caravana Facebook

Caravana AgroEcolégica — Portugal

Caravana

Mailing list para onde enviamos
mensalmente informacao sobre o progresso
dos projectos da Caravana, de modo a
facilitar a sua co-construcao.

1 Gostei v | 3\ Aseguirv | 4 Partilhar
Caravana AgroEcolégica - Portugal
‘ 16 de novembro as 13:05 - §
Os principio da Caravana s&o claros:
“"UNIAO, fortalecendo e agregando comunidades:
“"RESPEITO PELO OUTRO, respeitando o seu conhecimento e

cultura;
“"PARTICIPACAO COLECTIVA, co-construindo o conhecimento;

“"TRANSVERSALIDADE, partindo do conhecimento dos agricultores,
procurando a interacdo de todos os atores: .. Ver mais

AgroEcolégica - s - s =
Portugal A S Lo 25 N N
Pagina inicial % priﬂdﬂog .da__ququaha Mo

Publicacdes {« Unido = .

Criticas ¥ o ﬁ

Fotos * Respeito pelo outro

Soue o Pamtlpa;ﬁo colectiva.

Comunidade

Criar uma Pagina

caravana20@fc.ul.pt

c|

Instagram

@caravana_agroecologica

CARAVANA_AGROECOLOGICA
Publicacdes

<

3 caravana_agroecologica

QY

Q Gostos: mmarianamagro e 10 outras
pessoas

n Q@ @ O

O

(=]

Idad;
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O que temos feito?

l\

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

_ E uma metodologia participativa assente na realizac3o de quatro rotas onde se
visitam experiéncias agroecoldgicas - em diferentes zonas do pais.

- As metodologias utilizadas na Caravana Agroecolégica e Cultural do Brasil
serdo adaptadas a realidade portuguesa.

+ Cada rota tem a duracao de 4 dias e 3 noites. Serao 35 a 45 participantes

Vamos co-construir linhas orientadoras e propostas para a adog¢do de
politicas publicas de apoio a Agroecologia em Portugal

FC Ciéncias g, b-"«cESc
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O que temos feito?

A nossa inspiracao

Caravana Agroecoldgica e Cultural do Brasil

No Brasil, ja se realizaram pelo menos 50 Caravanas, desde 2013.

€ CULTURAL o AGRESTE
o PERNAMBUCO

CARAVANA S NS )
AGROECOLGGICA A b |mpacto.

* E o Unico pais do mundo com uma lei nacional de
Agroecologia, para a qual contribuiu de forma
decisiva a Caravana Agroecoldgica e Cultural

* Levou a criacao de uma moeda solidaria e de
cozinhas coletivas.

EAR!VAH.& ACROECOLOOICA
ECULTURAL DO

FC Ciéncias g, b-"«cESc
Ulisboa iz BN wrumenmms
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O que temos feito?

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

N vy
- 9a12junho de 2020 -
’\ ,\

ROTA 1 - Minho | Beiras Alta/ Litoral/ Baixa (rota realizada
em parceira com outro projeto)

ROTA 2 - Estremadura | Ribatejo | Alto —Alentejo
ROTA 3 - Tras-os-Montes | Douro Litoral | Beira- Baixa

- Algarve | Alentejo

C | Signcies = eCcESC
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O que temos feito?

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

N hy
- 9a12junho de 2020 -
/\ ’\

Todas as Rotas irao convergir
ao 42 dia na Herdade do
Freixo do Meio, onde os
participantes partilharao as
experiéncias vividas.

da Ciéncias

FC Ciéncias s hpo(c€3c
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O que temos feito?

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

As guatro Rotas irdo abordar de forma integrada os temas
> SOLO > SEMENTES > PLANTAS > ANIMAIS > CONSUMO >

que procuram representar o ciclo dos agroecossistemas

Rota 1 Solo \
Consumo Sementes

Animais Plantas

N Rota 3

FC Ciéncias g, b‘pO(Ce3C
Ulisboa iz BN wrumenmms
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O que temos feito?

CARAVANA Sy
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As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

Na construcdo de cada rota serdao definidas as questdes a
abordar consoante as experiéncias a visitar:

* A protecdo, gest@o e conservacado dos recursos naturais e da biodiversidade
* A resiliéncia as alteragbes climdticas

N

* As questoes de identidade, cidadania e bem-estar

Sementes

* Os mercados e as questdes socio-organizativas }
* Os conflitos socio-ambientais e politicas publicas F—
* A certificagGo participativa -
* A soberania alimentar Rota 3
* A defesa do acesso a uma alimentacéo saudadvel, acessivel e justa
* A importdncia das escolhas do consumidor
* A guestdo dos Residuos 0

. I B

c fongets,
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O que temos feito?

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

Estamos a iniciar localmente o processo de co-construcao das rotas, onde contamos com a
colaboracao das Equipas das Rotas (mulheres e homens agricultores, associa¢des locais, ONG's,
cooperativas, juntas de freguesia, municipios, instituicdes, artistas, escolas e universidades locais)

Ja temos marcadas as reunides para CARAVANA AGROECOLOGICA
d CO-COHStFUgﬁO da Rota 4, Algarve e Alentejo: Ajude a fortalecer asredes e comunidades Agroecoldgicas de Portugal

visite experiéncias/produgdes/projetos Agroecoldgicos
4 diasem junho 2020

——— -

Venha conhecer este projecto e participar na co-construgaoda

ROTA Algarve | Alentejo

Dia 27 de Novembro P A
das 10h30 35 12h e B i
; R —
Mercado Municipal de Faro i AGROECOLOGICA | IEES
N&o necessita de inscricdo é s6 aparecer! & —— i

ii\ﬂa's informagdes caravana20@fc.ul.pt _—

Coma colaboragéode: ’ ﬁ
firr = Secesc  @Faro y

——

ULisboa i
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O que temos feito?

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

CARAVANA AGROECOLOGICA

Ajude a fortalecer asredes e comunidades Agroecoldgicas de Portugal

visite experiéncias/producdes/projetos Agroecolégicos
4 diasem junho 2020

Venha conhecer este projecto e participar na co-construgaoda

ROTA Algarve | Alentejo e

diaZ7N9vembro - ~y \ Dia 27 de Novembro
das 15has 16h30 P 4 - A W <

Saldo Nobre ’ das 15h as 16h30

Salao Nobre da Camara Municipal
de Mértola

N&o necessita de inscri¢do é sé aparecer!
Mais informagdes caravana20@fc.ul.pt &

Camara Municipal de Mértola \ CARAVANA iy
\ AGROECOLOGICA

Coma colaboragdo de: ‘ h
fair= Shcese Tl A

ULisboa i
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O que temos feito?

As Rotas da Caravana AgroEcoldgica

CARAVANA AGROECOLOGICA

Ajude a fortalecer as redes e comunidades Agroecoldgicas de Portugal

visite experiéncias/produgdes/projetos Agroecoldgicos
4 diasem junho 2020

Venha conhecer este projecto e participar na co-construgdoda

ROTA Algarve | Alentejo

dia 10 Dezembro
Dia 10 de Dezembro > ’._\ das 15has 16h30
’ Auditérioda Biblioteca Municipal

Montemor-o-Novo

das 15h as 16h30 . \

Auditdrio da Biblioteca Municipal
de Montemor-o-Novo

N&o necessita de inscrigdo é s6 aparecer!
Mais informagdes caravana20@fc.ul.pt

Coma colaboracdode

e —

ULisboa 52 ﬂ'.‘.‘,‘:,":“"
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O que temos feito?

O Dia Aberto dos Produtores

* Estamos a realizar um ciclo de dias abertos, em diferentes locais da regiao de Lisboa, onde
os produtores/agricultores apresentam os seus produtos e como fazem a sua
distribuicao.

* Realizam-se provas confeccionadas por Chefs com os produtos expostos

* Organizam-se conversas abertas, abordando temas de interesse para os
produtores/agricultores.

MoDe ® s>
NAD TRy
M % G SO i
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DIA ABERTO DE PRODUTORES

PRODUTOS HORTOFRUTICOLAS - 8 de Outubro de 2019
Jardim do C6 . FCUL . Campo Grande

CONHECA

das 10h30
a:s16h30 Os produtores Casa da Caldeira, ChaoRico, Courelas do Monte, EcoAldeia

de Janas, Firmino de Jesus, Herdade do Freixo do Meio, Horta do Adao,
Jardim da 4 Estagdes, Quinta do Arneiro, Quinta da Herdeira,

Quinta dos Medronheiros, Quinta do Poial, Quinta da Salema, Sintr' Aromas,
Villa Romana os seus produtos e como e onde fazem entregas.

PROVE

das 12h30
as 14noo Os diferentes pratos confecionados, no momento, pelo Chef Anténio Alexandre

com os produtos trazidos pelos produtores.

CONVERSE

::511;:23 Na conversa aberta com a Ana Loureiro (ULuséfona) sobre o Bem Estar ligado a Agricultura, o Rogério

Roque Amaro (ISCTE) sobre Circuitos Curtos, o David Avelar (FCUL) sobre a Importancia da Agricultura
na Regeneracéo do Solo e o Jaime Ferreira (AGROBIO) sobre o Modo de Producéo Bioldgico - impacto 4
e certificagao.

FC Ciéncias
ULisboa

mais informagdes: idpereira@fc.ul.pt

——

O préximo Dia Aberto dos Produtores
acontecera dia 17 de Dezembro na Escola de
Hotelaria e Turismo de Lisboa.

FC Ciéncias . b‘p C€3c
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O que temos feito?

As Hortas nas Escolas

e Estamos a realizar um levantamento das hortas
nas escolas na zona de Lisboa para compreender
as suas potencialidades e constrangimentos.

* Procuramos colaborar com as escolas na
construcao de hortas e explicar a importancia da
agroecologia — dos insetos nas hortas, de
conhecer os produtores, dos produtos bioldgicos.
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O que temos feito?

As Hortas nas Escolas

* Estd prevista a realizacdao de um Encontro sobre as Hortas nas Escolas em Maio 2020
com as pessoas responsaveis pela sua construgdao e manutencgao - para partilhar
experiéncias e apoio na construcao de uma comunidade.

Escola EB23 D. Martinho Vaz Castelo Branco
Pdvoa de Santa Iria

‘ Icaancms - BlocESC
C Ulisboa 2 W ooz
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Resumindo...

CARAVANA B
AGROECOLOGICA

O que é a Agroecologia?
Porqué e como é que a sociedade a deve apoiar?

Fundamentar o conceito de Agroecologia. As Rotas da Caravana AgroEcoldgica
Construir de forma participada conhecimento. Os Dias Abertos de Produtores
Conhecer e partilhar a realidade, importancia e As Hortas nas Escolas

exemplos da Agroecologia em Portugal.

apoio a Agroecologia em Portugal. ,
produtores/ agricultores

Fortalecer as redes e comunidades de consumidores

Agroecologia em Portugal. investigacao
através da Agroecologia

FC Ciéncias e, 3"0((:63(2
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Muito obrigada!

CARAVANA S5
AGROECOLOGICA
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