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La Moringa oleifera

Progetto sapone Burkina Faso

Dal centro “Femmes Actives de Boussouma™
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LLa Moringa Oleifera ¢ un albero

che cresce spontaneamente in natura, le sue foglie
contengono vitamina A, B1, B2, B3 C,

potassio, calcio, ferro, manganese e fosforo;
mentre dai suoi semi si estrae un olio

ricco di antiossidanti contenente il 73%

di acido oleico.

E consigliato come un efficace antirughe,

fu usato nel XIX secolo nell’ industria

profumiera a Grasse in Francia.

Da circa vent anni alcuni programmi

della FAO hanno rilanciato la coltivazione
della Moringa in Africa perche le sue foglie
sono diventate un complemento nutrizionale
importante per 1 bambini e le donne

in gravidanza.

Dal progetto sapone in Burkina Faso,

sostenuto da SMOM onlus e MAISHA MAREFU
per lo sviluppo umano ed economico delle donne
e delle risorse umane ed ambientali presenti,
nasce il sapone di Karité con polvere

di Moringa e olio essenziale di lavande.

Prodotto e tagliato
a mano dalle donne
“Femmes Actives

de Boussouma”

nella saponeria

BOUSSOUMA
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del centro

di trasformazione.

Burkina Faso

www.femmesdeboussouma.org



