
País / Região 500 AD 600 AD 700 AD 800 AD 900 AD 1000 AD 1100 AD 1150 AD 1200 AD 1250 AD 1300 AD 1350 AD 1400 AD 1450 AD 1500 AD
FRANÇA (incluindo o reino 

Franco Merovíngio e 
Carolíngio)

5,16 milhões 3,21 milhões 4,55 milhões 7,80 milhões 5,92 milhões 6,33 milhões 7,14 milhões 8,26 milhões 9,9 milhões 11,85 milhões 13,6 milhões 14 a 16 
milhões

11 a 13 
milhões 12,5 milhões 15,3 milhões

INGLATERRA (com Gales) N/D N/D 879 mil c.1 milhão 1,07 milhões 1,46 milhões 1,91 milhões 2,40 milhões 2,74 milhões 3,23 milhões 3,87 milhões 4,31 milhões 2,80 milhões 2,09 milhões 2,25 milhões

ITÁLIA (incluindo Nápoles e 
Sicília) 4,4 milhões 2,9 milhões 3,5 milhões 4,1 milhões 4,6 milhões 5,8 milhões 7 milhões 8,1 milhões 9,9 milhões 10,8 milhões 11,7 milhões 12,5 milhões 8 milhões 9,2 milhões 10,6 milhões

FLANDRES N/D N/D N/D N/D N/D c.800 mil 1,05 milhões 1,2 milhões 1,4 milhões 2,1 milhões 2,9 milhões 3,6 milhões 1,8 milhões 2,4 milhões 3,25 milhões

HISPÂNIA (Suevos e 
Visigodos) c.4 milhões 3,5 milhões 3,7 milhões N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D N/D

AL-ANDALUS (Reino de 
Granada depois de 1300) N/D N/D N/D 3,2 milhões 3,6 milhões c.4 milhões 3,3 milhões 2,9 milhões 2,5 milhões c.1,5 milhões 300 mil 250 mil 150 mil 70 a 100 mil N/D

CASTELA (com Leão de 
1037-1157 e de 1230 até 

1500)
N/D N/D N/D N/D 100 mil c.250 mil 1,5 milhões 1,9 milhões 2,2 milhões 2,6 milhões c.3 milhões 2,8 milhões 2 milhões 3,1 milhões 4 milhões

LEÃO (incluindo Asturias e 
Galiza até 1037 e de 1157 a 

1230)
N/D N/D N/D c.200 mil 300 mil 350 mil N/D N/D c.1 milhão N/D N/D N/D N/D N/D N/D

PORTUGAL (incluindo 
Condado Portucalense) N/D N/D N/D N/D 50 a 70 mil 150 mil 400 mil 650 mil 800 mil c.1 milhão 1,5 milhões 900 mil 1,1 milhões 700 a 800 mil 1,5 milhões

ARAGÃO (incluindo Condado 
de Barcelona, Valência e 

Maiorca)
N/D N/D N/D N/D 100 mil 200 mil 350 mil 450 mil 600 mil 700 mil 750 mil 800 mil 650 mil 700 mil 900 mil

NAVARRA N/D N/D N/D N/D 15 a 20 mil 30 mil 50 mil 60 mil 70 mil 90 mil 120 mil 60 mil 70 mil 100 mil 150 mil

ESCÓCIA N/D N/D N/D N/D N/D c.100 mil 200 mil 350 mil 500 mil 800 mil c.1 milhão 700 mil 600 mil 750 mil 1 milhão

IRLANDA N/D N/D N/D N/D N/D 580 mil 700 mil 950 mil 1,1 milhões 1,2 milhões 1,3 milhões 650 mil 750 mil 900 mil 1,15 milhões

ESCANDINÁVIA (Noruega, 
Suécia e Dinamarca) N/D N/D c.100 mil c.200 mil 350 mil 450 mil 600 mil 750 mil c.1 milhão 1,5 milhões c.2 milhões 1,7 milhões 1,2 milhões 1,4 milhões 1,5 milhões

SUÍÇA N/D N/D N/D N/D N/D 280 mil 350 mil 420 mil c.500 mil 650 mil 800 mil 600 mil 500 mil 700 mil 850 mil

SACRO IMPÉRIO N/D N/D N/D N/D c.4 milhões 4,5 milhões 5 milhões 6,1 milhões 7,8 milhões 9,4 milhões 12 milhões 10,6 milhões 8 milhões c.9 milhões 11 milhões

POLÓNIA (com Lituânia) N/D N/D N/D N/D c.800 mil 900 mil 1,2 milhões 1,25 milhões 1,5 milhões 1,7 milhões 2 milhões 2,3 milhões 1,5 milhões 1,8 milhões c.2 milhões

HUNGRIA (com Áustria, 
Boémia e Transilvânia) N/D N/D 150 a 250 mil 350 a 450 

mil 600 mil 1 a 1,5 milhões 2 milhões 2,4 milhões 2,6 milhões 1,22 milhões 1,5 milhões 3 milhões c.2 milhões 2,5 milhões 3,2 milhões

IMPÉRIO ROMANO (no 
Oriente) 19 milhões 17 milhões 11 milhões 7,5 milhões 9 milhões 12 milhões 6 milhões 10 milhões 9,5 milhões 6,5 milhões 5 milhões 4 milhões 2 milhões 1,5 milhões N/D

BALCÃS (com Valáquia, 
Croácia, Bósnia, Sérvia e 

Bulgária)
N/D N/D N/D c.2 milhões 2,8 milhões 3,4 milhões 4 milhões 4,5 milhões c.5 milhões 5,5 milhões 6,3 milhões 5,4 milhões 4,6 milhões 4,2 milhões 4,9 milhões

KIEVAN RUS (incluindo Grão-
Ducado da Moscóvia e 

Principado de Novgorod)
N/D N/D N/D N/D N/D 7,2 milhões 8,5 milhões 9,7 milhões c.10 milhões 8,8 milhões 8,1 milhões 9 milhões 7,9 milhões 7,4 milhões c.8 milhões


