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INTRODUCCION 

¿Es posible experimentar el gozo en momentos difíciles? Tal vez a usted le parezca una locura la 

pregunta anterior pero déjeme decirle que la palabra de Dios nos afirma que es posible y no solamente 

en forma teórica sino en forma práctica por medio de uno de los más grandes seguidores del camino 

cristiano, el apóstol Pablo. 

Vamos a ver que es posible experimentar el gozo en esos momentos difíciles de nuestras vidas cuando 

creemos que nadie puede ayudarnos a levantar el ánimo o cuando creemos que todo esto es algo injusto 

por lo que no lo merecemos pues,  hemos sido personas buenas.  

 

I. LA AMISTAD CON DIOS PRODUCE GOZO (v.3-11) 

 

A. Cuando es sincera 

 

B. Cuando es desprendida 

 

C. Cuando es creciente 

 

II. LA TRIBULACION EN DIOS PRODUCE GOZO (v.12-26) 

A. Cuando tenemos una actitud positiva 

B. Cuando confiamos en Dios 

 

III. LA VIDA EN DIOS PRODUCE GOZO (v.27-30) 

A. Al vivir como se debe 

 

B. Al sufrir como se debe 

 

CONCLUSION: 

Hemos visto que es posible tener gozo aun cuando la situación que experimentamos es adversa. Aun 

cuando las cosas nos parecen que no tuvieran solución se puede experimentar el gozo cuando: Tenemos 

buenos amigos que nos apoyan y nos hacen sentir que vale la pena vivir o seguir este camino. Pero 

también vimos que es posible experimentar el gozo cuando tenemos una actitud apropiada a las 

diferentes situaciones que nos acontezcan confiando en que Dios sabe lo que es mejor para nosotros y 

que también podemos estar seguros de que es posible experimentar el gozo cuando vivimos de acuerdo 

a la voluntad de Dios y estar dispuestos a hacer sacrificios por su causa.  


