
Siemensstr. 1a
64823 Groß-Umstadt

E-Mail: ch.gradl@t-online.de • www.karate-dojo-gross-umstadt.de • Tel.: 0 60 78 / 7 53 37

Vorführungen in verschiedenen Altersstufen

Bambinis von 5-7 Jahren
Kinder von 8-13 Jahren
Jugendliche und Erwachsene ab 14 Jahre
Ü 50-Karate
Präventionstraining (Gesundheitssport)
Selbstverteidigung
Wiedereinsteiger

Tag der offenen Tür
3. November 2019

Von 14.00 bis 17.00 Uhr


