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ESPECIALIDADES/ CARDIOLOGIA

"A muchas mujeres se les
diagnostica ansiedad cuando
tienen un infarto"

Antonia Sambola explica por qué las pacientes fallecen mas por este
evento cardiovascular

El catéter va desde la mufieca hasta el corazon. Foto Fernando Ruso

Antonia Sambola, cardiéloga del Hospital Vall d'Hebron.

SALUD / MEDICINA

Las mujeres con un infarto
mueren mas: estas son las
razones

Reconocer este evento cardiovascular a tiempo es vital y es més dificil
hacerlo en las mujeres.

22 mayo, 2019 - 02:17
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Aitziber Lopez Cortajarena: “El sistema
cientifico, como el resto de la sociedad,
tiene sesgos de género”

La responsable del grupo de Nanotecnologia Biomolecular en CIC biomaGUNE ha sido premiada por Ikerbasque
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La ciencia busca diferencias entre
sexos y se topa con los prejuicios

5 DfEO ¥ oo

Cada publicacién sobre si hay o no variaciones importantes en el cerebro de hombres y mujeres genera

didas r i incl entre la idad cientifica. Muchos alertan de que el drea avanza lastrada
por sesgos que inducen a ignorar las evidencias, a un mal disefio de los experimentos y a errores de
interpretacién, en un circulo vicioso que perpetia los estereotipos.

Mas informacién sobre:  sesgos  cerebro  neurociencia  género  hombres  mujeres  feminismo

[ Ménica G. Salomone | | 01junio 2019 08:00

La brecha entre quienes niegan grandes variaciones cerebrales entre sexos y quienes, en cambio, las consideran demostradas, sigue
hoy dia més abierta que nunca. llustracién: Wearbeard / SINC

“Una vez asisti a un congreso sobre feministas en biologia", cuenta el bi6logo evolutivo britnico John Maynard
Smith a su colega Richard Dawkins. “Eran gente amable, no me agredieron”.

La conversacién tiene lugar hacia 1996. Maynard Smith, de unos 76 afios entonces, admite coincidir con dos de las
principales ideas feministas en ese encuentro: que “algo debe hacerse” contra la discriminacién de las cientificas; y
que, si entre los estudiosos del comportamiento animal hubiera habido mas mujeres, “habrian visto cosas distintas”.

Ha pasado un cuarto de siglo y los sesgos siguen centrando el debate en torno a si hay o no diferencias en el
comportamiento entre sexos —diferencias ademas de la gestacién, parto y lactancia—. La brecha entre quienes
niegan grandes variaciones cerebrales y quienes, en cambio, las consideran demostradas, sigue hoy dia méas
abierta que nunca, y para muchos la causa esté en los profundos prejuicios que lastran el area.




Buenas practicas y experiencias

» Nada de esto surge en el vacio, sino que se da en unas
condiciones sociales y culturales determinadas

» SESGOS

» PREJUICIOS
» ;Perspectiva de género?
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» Noticias » Ciencia y tecnologia

Las mujeres son peor diagnosticadas que los
hombres en al menos 700 patologias, segun un libro

» Asi lo sostiene Perspectiva de género en medicina, que acaba de publicar la Fundacion Dr. Antoni Esteve

» Profundiza en como los sesgos de género influyen en la atencion sanitaria, en la educacion médicay en la
investigacion

30.05.2019 | actualizacion 15:04 horas Por RTVE.es/EFE

La Fundacion Dr. Antoni Esteve defiende que, por ejemplo, hay un retraso diagnéstico mayor en las
mujeres que en los hombres identificado en al menos 700 enfermedades. ISTOCK
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» Y esto, ;quée tiene que ver con el autismo?
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» Baron-Cohen, S. Knickmeyer, R.
2005.
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Science. 2005 Nov 4;310(5749):819-23.
Sex differences in the brain: implications for explaining autism.
- !, Knickmeyer RC, MK.
Baron-Cohen S r RC, Belmonte Save items R
@ Author information
¢ Addto Favorites v
Abstract
Empathizing is the capacity to predict and to respond to the behavior of agents (usually people) by inferring their mental states and
respondmg to these with an appropri emotion. Sy izing is the capacity to predict and to respond to the behavior of nonagentive Similar articles -

determini by analyzing input-operation-output and inferring the rules that govern such systems. At a population
level, femals are stronger emp: and males are g i The male brain” theory posits that autism
represents an extreme of the male pattern (impaired empathizing and enhanced sy izing). Here we suggest that specific aspects of

autistic neuroanatomy may also be extremes of typical male neuroanatomy.

Comment in
Genetic research into autism. [Science. 2006]

PMID: 16272115  DOI: 10.1126/science. 1115455
[Indexed for MEDLINE]

B » 8

Empathizing, systemizing, and the
extreme male brain theory [Prog Brain Res. 2010]

The i ient: an i igation of
sdults with As| lPhllos Trans R Soc Lond B Biol...)

The functional neuroanatomy of autism.
[Funct Neurol. 2004]

Predicting Autism Spectrum Quotient (AQ) from
the Systemizing Quotient-Revis [Brain Res. 2006]

Testing the Empathizing-Systemizing theory of
sex differences . [Proc Natl Acad Sci U S A. 2018)

See reviews...
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» Cerebro masculino VS Cerebro femenino

» “Los rasgos del autismo y sus representaciones discursivas
estan culturalmente codificados como masculinos en lugar
de femeninos” Davidson (2007:659)

» AISLAMIENTO Y AUTONOMIA = ;MASCULINOS? (Bondi &
Davidson, 2003, 2005; Moi, 1999)

» Estudios centrados en experiencias de hombres en el
espectro (Charman, 2002; Frith, 1996; Fombonne, 2003a;
2003b)
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» Conductas asociadas al autismo en ninos/chicos/hombres
» Aislamiento social (Hiller, 2014)

» Intereses restringidos y comportamientos repetitivos
Hartley and Sikora, 2009; Hiller et al., 2014; Lord, 1982;
Mandy et al., 2012, citados en Dean, 2017:679)

» Conductas disruptivas y desafiantes (Dhuey and Lipscomb,
2010)

» Hiperactividad y falta de atencion (Gould and Ashton-
Smith, 2011; Hiller et al., 2014, citados en Dean,
2017:679)
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» “Es mas sencillo que un nino sea identificado y por tanto
que reciba atencion por parte de servicios de
intervencion” (Dean, 2017:679)

» El sexo = elemento para la derivacion a servicios de
educacion especial y al acceso a los diagnosticos medicos
(McIntyre and Tong, 1998; Gregory, 1977).
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» Diferencias en rasgos observables

» Sesgos en las herramientas diagnosticas (Dean, 2017)

» Estereotipos a la hora de percibir las conductas asociadas
al autismo (Lai and Baron-Cohen, 2015)

» Estereotipos en las conductas de las mujeres en el
espectro (Dean, 2017)

» Estrategias compensatorias (Dworzynski et al., 2012;
Gould and Ashton-Smith, 2011; Tierney et al., 2016)
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» Rasgos autistas en las ninas/chicas/mujeres menos
reconocidos/reconocibles (Aggarwal and Angus, 2015)

» Internalizacion de la sintomatologia (Mandy et al., 2012;
Solomon et al., 2012)

» Pasan inadvertidas (Dhuey y Lipscomb, 2010; Dworzynski
et al., 2012; Hiller, 2016; Mandy et al., 2012)

» Intereses alineados con chicos (Gould and Ashton-Smith,
2011; Hiller et al., 2014; Kopp and Gillberg, 1992, citados
en Dean, 2017:679)
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» Intereses especiales socialmente aceptados (Gould and
Ashton-Smith, 2011)

» Buenas habilidades interpersonales (Hiller et al., 2014; Lai
and Baron-Cohen, 2015; Mandy et al., 2014)

» Camuflaje (Attwood, 2006; Faherty, 2006; Gould and
Ashton-Smith, 2011; Kopp et al., 2010; Willey, 2003; Kopp
and Gillberg, 1992)

» Presion social (Golubock, 2003; Masilamani, 2003;
Meyerding, 2003; Shelly, 2003; Simone, 2010)
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» Contribuye a la alienacion de mujeres autistas (Davidson,
2007, Kanfiszer, 2017)

» SE ENCUENTRAN EN SITUACION DE RIESGO (Bussing et al.,
1998)

» CONSECUENCIAS: retraso en el diagnostico, en la provision
de apoyos

» No reconocimiento




Maria Merino, Cynthia D’Agostino, Laura Pérez, Paula Morales, Angélica
Gutiérrez, Vanesa de Sousa, Carol Amat, Olatz Camba, Lola Garrote
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http://aetapi.org/mesa-de-mujeres-con-tea/
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» Objetivos generales

» Sensibilizar y promover una mejor deteccion en
mujeres con TEA.

» Generar un mayor conocimiento sobre sus necesidades
especificas asociadas al modo en que el autismo
afecta de forma especifica en el genero femenino.

» Mejorar la practica profesional
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» Objetivos especificos:

» Revisar la bibliografia existente sobre el TEA en
mujeres.

» Identificar areas importantes de conocimiento

» Disenar de cuestionarios para una muestra de habla
espanola

» Analizar esos resultados

» Elaborar una guia de buenas practicas




GUIA DE BUENAS PRACTICAS
EN NINAS, ADOLESCENTES

Y MUJERES CON TRASTORNO
DEL ESPECTRO DEL AUTISMO

Cexe 7 5

Maria Merino, Cynthia D’Agostino, Vanesa de Sousa,
Angélica Gutiérrez, Paula Morales, Laura Pérez,
Olatz Camba, Lola Garrote y Carol Amat

vV v v v v VvV

;En qué hay que fijarse?
Abordaje diferencial
Apoyo especificos
Sexualidad

Deteccidon de abusos

Autorregulaciéon emocional'y
abordaje del estrés



\
BIENVENIDO A LA

MESA DE MUJERES
DE AETAPI

https://mesamujeresaetapi.wixsite.com/aetapi




Conclusiones

» Produccion social del género

» Prejuicios y los estereotipos

» Conciencia critica en la investigacion del autismo y la
discapacidad

» Vision comprensiva del autismo

» RETOS PARA EL FUTURO: Metodologias participativas,
abordajes cualitativos, experiencias en primera persona

» ACEPTACION Y RE-CONOCIMIENTO
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