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松野殿御返事 
 

魚之子雖多，成魚者少。菴羅樹之花雖多，結果者少。人亦復如斯。發菩提心者雖多，不退而入實道者

少。一切凡夫之菩提心多受惡緣欺誑，遇事易變也。如著鎧之兵雖多，臨戰而不懼者稀矣。 

(御書 一○四八頁) 

 

 

［通釋］ 

魚之子數量雖多，但長成魚的卻很少。菴羅樹的花雖開得多，但果實卻很少。人也是同樣。發菩提

心的人雖然很多，但不退轉而入真實(成佛)之道的人少有。總之，凡夫的菩提心多受惡緣誆惑，遇到事物

容易變動。這就像穿著鎧甲的士兵雖多，但無懼戰鬥者卻很少。 

 

 

［主要用語解說］ 

菴羅樹…是指芒果樹。『玄應音義』中有，「此果花多而結子甚少」，譬喻成就佛道的困難性。 

菩提心…追求開悟的心。在爾前經是指斬斷煩惱而得到菩提，但是法華經中說，透過受持妙法，可以不

斷煩惱而得到菩提。 

惡縁…引起不好結果的間接原因。根據大聖人的教說，即使遇到惡緣，若以此為契機努力信心修行的話，

即變毒為藥，惡緣也能夠變成善緣。 

 

 

［背景與大意］ 

本篇御書是大聖人進入身延山的兩年半後，也就是建治二年（一二七六年）十二月九日，五十五歲

時，派遣弟子三位房，送給庵原郡松野（現在的富士市）的鄉主松野六郎左衛門的信函。根據其內容，

這篇御書也稱為『十四誹謗抄』。御書中，針對松野殿提問的「聖人所唱的題目，和我等所唱的題目，功

德上有多少的不同呢？」（御書 一○四六頁‧取意），大聖人首先回答「應無勝劣。」（御書 一○四六頁）

並教示，若是功德有差別的話，完全在於是否有「十四誹謗」。 

拜讀的這段御書教導我們，發心信仰妙法的人雖多，但是，貫徹信心而成佛的人很少，以此鼓勵，

絕對不要被惡緣所影響，始終應以不退轉的覺悟，精進於佛道。 

 

 

［参考御書和御指南］ 

 

十四誹謗 ①憍慢＝驕傲且輕視正法 ②懈怠＝怠惰於佛道修行 ③計我＝以自己任意的思考推斷佛法 

④淺識＝以膚淺的知識判斷正法，不深入追求 ⑤著欲＝執著於欲望而輕忽正法 ⑥不解＝不想理解正法 

⑦不信＝不相信正法 ⑧顰蹙＝皺眉批評正法 ⑨疑惑＝懷疑正法 ⑩誹謗＝誹謗正法 ⑪輕善＝輕蔑受

持正法者 ⑫憎善＝憎恨受持正法者 ⑬嫉善＝嫉妒受持正法者 ⑭恨善＝仇視受持正法者等十四項。 

 



松野殿御返事「無餘念奉唱南無妙法蓮華經，亦供養僧，乃肝心也。亦應如經文隨力演說。」 

(御書 一○五一頁) 

 

日如上人御指南 『南条兵衛七郎殿御書』中教示：「信心深者亦不責法華經之敵。縱為何等大善，書寫

法華經千萬部，得一念三千觀道之人，若不責法華經之敵，則得道難矣。」（御書 三二二頁）我們拜讀

此御金言，牢記對我們的信心來說，折伏有多麼重要。也要將「若有力，縱一文一句亦當為人言語。」

（御書 六六八頁）的御金言銘記在心，專心一意地努力於折伏，是為了一生成佛最重要的事。 

（大日蓮・平成 31 年 2 月號） 

 


