
 

プログラム③ 

気楽に自然と遊ぼう!!…ネイチャーゲーム体験 

世界的に広く認知・評価される環境教育メソッド「ネイチャーゲーム*」を実体験！ 

自然の面白さ、尊さ、愛おしさ、大切さ…等々を、アクティブ・ラーニングの手法で、 

楽しみながら学べます。 

何かを「教える」…というより、体験者自身が「気づく」「発見する」「感じる」「共有する」

…押しつけにならない、自主的・能動的な側面を重要視した学びのプログラムです。 

本来は、子供(未就学児童～中学生ぐらいまで)を対象としたものですが、 

大のおとながやっても実に面白い！！ 

この場で体験したことは、色々なレクリエーション活動等に活かすことができます。 

ご自身のお子様、あるいはお知り合いの皆様に試してみては？？？ 

 

※「ネイチャーゲーム」は、米国のナチュラリスト、ジョセフ・コーネル（Joseph Bharat Cornell）が発表し

た自然体験プログラム。日本では、「公益社団法人日本シェアリングネイチャー協会」が普及促進活動を担っ

ています。 

 

●時間：  10 時 30 分～13 時 30 分 

 

●集合：  御岳登山鉄道(ケーブルカー) 御嶽山駅 あさ 10 時 15 分 

 

●行程： 集合ののち、御岳山・長尾平まで移動。その周辺(野外)で実施します。 

 

●指導： 福元 一郎  一社）ＷＩＴＨネイチャー 理事 

(公社)日本シェアリングネイチャー協会認定 

    ネイチャーゲーム・リーダー 

  上原 英範  一社）ＷＩＴＨネイチャー 理事 

(公社)日本シェアリングネイチャー協会認定 

    ネイチャーゲーム・リーダー 

 

●その他 ・終了後、長尾平にて「野外おでんパーティ(プログラム④)」に参加可能 

・野外活動であることに配慮さえすれば、特別な専門装備等は必要ありま

せん。(事前に「服装と持ち物リスト」を提示・ガイドいたします) 

  ・野外活動保険への加入も不要です。 

 


