Bezirksschwimmverband LUneburg e.V.

Im Landesschwimmverband Niedersachsen e.V.
SB Mehrkampf/Leistungslehrgange Helmut Ziehm
Malstedter Str. 47, 27432 Bevern 04767 8214142, 0175 7754964 i.ziehm@t-online.de
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ATS Cuxhaven, Blau-Weiss Buchholz, Celler SC, SC Seevetal, SF
Meckelfeld, SG Wiste, Stader SV, SG Luneburg/Adendorf,

SGS Verden/Dorverden, TSV Achim, TSV Otterdorf, TuS Rotenburg, TuS Zeven,
Visselhdveder SC

23.03.2019
per Malil

BSLG Leistungslehrgang Schwimmen, Sonntag, 13.10. — Freitag, 18.10.2019 in Bremervdrde
Folgende Schwimmer werden zum BSLG-Leistungslehrgang eingeladen:

Yosefina Deneff, Emma-Louisa Blieshaar, Tim Lange (ATS Cuxhaven), Tobias Stelting, Saskia Gleichforsch
(Blau-Weiss Buchholz), Leni Poerschke (Celler SC), Frederik Riebesell (SC Seevetal), Niklas Asshauer
(SF Meckelfeld), Vivien Joelle Haming (SG Wiste), Erik Steep (SG Luneburg/Adendorf), Mitja Ebeling
(SGS Verden/Dorverden), Lasse Maximilian Klensang, Pauline Haase, Klara Johanna Lawaczeck (Stader
SV), Leo Kotai (TSV Achim), Mia Johannf3en (TSV Otterndorf), Jenna Sophie Behrens (TuS Rotenburg),
Johann Pape, Lilly-Fay Wallbaum (TuS Zeven), Hannah Magnus (Visselhdveder SC)

Anmeldungen bzw. Absagen durch den Verein bis zum 02.06.2019 ausschlie3lich per Mail an i.ziehm@t-
online.de. Eehlanzeige ist erforderlich.

Die Teilnehmergebuihr betragt je Teilnehmer 150 EUR und ist bis zum 24.09.2019 auf das Konto des BSLG
zu Uberweisen.

Anreise: Sonntag, 13.10.2019, bis 15.00 Uhr, Ostel Jugendhotel Bremervorde, Feldstral3e 9, 27432
Bremervorde, Tel. 04761/807707,

Abreise: Freitag, 18.10.2018, ca. 14.00 Uhr

Die Lehrgangs- und Trainingsleitung hat Helmut Ziehm

Mitzubringen ist neben der Trainingsbekleidung fir das Schwimmtraining, Pull-Kick (Schwimmbrett), Terra-
Band, auch Trainingskleidung sowohl fiir Lauftraining als auch Hallentraining,

wenn maoglich ein verkehrssicheres, abschlieRbares Fahrrad und Fahrradhelm. Bitte bei der
Anmeldung angeben ob ein Fahrrad mitgebracht oder ausgeliehen werden soll.

Alle Lehrgangsteilnehmer Gibernachten im Jugendhotel. Bettwéasche ist nicht erforderlich!

Achtung: Handyverbot

Datenschutz

Mit der Meldung wird bestatigt, dass die gemeldeten Aktiven bzw. deren gesetzliche Vertreter keine
Einwande gegen die Veroffentlichung von Namen und Fotos im Rahmen der Berichterstattungen tber
diesen Lehrgang haben.

Mit freundlichen GruRen
gez. Markus Nolte gez. Helmut Ziehm
stv. Vorsitzender SB Leistungssport

Bankverbindung: Bezirksschwimmverband Lineburg e.V.
KSK Syke, IBAN DE48291517001011092622 BIC BRLADE21SYK
Internetadresse: www.bslg.net



