LISTADO MATERIAL PARA LA CONCENTRACION

PAPEL Y BIDON PANTALLA

CABO BOYAS | PESOS BOLI AGUA DIGITAL
GRUPO (6)

OPTIMIST C.ET.D. C.ET.D. C.ET.D. regatistas regatistas C.E.T.D.
(4)

GRUPO 420 RCNGC RCNGC C.E.T.D.  regatistas regatistas C.E.T.D.
(4)

GRUPO 4.7 RCNGC RCNGC C.E.T.D. regatistas regatistas C.E.T.D.
(4)

GRUPO RADIAL RCNGC RCNGC C.E.T.D.  regatistas regatistas C.E.T.D.

Los regatistas traeran papel y boli, bidon pequefio de agua para los dias de entrenamiento,
proteccién solar y todo el material y vestimenta necesaria para tres dias. Ademas, deben
garantizar que su embarcacion esté 6ptima para el entrenamiento.

Los entrenadores tienen a su disposicion una pantalla digital con internet para que puedan
realizar la clase tedrica con recursos digitales, videos y fotos que realicen durante el
entrenamiento en agua y documentos que hayan preparado con antelacion.

Entrenador
Francisco De Ledn Perdomo

Pedro Torres Evora

Francisco Diaz Hinestrosa (Pacuco)

Pedro Escuder Diez

Jonas De la Cruz Elvira
Salvador Postigo Maldonado
Alejandro Cabrera Hernandez
Alberto Medina Garcia
Francisco Helenio Hoyos Medina
Nelly Gonzalez Rodriguez
Paula Hernandez de Leodn
Alejandro Bethencourt Fuentes
Oliver Bravo de Laguna Panni
Luis Miguel Hernandez Tirado
Alejandro Cabrera Mesa

Entrenador RCNGC Optimist

Neumatica
Neumatica vela latina
Neumatica propia
Neumatica vela latina
Neumatica RCNT
Neumatica propia
Neumatica RCNA
Neumatica propia
Neumatica vela latina
Neumatica Radazul
Neumatica propia
Neumatica RCNT
Neumatica vela latina
Neumatica de la Federacion
Neumatica RCNGC
Neumatica RCNGC
Neumatica RCNGC

Bidon gasolina extra




