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Цель: повысить педагогическую компетентность родителей по вопросу: 

семейные традиции.                            

Задачи:                                                                                                                          

 1) Стимулировать интерес родителей к семейным традициям и 

появлению их в каждой семье.                                                                      

 2) Познакомить родителей с некоторыми новогодними семейными 

традициями, которые помогут укрепить семью, сделать жизнь в кругу 

родных насыщенной и интересной.     

 Предварительная работа: изучение литературы по этой теме.

 Оборудование: ноутбук, экран, проектор.     

 Ход родительского собрания:                                                      

 I. Воспитатель: Здравствуйте, уважаемые родители. Я рада видеть вас в 

нашей группе. Предлагаю Вам поприветствовать друг друга. (Игра-

приветствие: стоя в кругу, родители берутся за руки. Глядя в глаза соседу, 

надо сказать ему несколько добрых слов, за что-то похвалить. Принимающий 

кивает головой и говорит: «Спасибо, мне очень приятно!» Затем он дарит 

комплимент своему соседу. Игра проводится по кругу.) Спасибо за игру, 

присаживайтесь. А теперь вернемся к теме нашего родительского собрания.

 II. Семейные  традиции —  это  обычные  принятые  в  семье нормы,  

манеры  поведения,  обычаи  и  взгляды,  которые  передаются из поколения 

в поколение. Семейные традиции сближают всех родных, делают семью 

семьей, а не просто сообществом родственников по крови. Домашние обычаи 

и ритуалы могут  стать  своеобразной  прививкой  против  отдаления  детей  

от  родителей, их взаимного непонимания. А какие семейные традиции вы 

можете назвать? (Ответы родителей)       

 Сейчас я хотела бы поподробнее остановиться на семейных традициях, 

которые связанны с празднованием Нового Года. На мой взгляд, самыми 

ценными являются, несомненно, новогодние семейные традиции, так как в 

этот день все члены семьи стараются собраться вместе за праздничным 

столом, обменяться подарками и теплыми словами. Время новогодних 



праздников для ребенка - это время красивой, доброй сказки, которая 

приходит в каждый дом. Почти в каждой семье есть свои новогодние 

семейные традиции, которые передаются из поколения в поколение и 

повторяются из года в год. Наверно самая распространенная традиция в 

наших семьях – это украшение новогодней елки. Какие новогодние семейные 

традиции существуют в вашей семье? (Ответы родителей)     

 Я хочу порекомендовать вам новогодние семейные традиции, которые 

могут укрепить вашу семью, сделать жизнь в кругу родных насыщенной и 

интересной и создадут прекрасные воспоминания на долгие годы.   

 Например, можно завести традицию после боя курантов петь семейную 

песню собственного сочинения, а потом доставать мешок с подарками 

от деда Мороза. Дети в восторге! Да и взрослым приятно!  

 Новогодняя традиция, именуемая «Минутой любви». Сразу после боя 

курантов все присутствующие за столом начинают обмениваться 

поцелуями и дарить друг другу свои объятия.  

 Делаем ежегодный семейный портрет и вкладываем его в отдельный 

семейный альбом, вы своими руками создадите прекрасную реликвию, 

можно будет передавать по наследству следующим поколениям.  

 Просмотр новогодних семейных фильмов. 

 Катание на санках, коньках, лыжах. Что может быть лучше традиции 

активно проводить время с семьей? Длинные зимние каникулы – самое 

подходящее время для того, чтобы научить детей кататься на коньках, 

лыжах.  

Значение семейных традиций:  

 ● позволяют ребѐнку ощущать стабильность жизненного уклада: в  

   вашей семье состоится то, что заведено;  

 ● укрепление семейных отношений;  

 ● настраивают  на оптимизм и позитивное восприятие жизни;  

 ●  создают  неповторимое  детское  воспоминание, о  котором  ваш   

     ребѐнок будет когда-нибудь рассказывать своим детям;  



  ● позволяют ощутить гордость за себя, свою семью. 

 III. Таким образом, мы узнали о том, что семейные традиции – лучшая 

возможность дать ребенку почувствовать любовь, заботу и поддержку 

родителей. Семья дает ребенку главное – то, что не может дать  никто 

другой. Дети воспитываются не только родителями как таковыми, а ещѐ и 

той семейной жизнью, которая складывается. Для ребѐнка очень важно знать, 

что ему доверяют, чувствовать свою значимость и нужность. Совместные 

дела воспитывают в детях чувство ответственности, уверенности, повышают 

самооценку, развивают положительные эмоции: чувство радости, 

удовлетворения, но самое главное сближают его с родителями, братьями, 

сестрами и другими членами семьи. Самым ярким элементом семейного  

воспитания являются семейные традиции. На этом наше собрание 

заканчивается. Спасибо вам, что вы посетили наше родительское собрание. 

До новых встреч! 

 

 

 

 

 

 

 

 


