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Tuketiciler dogal,
saf ve otantik olana
donmek istiyor.
Organik gida
driinlerine olan
talep artmakta.

Tuketiciler daha cok
para verdiklerinde
daha kaliteli ve
tatmin edici
yemekler
yiyebileceklerini
disinmekte.
Yiiksek kaliteli
urinlere talep
artmakta.
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Yeme-igme Egilimleri

Tuketiciler
tarafindan
siirdiiriilebilir ve
etik tiretim gliin
gectikce onem
kazanmakta.
Sunulan gida
drinunin tuketiciye
ve topluma zarar
vermeden, cevreci
bir yaklasimla
sunulmasi tuketici
icin son derece
onemlidir.

Tuketiciler yeni
urinleri denemeye

aciklar.
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Tuketiciler
doyurucu, tam
oglinler yemek

yerine daha az ve
sik 6guinler tercih
ediyorlar. Tuketici
davranisindaki bu
degisim gidalarda
kiicik boyutlu
paketlerin trendini
arttirmakta.



Saghkh
beslenmenin 6nemi

ve populerligi her
gecen gun
artmakta. Ozellikle
Y ve Z kusagi saglikli
yasam ve spora
onem vermektedir.

Gelismekte olan
piyasalarda
sehirlesme ve
kadinlarin is
dinyasindaki
yerinin giin gectikce
artmasi, kolaylhk
ihtiyacini
beraberinde
getiriyor. Bu durum
trendi etkilemis,
disarida yemek
yeme aliskanhgini
artmakta. (Horeca)

Yeme-igme Egilimleri

Tiketiciler
duyularini harekete
geciren gidalari
almak istiyor.
Aldiklari Grantn
sunumu, dis
gorunusu ve
ambalaji secimlerini
etkilemekte.

Tuketiciler
deneyimledikleri
yveni yemekleri
arkadaslariyla
sosyal mecralarda
paylasmak istiyor.
“Food is the new
fashion”

Tuketiciler hizh,
pratik ve kolay
yemekleri,
atistirmaliklar
tercih ediyorlar.
Tercih edilen
drtnlerin basinda
dondurulmus gida,
dondurulmus kuru
gida, kurutulmus

gida, granola bar
vb.



Hindistan cevizli,
yaban mersinli,
ananasli ve
avakadolu urlnleri
daha cok gorebiliriz.
Tuketici talebi bu
yonde artmistir.

Ozellikle vegan
beslenenler icin
soya siitii, badem
siitli ve baklagiller
kullanilarak
hazirlanan
drunlerin cesidi
artmakta.

Yeme-igme Egilimleri

Tuketiciler artik
porselen tabaklar
yerine tahta
tabaklarda
sunumlara daha ¢ok
ilgi gbstermekte.

Oniimiizdeki 10 yil
icerisinde mor ve
siyah renkli
besinlerin sayisinin
artmasi hatta beyaz
rengin yerine
gecmesi
beklenmekte.
Mor rengin sagligi
cagristirdigi
dusunulmekte.

Glutensiz beslenme

populer hale
gelmistir. Ozellikle

tohumlarla ve
glutensiz unlarla
yapilan Grinlere
talep artmaktadir.

(Karabugday, chia
tohumu, keten
tohumu, badem ve
nohut unu vb.)



Soya siiti, badem
siitli ve hindistan
cevizi siitiine olan
talebin artmasi
beklenmekte

Yeme-igme Egilimleri

Ozellikle yogurt ve
kefir Grlinlerinde

Tuketiciler laktozsuz meyve aromalarina
ve probiyotik sit ve talep her gecen gun
sit Uriinleri tercih Ozellikle Y ve Z artmaktadir. Manda
etmekte. kusagi saglikli ve kegi siitiinden
yagam ve spor uretilen peynirlere
konusuna 6nem talep artmaktadir.

verdigi icin yeni
trend: “Yuksek
proteinli siit ve siit
drunleri”.

“Azaltilmis”’ ve
“{lave edilmistir”’
kavramlari onemli
bir hal almaktadir.
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