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1 

De vegades té problemes per que víctima controli el seu mal 
humor o l’agressivitat? 

¿A veces tiene problemas para que víctima controle su mal 
humor o agresividad? 

 

2 

Sovint es sent forçat a actuar en contra dels seus principis o a 
fer coses que sent que no estan bé? 

¿A menudo se siente forzado a actuar en contra de sus 
principios o a hacer cosas que cree que no están bien? 

 

3 

Troba difícil de manejar el comportament de víctima? 

¿Encuentra difícil de manejar el comportamiento de 
víctima? 

 

4 
De vegades es veu forçat a ser dur amb víctima? 

¿A veces se ve forzado a ser duro con víctima? 

 

5 

De vegades sent que no pot fer el que realment seria necessari 
o el que s’hauria de fer per la persona a la qui cuida? 

¿A veces siente que no puede hacer lo que realmente sería 
necesario o se tendría que hacer por la persona que cuida? 

 

6 

Sovint sent que ha de rebutjar-la o ignorar-la? 

¿A menudo siente que tiene que rechazarlo/la o 
ignorarlo/la? 

 

7 

Sovint es sent tan cansat i exhaust que no pot satisfer les 
necessitats de la persona a la qui cuida? 

¿A menudo se siente tan cansado y exhausto que no puede 
satisfacer las necesidades de la persona que cuida? 

 

8 
Sovint sent que li ha de cridar?   

¿A menudo siente que le tiene que gritar? 

 

 Caregiver Abuse Screen, (Reis & Nahmiash 1995). 


