
Se her, hvordan du indstiller KMINA stokken korrekt 

1 INDSTIL HØJDEN

• • n 1 
Ret skuldrene op. Skuldrene er for langt nede.   Skuldrene er for højt oppe.1° Regulér det indre rør.

2° Justér og fastlås højden med klipsen . 

2 INDSTIL HÅNDTAG/GREB

 Håndgrebet er korrekt. 

1 °  Placér albuen, som foreslået på billedet. 

2 ° Tilpas til den rette position (se eksempler). 

3 ° Fastlås positionen med den tilhørende skrue. 

 Håndgrebet er forkert.  Håndgrebet er forkert. 

VÆR SIKKER PÅ, AT ARMBØJLEN ER PLACERET KORREKT 

Vi anbefaler at placere åbningen af armbøjlen mod ydersiden

Højre underarmsstok Venstre underarmsstok 



Se her, hvordan du anvender KMINA underarmsstokken korrekt 

1 PLACÉR DINE ALBUER TÆT TIL KROPPEN 

2 NÅR DU GÅR, SKAL ENDEN AF STOKKEN PLACERES 30 CM. FRA KROPPEN 

30 cm 

4 TAG KORTE SKRIDT 5 TAG ARMEN KORREKT UD AF STOKKEN 

På grund af den fleksible armbøjle, kan du nemt tage 
stokken af - både bagfra og fra siden. 
Du vil måske mærke, at det klemmer en smule, men det 
giver et bedre greb og stor sikkerhed. 

FOR MERE INFORMATION - SE INSTRUKTIONSVIDEOEN PÅ

WWW.CAREPARTNER.DK 

3 GÅ MED DINE ALBUER TÆT TIL KROPPEN, LØFT HÆNDERNE OP OG VIP ENDEN AF 
 STOKKEN FREMAD
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Stempel




