
No. 競　技　種　目 組数 予定時刻

1 女 子 ２００ｍ 背 泳 ぎ タイム決勝 １ 9:30
2 男 子 ２００ｍ 背 泳 ぎ タイム決勝 ２ 9:33
3 女 子 ２００ｍ 平 泳 ぎ タイム決勝 ３ 9:39
4 男 子 ２００ｍ 平 泳 ぎ タイム決勝 ３ 9:48
5 女 子 ２００ｍ バ タ フ ラ イ タイム決勝 ２ 9:57
6 男 子 ２００ｍ バ タ フ ラ イ タイム決勝 ３ 10:03
7 女 子 ２００ｍ 自 由 形 タイム決勝 ５ 10:12
8 男 子 ２００ｍ 自 由 形 タイム決勝 ８ 10:27

　　インターミッション 　10分間

9 女 子 ５０ｍ 背 泳 ぎ タイム決勝 ３ 11:05
10 男 子 ５０ｍ 背 泳 ぎ タイム決勝 ３ 11:10
11 女 子 ５０ｍ 平 泳 ぎ タイム決勝 ３ 11:15
12 男 子 ５０ｍ 平 泳 ぎ タイム決勝 ６ 11:20
13 女 子 ５０ｍ バ タ フ ラ イ タイム決勝 ５ 11:30
14 男 子 ５０ｍ バ タ フ ラ イ タイム決勝 ４ 11:38
15 女 子 ５０ｍ 自 由 形 タイム決勝 １１ 11:45
16 男 子 ５０ｍ 自 由 形 タイム決勝 １５ 12:02
17 女 子 ４００ｍ 個人メド レー タイム決勝 １ 12:25
18 男 子 ４００ｍ 個人メド レー タイム決勝 １ 12:31

　　インターミッション 　10分間

19 女 子 ４００ｍ メドレーリレー タイム決勝 １ 12:50
20 男 子 ４００ｍ メドレーリレー タイム決勝 １ 12:55

　　昼休み（インターミッション）

21 女 子 ２００ｍ フリーリ レー タイム決勝 １ 14:00
22 男 子 ２００ｍ フリーリ レー タイム決勝 １ 14:03
23 女 子 １００ｍ 背 泳 ぎ タイム決勝 ３ 14:06
24 男 子 １００ｍ 背 泳 ぎ タイム決勝 ５ 14:12
25 女 子 １００ｍ 平 泳 ぎ タイム決勝 ４ 14:22
26 男 子 １００ｍ 平 泳 ぎ タイム決勝 ７ 14:30
27 女 子 １００ｍ バ タ フ ラ イ タイム決勝 ５ 14:44
28 男 子 １００ｍ バ タ フ ラ イ タイム決勝 ６ 14:54
29 女 子 １００ｍ 自 由 形 タイム決勝 ９ 15:06
30 男 子 １００ｍ 自 由 形 タイム決勝 １３ 15:24

　　インターミッション 　10分間

31 女 子 ２００ｍ 個人メド レー タイム決勝 ５ 16:00
32 男 子 ２００ｍ 個人メド レー タイム決勝 ７ 16:15
33 女 子 ４００ｍ 自 由 形 タイム決勝 １ 16:36
34 男 子 ４００ｍ 自 由 形 タイム決勝 ２ 16:41

　　インターミッション 　10分間

35 女 子 ４００ｍ フリーリ レー タイム決勝 １ 17:01
36 男 子 ４００ｍ フリーリ レー タイム決勝 ２ 17:06
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学校名 人数 種目数 リレー数
綾部SS 1 2
池田 10 10 1
今宮工科 6 11
上宮 28 51 5
大手前 10 20
関大一 23 40
高津 16 17 4
四條畷 1 2
四條畷学園 14 27 4
大阪成蹊 11 19 2
泉陽 17 34
天王寺 33 62
豊中 19 28 2
大体大浪商 24 42 4
日新 11 11 2
阪南 15 21 2
梅花 10 17
布施 24 27 2
関大北陽 14 18 1
三国丘 6 6
太成学院大高 42 84 6
摂津 15 30 2
近畿大附 2 4
高槻北 12 24
堺西 10 16
ＪＳＳ瓢箪山 9 16
ＨＯＳ小阪 39 73 6
JSS高槻中央 9 18 1
コナミ香里園 7 14 1
ＫＳＣ千里 6 11
ＪＳＳりもね 13 26
枚方ＳＳ 24 48
ＪＳＳ東花園 22 44
コパン長尾 12 23 2
ｲﾄﾏﾝ富田林 22 44
ﾄﾞｰﾑ豊能ｼｰﾄｽ 4 8
ｻﾝｹｲST 25 47 1
大塚 13 25
ザバスデルタ 6 12
上宮学園中 4 8
大体大浪商中 11 21 2
梅花 1 2
天理中 17 33
ｱｲﾗﾝﾄﾞ香芝 5 9
中京大 5 10
大阪教育大学 3 6
天理大学 19 24
大阪国際大学 1 2
大阪大谷大学 2 4
その他 11 21

合計 664 1172 50

・競技は、2019年度（公財）日本水泳連盟競泳競技規則に従います。

・召集所にて２０分前に点呼を受けないときは棄権とします。

＊ ウォーミングアップは８：００～９：２０までとします。

＊ 休憩の間、ウォーミングアップができます。

＊ 公式スタート練習は、８：３０～９：００までとします。

＊ ダッシュレーンは１及び２レーンとします（適宜増減あり）。

リレーオーダーの締切は以下の通りです

400ｍメドレーリレー ： 午前１０：００

200ｍフリーリレー　 ： 午前１１：００

400ｍフリーリレー 　： 午後　２：００

出場校・団体一覧
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