
お店の中では、緊張されていたせいか、 

お店の雰囲気に合わせられたのか… 

いつもより上品に（?） 

 

 
 

 

ｓさん（97 才）の記憶… 

平成から新しい年号に変わる特別な年を迎えて、スポーツ界からは期待の若手選手の活躍の 

ニュースが届いています。いつでんきなっせでも若手スタッフのパワーを受けながら、今年も

小規模多機能らしい関わりを大事にしていきたいと思います。今年もお力添えお願い致します。 

若かりし頃働いていた職場を 

訪ねてみました。 

きっかけは、いつもの何気ない会話から… 

 
一緒に行って

みませんか? 

 
「うわ～ 懐かしかぁ

聞いたら行ってみたく         

なったねぇ」 

◆第 17 号◆2019 年 2 月 

昔、ハイカラな 

服ば買うてもろた 

もんね 

1月から体調を崩されて、お見舞いに来られた 

妹さんの証言にて、マルタ號にお勤めされて 

いたことが証明されました。 

（疑っていた訳ではありませんが…(^_^;)） 

 

きれいに 

みえるごと 

撮ってよ! 

 

COCOSA の 

ツリーの前で 

 

９７才とは思えないほどお笑いのセンスが抜群の 

S さん！ 11月の誕生日を前に体力・気力も 

落ち気味だったこともあり… 

一瞬でも、本人が輝いていた頃を思い出して、日々の活力にして頂ければ… そんなお手伝いを、 

今後もしていきたいと思います。S さん!!早く体調を戻して、又美味しい物を食べに行きましょうね！ 

 現在のマルタ號さんは、S さんの

働いていた頃とは変わっていま

したが、お洒落で高級感溢れる店

内の一角には、日本各地の技術力

に優れた、町工場的なメーカーさ

んとコラボした商品が、陳列され

ていました。 

 

緊張から解放された後行った 

カフェでは、「おいしいね～」 

と、シロップのたっぷりかかった 

フレンチトーストを完食されました。 

（こっちがメイン ? (・.・;) ） 

 

 

妹さん 

 

お店の方には、お忙しい

中お付き合い頂きまし

て、ありがとうございま

した。 

 

「昔、マルタ號で働いとったよ!!」 



 
昨年末（12月 22日）に行われた、 の様子です。 

オードブル 

クリスマスケーキ 

ブッシュ・ド・ノエル 

バケツプリン 

フルーツ盛り合わせ 

料理は、地域の方やご家族と 

一緒に全て手作り…。 

恒例のバケツプリンのパフォーマ

ンスも成功！ わさび入りシューク

リームのロシアンゲームでは、地

域の方々の素晴らしい演技力に

脱帽しました(>_<) 

遅くまでお付き合い頂きましてあ

りがとうございました m(__)m 

 



次回は 2／16（土）14 時～16 時 いつでんきなっせ 

交流室にて を予定しています。 

 

 
 
  
 
 
 
 
 
 
 

 
 

の  ら 屋 

いつでんきなっせのお正月は、前日にみんなで手作りした、 

縁起物の詰まったお節を、食べる事から始まります。 

今年は、縁起物がたくさんありすぎて、お重から溢れだしました。 

Ｈ31 年 1 月 1 日  元旦 

溢れだした縁起物を詰めていくと、お重とは 

また違った感じに仕上がりました。 

夢の詰まった宝箱のようで、ワクワクしながら 

食べました。 

12／15「のらくら屋」にて、初の門松作りに挑戦!! 

 

お正月を迎えるために…（年末） 

12／26 地域の方の手をお借りしてお餅つき 

ご家族より、竹を切って 

きていただきました。 

しめは、つきたての 

お餅を入れたお汁粉を 

食べて…お疲れ様でした。

m(__)m 

そして迎えたお正月…(年始) 

 

  

 
お問合せ…TEL 096-214-6600「いつでんきなっせ」担当 飯星・梅田 



 

 

 

                                

 

 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

熊本市東区戸島西１丁目２３－６３ 

いつでんきなっせ 

（担当：梅田・田中な） 

TEL  ０９６－２１４－６６００ 

FAX ０９６－２１４－６６０３ 

 

発行：いつでんきなっせ（NPO 法人コレクティブ） 

 
 
 

 

 

興味のある方、お知り合い・ご近所さん・ご

家族にお困りの方がおられましたら、お気

軽にご相談ください。 

スタッフ一同、心よりお待ちしております。 

ケアマネージャーも募集致しております。 

  熊本市東区戸島西 1 丁目 23-63 

   いつでんきなっせ 
   （担当：梅田・田中な） 
    TEL 096-214-6600 
    FAX 096-214-6603 

いつでんきなっせ案内図 

 

 スタッフ・ご利用者さんを 

  募集しています 

ケア人塾 

年末にたくさんの地域の方の力をお借りしたからこそ、無事に正月を迎える事が 

出来たのだと、広報紙を作りながら改めて感じました。本当に感謝いたします。 

今年も地域とのつなぎ役としてお役に立てるよう、頑張ります!! 

 

 

介護業界を明るくするために開催されている、ケア人塾。 

１２月のケア人塾で、コレクティブを代表して いつでんきなっせの清原将さんが、 

～平成ケアニン奮闘記～と題して関わりの中で見えてきたものを発表しました。 

祖父の死・大学での施設実習をきっかけに介護を志し入職！ 

現場での色んな方との出会いから、悩みながらも「介護とは、 

その人の人生に参加出来る。小規模はその人が自分らしくいられる」 

と感じ、出会った方との体験談として、４つの事例を紹介！ 

「私の仕事に対する思い」として、 

介護は、おばあちゃんが自宅に帰っただけで「嬉しい」と思える仕事 

介護は、おじいちゃんがトイレで用が足せただけで一緒に喜べる仕事 

介護は、他人の死が家族同然に悲しいと感じる仕事 

介護は、なんだか楽しい仕事…私はそう感じています。 

と締めました。 

 
K さんの話を聞きなが

ら、一緒に食べた思い出

のお菓子 

介護スタッフの平均年齢も高くなっている中、 

若いパワーで日々利用者との会話を楽しみながら、 

その人らしくあたりまえの日常を過ごしていただけるようにと頑張っています。 

参加者の中には話に感動して涙を流す人もいて、大好評でした。 

ケア人カレンダーより 

☺…編集後記…☺  
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