Ruh ve Maneviyatin Isbati Olarak
28. Mektub 'un Serhi

Yaklasik 20 yildir, Risalelerin boliim numaralarinin tesadiifen se¢ilmedigini, hemen hemen hepsi de
sayisal sembolizm bilgilerine mutabik oldugunu gormiistim. Mesela 10. S6z hasir bahsini, 10.
Mektup hasir meydanini, 10. Lem’a hasir meydanindaki manevi cezalar1 anlatir.

19. S6z, Hz. Muhammed’in (a.s.m.) risaletini, 19. Mektup Onun velayetini, 19. Lem’a Onun
beseriyetindeki istikametini anlatir.

Ve mesela 27. S6z igtimaiyati, 27. Mektup Lahikalari, (yani sosyal hayattaki icraati) isler. 27. Lem’a
o giin i¢in siyasi olan, bugiin i¢in igtimai olan mahkemedeki miidafaalari anlatir.

Diger Risaleleri bunlara kiyas edebilirsiniz. Ozellikle 8, 18, 28 numarali Risalelerin metafizik ve
manevi kerametlere tahsis edildiginin farkina varmigtim.

Iste bu cetvele gore, 28. Soz, Cennet ve Cennetteki dag: tas1 dahi canli yapacak olan bilingten ve
oradaki ruhani ve hurilerden s6z ederken, 28. Lem’a, kerametlerden, ruhani seyr u siiliikkten, kainatin
hayvanlar, canlilar ve cinler gibi yiiksek biling tagiyan degerlerinden soz ediyor.

Konumuz olan bu 28. Mektubun sekiz meselesi dahi konular ile, ciimleleri ile, hatta kelimeleri ile,
maneviyati, ruhani ve latif icraat ve duygular1 anlatir; 6zellikle 6zel ve ruhani bir miidahale sekli
olan inayetlerden s6z ediyor.

Biz burada sadece climle ve kelimelerin bu minvaldeki manalarint agacagiz. Konunun biitlinliigliniin
anlasilmasin1 ve kainat ¢apinda ne kadar harika bir diizenin oldugunun anlagilmasini sizlere
birakiyoruz. Iste:

Birinci Mesele:

a) Eger riiyalari tabir edebiliyorsaniz, mealindeki ayet, bize diyor ki: Eger sembolizmi, metafizik
alemin literatiiriinii, yapisini biliyorsaniz, ruhu ve rilyanin i¢ yiiziinii anlarsiniz. Eger bu 6zellik ve bu
dil sizde yoksa, sakin bu konulara girmeyin.

b) Kisisel riiyalar daha ¢ok riiyay1 goren kisiye yakin konulardan s6z eder. Dolayisiyla eger bir uyari
veya bir miijde igermiyorsa, vahiy gibi besiran ve neziran (miijdeleyici ve uyarict) degilse onunla
ilgilenmemek gerektir. Iste Bediiizzaman bu manaya eski bir riiyaniz Ve murur-u zamana ugramas...
kelimeleriyle isaret ediyor.

) Riiyalar haktir ve reeldirler. Fakat onlarin da tipki karanlik gibi —ger¢ek oldugu halde— bir 6l¢iisii
ve testedilme imkani olmadigindan ehl-i hakikat, Ben gece degilim ve gece kolesi de degilim. Fakat,
Biz giinesin kolesiyiz, derler. Ciinkii giines (vahiy gibi) ve giinesin aydinlattifi gercekler
olgiilebiliyorlar. Bediiizzaman, bu gercegi Mevlananin bir siiriyle sdyle anlatiyor:



“O hayaller ki, metafizik a¢ilima sahip olan evliyaya tuzak olmuglar; (gercekleri ve giizelikleri bir
derece ortmiisler.) Onlar, Allah in bostaninin (evrenin ) ayyiizlii (giizel) ¢iceklerinin yansimasidir.”

Burada Bediiizzaman, Imam-1 Rabbani’den ve Mevlana’dan ders alarak diyor ki:

“Biz gercekgiyiz, ve daima gergekleri miizakere ederiz. Yoksa hayali ve zevkli olan mistik hallere
kendimizi birakirsak dinin hizmetine zarar vermis oluruz.”

“Bununla beraber, riiya ger¢egi Kur’'an tefsirini ilgilendirdiginden ve bazi perdeli gercekleri
icerdiginden onunla ilgili yedi ger¢ek niikte yazacagiz. Fakat ilmi ve diisturi olarak...”

Burada i/miden maksat, genetik ve psikolojik temelli demektir. Diisturiden maksat da istatistik
bilgilerle desteklenmis ve prensip haline gelmis degerler demektir.

1) “Oliimiin kiiciik bir kardesi olan uykuya ait... ” Bu ciimle Ziimer suresinin 42. ayetine bir
gondermedir. Ayet diyor ki: Insanin 6z varligi biling ve bilinci tasiyan ruhani soyut yasalardir, Allah
uyku aminda da 6liimde de bu bilinci aliyor. Uyku durumundan sonra bilinci geri gonderiyor. Oliim
durumunda ise onu yamina (metafizik ) ge¢cmis ve gelecege aliyor.

“Uyku oliimiin kiigiik kardegsi...” Yani uykuda insanin soyut algilarini saglayan iist korteks bilinci
gidiyor. Onun igin ona * kiiciik kardes > denilmistir. Oliimde ise insanin tepeden tirnaga kadar biitiin
viicuduna hiikmeden ve bir yazilim olan ruh dedigimiz genel biling gider. Yani ge¢mise karigir. Yani
o derin ve biiyilik yazilim, yeni bir beden giyer. Mistikler buna astral (necmi, nurani) beden derler.

2) Bedilizzaman riiyay1 basta ikiye ayiriyor. Havas riiyasi, Hz. Yusuf’un riiyas: gibi. Bu kisim
riiyalar vahiy gorevini gordiigiinden Kur’anda c¢ok¢a yer almislar. Ciinkii bunlar hem saglikli
oluyorlar, hem de biitlin kainat1 ve hayat1 ilgilendiriyorlar.

Bir de Ey insanlar, riiyamizi bir istirahat ve terapi yaptik, mealindeki ayetten anlasilan genel halkin
rilyalar1... Bunlar daha ¢ok kisiseldir. Bir biling ifade ediyorlar. Fakat yasa olamazlar.

3) Kur’an ile tefe’iil etmek ve riiyalara giivenip onlar1 bilgi kaynagi kabul etmek dinen yanlistir.
Ciinkii bir bilginin ve nesnenin Olciisii ve kurali belli degilse, o din ve seriatin kaynagi olamaz.
Peygamberleri ve velileri riiyada gérmek de bu kaideye baghdir. (Emirdag II’ye bakiniz.)

Ciinki tefe’iil ihtimal de olsa yanlis ¢ikabilir. Veya riiyanin ii¢ ¢esidi oldugundan, riiyanin
hangi ¢esitten oldugu kesin olarak saptanamaz... Ayrica riiya sembol ilminden oldugu i¢in herkes
yorumunu bilemez. Ve riiyalar bazen tersine goriinebilir.

Mesela: Riiyada giilmek ve eglenmek, giinlilk hayatta {iziintii demektir. Uziilmek ise seving
demektir. Pislik gormek gergek hayatta para oldugu gibi; paray1 gormek ise dua ve manevi bir deger
demektir. Ciinkii insan pislik ve para ile beslenir. Ve ciinkii gercek para, seref ve devletin manevi
degeridir. Biz bu misalleri on bine kadar ¢ikarabiliriz.

Iste {imitsiz olmamak ve yanlis bilgi edinmemek igin bu gibi zanm bilgiler, tam dayanak
yapilmamali... Fakat agk divanlariyla tefe’iile izin vermisler. Ciinkii agk kitaplarinda kotii manali

konular yoktur. Ayrica insanlarin manevityata ve manevi destege ihtiyaglar1 vardir.

“Riiya ii¢ ¢esittir.”



a) Mizacin (insan kimyasinin) inhirafindan (dengesizliginden) hayal duygusu, bazi kimyevi terkibat
yaptirir. Veya bazi suretler (fotograflar) diktirir. Bunlar da riiya olarak goziikiir.

b) Veya daha 6nce etkili bir sekilde yasanilan ve hafizaya kaydolan heyecan verici 6nemli olaylar
hayal tetikletir; ta’dil ve tasvir eder. Onlar veya gerceklestikleri mekanlar, riiya olarak goriiniirler.

Kur’an bu iki kisma “Ahlam (akil ve biling ) demetleri” der. Bunlar sembolik olmadiklari igin, ayrica
uyar1 ve miijde igermedikleri i¢in yorum istemezler. Bu iki ¢esit riilyanin faydasi ise, sadece insani
terapi etmesidir veya doktorlara malzeme olmasidir.

c) Bir i¢ilincii kisma da riiya-i sadika (dis diinyaya yonelik ve isabet eden, insani ya uyaran veya
miijdeleyen riiya) denilir. Bu ligiincii kisim riiyanin mekanizmasi veya programi soyledir:

Insan en zirve bir sekilde terbiye edilip yaratildigindan onda yiizlerce manevi duygu ve latife var.
Bunlardan Latife-i Rabbaniye veya kalbin i¢ yiizii denilen en temel bir duygu, alem—i gayb denilen,
gecmis ve gelecegi iceren ote aleme agilir: o alemin sembol ve mukadderatini ve icindekileri goriir.

Bu goriisiin gergeklesmesi igin ise, maddi ve ii¢ boyutlu olan ve bu aleme bakan géz—kulak gibi
duygularin kapanmasi gerekiyor. Psikiyatri tabiri ile iist korteks kapaninca beynin ortasindaki ve

dibindeki duygular devreye girer.

Bu durum avam i¢in ancak uykuda gergeklesir... Veliler igin ise miirakabe ve manevi dalig halinde
olur... Peygamberler icin ise bu iki sekilde oldugu gibi; biitiin varlig: ilgilendiren ve sevindiren bir
bilgi—islem akisi seklinde de olabilir. Bu iigtincii sikka vahiy denilir.

1) Hadis-i sahih ile sabittir ki; peygamberligin kirk boliimiinden biri (23/6 ay) rii’ya-i sadika seklinde
tezahlr etmistir.

“Bu mesele gayet miihim ve uzun ve derin oldugundan onu baska vakte birakiyoruz.”

[Bu kardesiniz de yine Risale-i Nur’un deyimlerine dayanarak bu kismi bes baslik altinda Kur’an
Vahyinin Hakikati diye bir makale yazdim; iki kitabimin eki olarak da yayinladim. Ayrica Miracin
Hakikati olarak iki konferans verdim. Ve 29. S6z’lin bu hakikatle ilgili kelimelerini serh ettim.]

2) “Riiya-1 sadika (dis diinya gerceklerine uygun olarak gerceklesen riiya) hiss—i kablel-vukuun
(onsezinin) fazlaca inkisafidwr, gelismesidir.

Iste fizik—metafizik biitiin varlig: ilgilendiren bu duygunun iyice anlasilmasi igin 10 temel noktay1
aciklamak gerekiyor:

a) Insan beyninde nasil goz ve kulagi, iiziintii ve sevinci temsil eden birer lob varsa; insam belli
islere iten saika ve belli seylere karsi asir1 istek uyandiran saika duygularini temsil eden loblar da
bugiin ilmen tespit edilmistir.

Ustad zamaninda beynin bu yapisi bilinmediginden O, bu duygulari pratik deneylerle istatistik
ilminin g¢ergevesi i¢inde onlar1 belli bir kural i¢ine almisti. Fakat ylizde yiiz isabet olmadigindan
Ustad bu tespitlerini yazmadi.

Mesela insanin sag elinin avucu kasindiginda yilizde doksan ihtimalle o kisiye para gelecek
denilebilir. Fakat isabet ylizde yiiz olmadigindan bunu bir bilim verisi olarak yazamayiz.



b)Yildizlarin yerlerini almasindan tutun da, ta ¢ok yiiksek ve derin biling ifade eden hayvanlarin
hayatlarini1 yonlendirmeleri gercegi karsisinda insanlar 3’e ayrilmiglar.

> Tabiat denilen madde y1giminin tesadiiflerle gelisen ve bizce iyi bilinmeyen davranislar
sonucu oluyor dediler. Buna eski tabir ile sevk-i tabii, bugiiniin tabiri ile i¢glidii dediler.

» Dindar insanlar ise, bunlar Allah’in emriyle olmus, dediler: Fakat mekanizmayi
aciklayamadiklari i¢in ipin ucu materyalistlerin elinde kaldu.

> Sonra sibernetik sisteminin bilinmesiyle, Allah’in kudreti (enerji) ilmi (yazilim) ve
iradesi ( program ) ile sonsuz bir biling i¢eren bu yapinin komuta ettigi bir ilham ve bir bilisim
oldugu anlasildi. Fakat bu anlasilma 80°1i yillardan sonra oldu. Bediiizzaman ise ta 1930°da bu
gercege ilham-: fitri dedi. Evet ilhamdir, biling veriyor. Ve fitri bir yazilim ve programdir.
Bedilizzaman materyalistlerin sevk-i tabii deyimlerini ve izah bi¢imlerini kabul etmiyor.
Sonsuz biling iceren bu gercegi kor ve sagir bir sekilde materyalize etmek bir cehalet ve
ahmaklik oldugunu soyliiyor.

) Yani sonsuz biling iceren bu sibernetik sistem, yani bilingli olarak bir seyin her seyle, her seyin
bir seyle etkilesimi, adeta sonsuz bir ilim ve irade istediginden buna ancak “kader-i Ilahi”
denilebilir, dedi. flahi dedi; ¢iinkii, sonsuz bir realite olmayan bir sey mabud olamadig gibi, bu
sonsuz sistemi de yonetemez. Kader dedi. Ciinkii adeta bu dosyalar goz ile dahi goriilebilirler.

d) Evet ilmen sabittir ki, evrim siirecinin alt katmanlar1 —balik ve bitkiler gibi— soyut distinceyi
saglayan st korteksten daha c¢ok biling igeriyorlar. Onun i¢in Ustad misaller olarak kedigilleri,
kuslari, bedevi hayvanlari, 6zellikle arty1 numune olarak sunuyor.

e) Bu hiss—i kablel-vukuun bedevilerde (mesela Kiirtlerde) ¢ok gelistigini sOyliiyor. Bu konuda
Mircea Eliada’nin Mitlerin Ozellikleri adli kitabina bakiniz.

f) Birgiinliik ar1 yavrusunun adeta uzay araci gibi onu yonlendirecek bir yazilima ve bilince sahip
oldugunu ispat ediyor. Ve bunu 17. Lem’anin 8. Notasinda agikliyor.

g) Duygularini giinahlarla yipratmayan ehl-i salahatte ise bu 6nsezinin daha ¢ok gelistigini ibadetler
ve sevaplar insanin ruh yazilimmi zengin ettigini bu zenginligin halk arasindaki ismi ise hayir ve
hasenat oldugunu soyliiyor.

h) Velilerde ise bu duygu tamamen gelistiginden onlar adeta beden seklinde goriinen birer miicessem
ruhturlar; dolayisiyla onsezi, kesif ve keramet gosterirler, diyor ve bununla, kdinati madde y1gmni
olarak goren materyalistlerin sorumlu oldugunu gésteriyor ve uyariyor. Kendisinin de bu hiss—i
kable’l-vukuu ve velayet goriisiinii kurala baglamak istedigini fakat tam yapamadigini dile getiriyor.

1) Avamin bu gibi engin ve zengin duygulardan payi ise, rilyada yani uykuda gerceklestigini, onlar
da bu sekilde zamanin baskisindan kurtuldugunu, ruhlar hiir olarak bu nevi metafizik gercekleri
gordiigiinii soyliiyor.

Evet, uyku nasil ki avam igin riiya-i sadika cihetinde bir mertebe—i velayet hiikmiindedir; oyle de,
umum i¢in, gayet giizel ve muhtesem bir sinema—i Rabbaniyenin seyrangahidwr. Fakat, giizel ahlakli
glizel diistiniir; giizel diigiinen, giizel levhalart goriir. Fena ahlakli, fena diisiindiigiinden, fena
levhalar goriir.



Hem herkes icin, alem-i sehadet icinde alem—i gayba bakan bir penceredir. Hem mukayyed ve fani
insanlar i¢in, saha—i itlak bir meydan ve bir nevi bekaya mazhar ve mazi ve miistakbel, hal
hiikmiinde bir temasagahtir. Hem tekalif—i hayatiye altinda ezilen ve mesakkat ¢eken ziruhlarin
istirahatgahidir. Iste bu gibi sirlar icindir ki, Kur’an—i Kerim, Wecealna newmekiim subaten
nev’indeki dyetlerle, hakikat—i nevmiyeyi ehemmiyetle ders veriyor. ~ (Mektubat, sh. 333)

1) “Glizel ahlakli, giizel diigtiniir. Giizel diisiinen giizel riiyalar goriir.”

Yani insanin sorumlu oldugu alan diisiince, hareket ve iist korteks faaliyetleri kismidir. Yiizeysel
riiyalar daha ¢ok bu kisimda gerceklesir. Yani insan sadece bu alanda beynindeki dosyalari
degistirme sansina sahiptir. Ruhi yazilim potansiyelini —negatifi ile pozitifi ile— istedigi gibi olumlu
veya olumsuz alanlarda kulanabilir. Sorumlu oldugunu ispat eder. Miikafat ve cezayr hak ettigini
gosterir.

Yani insan, ruhunun genetik dosyalarini yapi olarak degistiremezse de onlar1 kullanmada ve
yonlendirmede ve degerlendirmede hiir ve 6zgiirdiir. Ciinkii imtihan meydani olan bu diinya goreceli
gergeklerle doludur. Bir insan digerine gore kotii iken, bir bagka duruma gore iyi sayilabilir. Onun
icin birey bazinda biz kimseyi yargilayamayiz. Biz ancak karakterleri ve kavram bazinda iyi ile
kotiiyli  yargilayabiliriz. Hz. Isa’min dedigi gibi Yargilamayin ki, yargilanmayasiniz. Ciinkii
yargilamak igin sonsuz ilim ister. Iste Kur’anda gecen Hiikiim yanlizca Allah’indir, ayeti bu
manadadir. Clinkii ancak Allah sonsuzdur.

Simdi kader bahsine girdik; miisvedde kagidimiz 6zerklik sembolii olan 13. sayfaya geldi. Hayati
temsil eden J maddesini bitirdik ve bir sonraki 10. ara basligimiz Riiya ve Kader bahsidir.

3) “Riiya ve Kader”

ALTINCISI VE EN MUHIMI: Riiya-i sadika benim i¢in hakkalyakin derecesine gelmis ve pek¢ok
tecriibatimla kader—i Hlahinin her seye muhit olduguna bir hiiccet—i kati’ hiikmiine ge¢mistir. Evet,
bu riiyalar, benim icin, hususan birka¢ sene zarfinda o dereceye gelmistir ki, mesela yarin basima
gelecek en kiiciik hadisat ve en ehemmiyetsiz muamelat ve hatta en adi muhaverat yazili oldugunu ve
daha gelmeden muayyen oldugunu ve gecede onlari gormekle, dilim ile degil, goziim ile okudugum
bana kat’i olmustur. Bir degil, yiiz degil, belki bin defa, gecede, hi¢ diisiinmedigim halde, gordiigiim
bazi adamlar veyahut soyledigim meseleler, o gecenin giindiiziinde, az bir tabir ile aynen ¢ikiyor.
Demek, en ciiz’i hadisat, vukua gelmeden evvel hem mukayyeddir, hem yazilmistir. Demek tesadiif
yvok; hadisat basibos gelmiyor, intizamsiz degillerdir.

Burada Altincist ve en miihimi denilen bu paragrafta iki sey vurgulaniyor:

a) Bu parca ge¢cmis ve gelecegi ile biitiin varlik aleminin saf ve sonsuz bir biling, yazilim ve diizen
yani ruh ve mana i¢erdigini gosteriyor, materyalizmin iflasin1 deklare ediyor.

b) insan iradesinin bu sonsuz biling ve diizen denizi i¢inde sonsuz manalardan faydalanarak,
diinyada dahi bir biling cenneti i¢inde hayatin1 ve kendine ait fidanin1 yasayabilir ve gelistirebilir.

Burada irade ve kader gibi iki zit sey nasil beraber isliyor? diye bir soru gelebilir.

Onun da cevabi sudur:



» Sonsuzda bu ve buna benzer ztlar, birlesir birbirini tamamlar... Zaten sistem sonsuz
oldugundan ve diizenlilik ile beraber sonsuz alternatifli ihtimaller var oldugundan ve
materyalistler bu sonsuz mekanizmay1 anlamadiklarindan kaosa ve madde seytanina yem
oluyorlar.

> Mesela 6 sayisi, ayn1 zamanda 3 tane ikiyi ve alti biri ve 2 tane 3’ii igerir. Iste birer
dosya kabul edilen bu diizenli varliklar, iradelerini ve 6z benlerini korumakla beraber,
altinin altiligina ters degiller. Altinin da bu genis kapasitesi onlara aykir1 degildir.

» Evet varlik matematikseldir, ikili sisteme goére isleyen sibernetik bilingtir ve
sonsuzdur. Fakat bir kisim i¢c hikmetler i¢in goreceli biiytiklikler ve kiigiikliiklerle
sinirlandirilir.

» Fizik dersinde sifir, iki, ti¢ ve dort boyutlar1 gérdiigiimiiz gibi, her bir boyut kendi
icinde hiir ve miistakil oldugu halde, bir iist boyutun i¢inde ve izni altindadir... Dolayisiyla
gecmis ve gelecegi igeren, soyut ve manevi olan kader dosyalari anlik ve maddi bu
diinyamizin bir 6zelligi olan dncelik ve sonralik degerleri ile teraziye gekmemek gerekir.

Ve bazi insanlar bu iist katmanlardan pek ¢ok degeri elde ettiginden, bizim bu ii¢ boyutlu diinya
degerlerine tenezziil etmiyorlar. Geri kalan izahat1 26. S6z’e birakiyorum.

4) “Ornek Bir Riiya”

Nur cemaati i¢inde ¢okcga tartisilan bir giizel ve kollektif ruhu gosteren ve ruhun, maneviyatin,
ozellikle sahs—1 manevi denilen kollektif kisiligin mahiyetini aciklayan bu riiyanin sadece yedi
kelimesini serh edecegiz. Diger kelimelerin izahi ise bizi asar. Iste:

“ Islam diinyasi meydanhigi

Yani ruh ve vahiy gibi soyut yazilimlar somutlasmak i¢in beden ve cografya gibi mekanlari
gerektirir. Clinkii somut olan madde mekan ister. Zaten madde uzayan nesne demektir. Evet maddeyi
madde yapan i¢indeki ilim ve disindaki mekandir.

“Meydanin sonundaki Isparta”

Demek bu materyalist asirda Islam Alemi mana olarak kiiciilecektir. Bu asrin karakteri, bulaniklik,
eglence ve tembellik oldugundan ve madde ile manay1 birlestiren Islam ise tevhidi, netligi,
sorumlulugu ve calismayi istediginden bu asir yap1 olarak islam ruhuna aykiri bir asirdir. Bir takim
Nurcular ise, sinirl sayida da olsalar kalblerini (ruhani boyutlarini) kurtartyorlar. Bunlarin sayist ise
kitapta gectigi gibi 12°dir. Onlar, 12 Sipt, 12 Havari, 12 Mezhep, 12 Tarikat gibi birer kollektif sahs—
1 manevi (ruhani bir yap1) kurarlar. Bu asra birer ruh olurlar.

’

“Onlar telsiz aletlerin ahizeleri gibidirler.’

Yani kalbleri, ruhlari, hiss—i kable’l-vukulari ¢ok kuvvetlidir. Bunlar bilgi ve iletisim c¢aginda
genisleyeceklerdir. Sonra diinya bunlara benzemeye calisacak; onlar ise merkez olacaklardir.

“Sarikl kiigiik geng..”

Sarik, pratikleri uygulama isaretidir. Kiiciik geng, egitim seferberligi demektir.



“Kuvve—i velayetle ortaya ¢ikacak..”

Velayet, Allah’a yakinlik demektir. Bu yakinlik dikey bir sekilde degildir. Yataydir. Yani bir seyi
her seye ve her seyi bir seye entegre eden bu kuvveti elde eder, onu hizmette kullanir.

Demek sadece maddeyi esas alanlar ve sadece spiritiialiteyi esas alanlar elenecekler.. Meydan birlik,
biitiinliik ve tevhid ehli olan miisliimanlara kalacaktir.

27.06. 2008
Bahaeddin Saglam



