Allah’in Nefsi

Bizim asrimizin miithis gelismelerine ragmen insanlarin manevi zayiflig1 ve gerileyisinin en
birinci sebebi, bilgi kirliligidir. Bu kirlenmenin en birinci sonucu olarak bazi insanlar tam
maddeci ve diinyaci oluyor; bazilar1 saf soyutu, manay1 ve uhreviligi seciyor. Insanlarin
cogunlugu ise ortada ndtr olarak durup ne yapacaklarint bilmiyorlar. Ciinkii bu ortadiregin
ilim kaynaklar1 olan ve asir1 materyalizm ile asir1 ziithdii dengelemeleri gereken mevcud dini
ve ilmi kurumlar, dini de ilmi de kabul edilmeyecek sekilde gerceklikten ve hakikatten o
kadar kopuk ve abslirt olarak anlatiyorlar ki; eger insanlik biiyiik bir felaket veya kiyametle
yiiz ylize gelirse bunlarin yiiziindendir, diyebiliriz.

Boyle bir felaketin 6nlenmesinin en birinci ¢aresi olarak; din ve ilim adamlarinin soyut ve
somut, madde ve mana, diinya ve ahiret aymidirlar; sonsuz bir gercekligin iki farkli
yiizlidiirler, diye bilmeleri gerekir. Ve eger insanligin bu iki ana damar birlik ve tevhid
demek olan bu canlilig1 elde edebilirlerse, insanlik yeniden yeryiizliniin varisi olur; diinyanin
omri uzar.

Biz burada bu birligi saglayacak bes ayetin kisa tefsirini verecegiz. Cagimizin en biiyiik
miifessiri olan Bedilizzaman’dan da bes anahtar kavrami agiklayacagiz. Fakat once herkesin
her zaman kullandig1 iki noktay1 6zet olarak bilmemiz gerekir; soyle ki:

Biitiin aydin Miisliimanlar, bir esma dersi olarak hadisten 6grendikleri iizere, Allah’in doksan
dokuz ismini tanimakla beraber, potansiyel olarak Allah’in sonsuz isimlerinin olabilecegini
biliyorlar. Ciinkii Allah sonsuz kudret ve yetkinlikte, soyut (miicerred) bir varlik olarak
sonsuz sekillerde sonsuz varliklar olarak tecelli eder. Zaten isim, goriinen belirlenen nokta
demektir.

Bu sonsuz tecellilerle birlikte; Allah’in iki temel 6zelliginin ifadesi olan iki 6zel ismi var:
Allah ve Rahman.

Demek eger biz sonsuz varligi bu iki temel niteligini bilirsek, diger biitiin nokta 6zellikli
tecellileri yani isimleri de biliriz. Clinkii Literatiirde bu iki temel 6zellik, Celal ve Cemal diye
ifade ediliyor. Diger biitiin isimler ise bu iki kdkten dallaniyorlar, diye biliniyor.

Sakin sonsuz varligin, bu iki nitelik iizere boyle karpuz gibi ikiye boliindiiglinii sanmayin.
Ciinkii Celal i¢ginde Cemal var. Cemal icinde Celal var. Ve c¢linkii varlikta saf soyut olmadigi
gibi, saf somut da yoktur. Hatta sonsuz soyut varligin 6zel ismi olan ve hicbir diyalektik ve
azab1 ¢agristirmayan dolayisiyla sonsuz giizelligin ve ebediyetin ifadesi olan “Allah” lafz
icin; Lafza-1 Celal denilir. Buna mukabil yaradilis, nimet, rahmet ve cemalin adi olan
“Rahman” yaradiligtaki diyalektik siirecin sicakligindan dolayi, cehennemi anlatan ayetlerin
(19/68-72) 6znesi ve mef’ulu olmustur. Soyle ki:

Rahmaniyet Siireci:
“Biitiin zitlar: gelistirmek icin ¢alistiran Rabbine (Rububiyetine) and olsun! (Yoklugu, kagist,

inanmamay: tercih eden) o kdfirleri ve (voklugun adi olan) seytanlar: toplayacagiz. Sonra
onlart cehenneme dayayacagiz. (Ki; o yokluk kirlerini temizleyelim.) Sonra her gruptan,



Rahmana (Allah’in diyalektik diizenine) karsi hangilerinin daha azgin oldugunu ortaya
¢tkaracagiz. Biz hangilerinin o cehenneme dayatmaya daha layik oldugunu biliriz. Evet,
sizden hi¢ kimse yoktur ki; mutlaka o cehennemden gegiyor, olmasin.. Hepinizin bu evrensel
Cehennemden ge¢mesi, Rabbinin terbiye edici isminin kesin olarak gerektirdigi ve asla firesi
olmayan kat’i bir Hiikiim ve Kanundur. Sonra biz, kendi oziinii zuliim ve dengesizlikten
koruyanlart kurtaririz. Ve zalimleri ise orada diz ¢6kmiis olarak birakiriz. ”(19/68—72)

Bunun yaninda Zariyat suresi, 51/47-51. ayetleri bizi s0yle uyariyor:

“Gogii degisik giic ve enerjilerle inga ettik. Biz gii¢liiyiiz ve genisleticiyiz.”

“Buna mukabil yeri de bir dosek gibi sermisiz. Orayr hayat icin ne giizel bir besik yapmuigsiz.”
“Ve belki mesaj alirsiniz diye her seyi ¢ift yaratmisiz.”

“Iste eger bu diyalektik yapidan sikilirsaniz; soyut olan Allah’a dogru firar edin! Fakat saf
soyuta gitmek de tek tarafli ise azaptir. Ben Islam ve biitiinliik peygamberi olarak sizi boyle
bir seyden uyariyorum.”

“Ve sakin bu sonsuz soyut Ilahla beraber maddi somut yapilart baska bir tanri olarak
gormeyin. Boyle bir goriis ve sirk tam bir cehennem olur; Ben Islam peygamberi olarak sizi
boyle bir cehennemden uyariyorum.”

[Bakin bu son iki ayet i¢inde ayn1 ciimle eger tekrar edilmisse, demek bu tekrarin bir manasi
vardir. Ciinkii Kur’an matematiksel bir iisluba sahiptir. i¢inde hi¢ fazla kelime yoktur. Evet,
Kur’an agikca, saf soyutculuk da, saf somutguluk da azaptir, diyor. Biitiin zitlar1 tevhid
potasinda eriten Kur’an bizi sirat-1 miistakime, orta yola ¢agiriyor; o iki azaptan dolay1 bizi
uyartiyor. ]

Bildigim kadartyla Islam Tarihinde ilk olarak Allah’m saf soyut varlik demek oldugunu Ibn
Arabi anlamistir. Fakat Rahman isminin somut varlik boyutunun ismi oldugunu gérememistir.
“Varlik soyut boyutuyla ¢ok sikisti; onun igin, somut olarak yaratmaya gecti; iste bu somut
kdinat; o soyut boyutun bir nefes almasidwr. Nitekim hadiste: ‘Yaradilis Rahmanin nefesidir.’
denilmistir” diyor.

Bu kardesiniz ise, Kur’anin Rahman ismini ¢ok mucizevi bir sekilde kullanmasindan anladi
ki; millet bu hadisi yanlis okumustur. Rahman ismindeki mucizeligi gérememistir. Hadisin
dogru okunusu soyledir:

“Yaradilis, Allah in somut goriintiisii demek olan Rahmanin nefsidir,; yani kendisidir.” Clinkii
Allah’1n nefsinden ve rahmaniyetinden s6z eden bes ayet, bize bu hadisi bdyle okumamizi ve
anlamamiz1 emrediyor. Zaten arada tek bir fetha (hareke) farki var. Iste o bes ayet:

1) Al-i Imran, 28 ve 30.. Bu iki ayet dzet olarak bize der ki:

“Miiminleri bwrakp dinsizleri dost edinmeyin. Kim boyle bir sey yaparsa o, sonsuzluk ve
maneviyat demek olan Allah’tan hi¢bir seye sahip degildir. Ciinkii Allah sonsuz oldugu kadar,
somutlasir da.. O somutlastiginda her sey goriiniir hale gelir. Bu somutlasma diinyada
olmazsa da ahirette olacaktir. Ciinkii her sey oraya gider. Evet, Allah sizi kendisinin somut
tecellisi olan nefsinden sakindiryyor.” (3/28)



“Bir giin gelir, kim iyi veya kotii ne yapmigsa onu oniinde hazir olarak goriir, kagmak ister.
Fakat heyhat!. Iste Allah sizi kendisinin somut yansimasi olan nefsinden sakindirtyor. Ciinkii
bu nefiste imtihan ve diyalektik yapi firint var. Fakat burada eger kisiler, Allah’tan yani o
sonsuz soyut ve manevi boyuttan alakasini ve bagini kesmemisse, Allah o kullara ekstradan
sefkat eder.” (3/30)

Evet, bu imtihan ve diyalektik yap1 sicaktir; zordur; fakat onun sonucunda; basari1 ve kazang
demek olan rahmet ortaya ¢ikiyor. Ustad da “Bu sonsuz uzayt varlik ¢icekleriyle senlendiren
rahmettir” diyor. Iste bu gercegi dile getiren Enam Suresi 6/12. ayet:

2) “Vahiy diliyle de ki: Géklerde (metafizik dlemde) ve yerdeki (fizik dlemdeki) her kisilik' ve
benlik kimindir? Sen yine vahiy diliyle de ki: Biitiin benlikler Allah’in kullaridirlar. Allah
kendi somut yansimast olan nefSine yasa olarak rahmeti yazmistir. O bu somut boyutun
gerceklesmesi icin sizi ahirette toplayacaktir. Ahiret, somut yaradilis kadar bir gercekliktir.
Fakat somut yonleri demek olan nefislerini zayi edenler; kesinlikle inanmayacaktir. Ciinkii
iman, diyalektik ve somut yapiyi ve bunun geregi olan imtihan edilmeyi gerektiriyor. Bunlar
ise bu ikili sermayelerini israf etmiglerdir.”

Nefis Kelimesinin Etimolojisi:

[Nefis kok olarak kan demektir. Kan viicudun birgok temel maddesini ve hayat
fonksiyonlarimi tasidigindan ve kan bosalinca insan dldiigiinden insanin kani ruhudur, diye
algilanmistir. Bu iligskiden dolay1 insanin 6z varligi demek olan kendisi ve ruhu manasinda
nefis ontolojik ve ilmi bir deyim olarak kullanilmistir. Bu temel 6zellikle beraber, insan nefes
almadan yasayamadigindan ruhlanma ve canlanma manasinda oksijen aligverisine de nefes
denilmistir.

Kur’an, ruh kelimesini bir derece soyut olan melek, vahiy, ilim ve kiiltiir manasinda
kullanmustir. Insanin ruhu, bilinci ve canlilig1 igin ise, daha ¢ok nefis kelimesini kullanmustir.
Ve insanin derin biling ve hayati fonksiyonlari, irade dinlemeden insanmi kotiiliikklere dogru
yonlendirdiginden ve ilmen ruhun somut bir bi¢imi olan nefis duygusu, insanin benligini ve
kisiligini temsil ettiginden ve genellikle benlik azdigindan Kur’anda nefis kinanmustir. Iste bu
dil kurali lizere Allah da Kur’anda kendi somut ehadiyet tecellilerine “nefsim” diyor. Evet,
nefis zirve bir kavram oldugundan basta Isa ve vahiy olmak iizere Allah’mn bin bir ehadiyet
tecellisini anlatan 19. Sure olan Meryem suresi, biitiin Kur’anda 57(19*3) adet gecen Rahman
isminden 16’si1 kullaniyor; Allah’in somut tecelli boyutuna dikkati ¢ekiyor. Nitekim nefis
kelimesinin sayisal degeri de 190°dir.

Islam, madde-mana, ruh-nefis farkin1 kabul etmediginden Islam’da nefsi 6ldiirmek yoktur;
sadece belli programlar dahilinde arindirmak vardir.]

3) Bir¢ok makale ve kitabimizda gosterdigimiz gibi; Musa, toplumun devlet, hukuk ve sosyal
somut yapilarmi temsil ederken; Harun, velayet ve maneviyat semboliidiir. Iste bu bilgiyle
beraber 20. Surenin 41. ayetini okursaniz su manay1 goriirsliniiz:

"' Yani diger siirli benler, sonsuz olan Allah’m ortag: degillerdir.



“Ey Musa, belli bir plan ve kader iizere geldin. Seni nefsim (somut varligimin gériinmesi) i¢in
Ozene Ozene isleyerek secgtim.”

4) “Allah’in bu somut tecellisi olan bu varliklar Rahmanin evladidir, dediler.” “Bu ¢ok
igreng bir iddiadir.”

“Boyle bir iddia, fizik ve metafizik dlemlere zarar verdigi gibi, dag gibi belli benliklere sahip
nesnelere de zarar verir.”

“Ciinkii Allah’in bu Rahmaniyet tecellisi o kadar sonsuzdur ki; evlat edinmek ona yakismaz.
Ctinkii evlad, sutmirlilik ve acizlik ifadesidir.”

“Ve goklerdeki (metafizik dlemdeki) ve yerdeki (fizik dlemdeki) biitiin benlikler ona kul ve
baghdwrlar.”

“Allah hepsini belli sayilarla kendine bagli dosyaciklar olarak yaratmistir. Onlar onun
ilminde sayithdwrlar.” “Hepsi de kiyamet giinii ona hesap verecekler.”

“Fakat Rahman olan Allah, iman edip yararl igler yapan kullari i¢in kendisiyle onlar
arasinda kutsal ask demek olan vedudiyet bagini kuracaktir.” (19/87-96)

5) Insanlik tarih boyunca zirvelere ¢ikmaya ¢alismustir. Ortacag Felsefesi bu zirveyi Allah’a
benzemek diye tarif etmis; materyalist felsefe tabiata egemenlik diye, insanin Oniine hedef
koymustur. Budizm ve Isevilik gibi manevi mistik akimlar bu Mira¢ noktasini, zirve-i higi,
saf-soyut zirve diye yasatmislar. Islam ise ortayolda gitmek demek olan sirat-1 miistakim
iizere normal gelismeyi insana yasatiyor. Iste bastan sona kadar konusu, Isra, Mira¢ ve
yiikselis olan 17. Sure, 111 ayetiyle bize bu yolun ilkelerini anlatiyor ve son iki ayetiyle de bu
noktay1 mucizevi bir sekilde gdsteriyor; soyle ki:

“Vahiy diliyle de ki: Ister Allah’t soyut bilerek ona dua edin; ister somut bilerek ona dua
edin; onunla goriisiin. Nasil dua edip goriigiirseniz goriisiin,; fakat bilin ki; Onun biitiin nokta
belirlemeleri (isimleri) giizeldir. Somutluk ve soyutluk Onun sadece iki giizel niteligidir. Ey
Muhammed, sen de bu ortayolda git, namaz ve gorevlerini ne ¢ok agik, ne de ¢ok gizlice yap.
Bu ikisi arasinda bir yol tutun.” (17/110)

“Sakin bu diyalektik yapidan dolaytr bu somut boyutu Allah’in eviadi veya Onun ortagi
oldugunu sanma. Biitiin yiicelik ve kemalata sahip olan Allah evlad edinmez. Idare ve
miilkiyette Onun ortagr olmaz. O asla baskasinin yardimina muhtag degildir. Kendine
bazilarmmi yakin eder, fakat bu yakinlik ihtiyagtan degildir. Onu daima yiice, yetkin ve agkin
bil.” (17/111)

Neden somut varlik var? Ve neden Ahiret dahi cismani olacak? gibi bir soruya Ustad
Bedilizzaman sdyle bes kelime ile cevap veriyor:

1. “Allah’m isimlerinin en kapsamli aynasi cismaniyettir.”
[Ibn Arabi, cismani yapilar direkt olarak Allah’in isimleridir, diyor. Fakat Ustad isimleri bir

nevi potansiyel yetkinlik diye goriiyor. Maddi, cismani yapilari ise, o yetkinlik 6zelliginin
yansimasi olarak kabul ediyor.



Evet, cismaniyette basta kudret olmak iizere diger biitiin isimler bulundugundan cismaniyet,
en kapsamli ayna ve tecelligah oluyor. Fakat soyut ilimde, her zaman diger biitlin yetkinlikler
bulunamayabilir; bulunsa da goriinmezler.]

2. “Kainatin yaradiligindaki ilahi gayeler, en zengin ve faal olarak ikili yapiy1 gerektiren
cismaniyette gerceklesiyor. Cismaniyet adeta bu amaclarin odak noktasidir.”

3. “ilahi ikram ve nimetlerin en ¢ok cesidi ve renkleri yine cismaniyettedir.”

4.“Yaradilisin en birinci amaci olan dua ve siikiir tohumlar1 yine cismaniyettedir. Clinki
maddi yapinin bir¢ok ihtiyaci oluyor. Her ihtiyacin goriilmesi i¢in de bir dua oluyor; sonucta
stiklir ve memnuniyet gergeklesiyor.”

5. “Maneviyat ve ruhaniyat alemlerinin c¢ekirdekleri ve dosyaciklari yine cismaniyette
filizleniyorlar. Adeta bir tek mana ve ruh, maddiyatla ve cismaniyetle sayisiz denilebilecek
kadar kopyalaniyor ve ¢ogaliyor.”

Iste bunun igin Kur’an, Rahmaniyeti ultihiyet ile esit goriiyor. Ve somut yaradilis her
cesidiyle ve her olayiyla nimet ve rahmet oldugundan “Allah kendi nefsi iizerine istisnasiz
bir yasa olarak rahmeti yazmigtir.”

Evet, biitin kadim biiyiikk miitefekkirler, Vucud hayr-1 mahzdwr. (Varlik saf iyilik ve
giizelliktir) demisler. Evet, eski tabir ile sirat-1 miistakim denilen denge demek, varlik demek,
saglik demek, hayat demek, bilin¢g demektir.

14. Lem’ada sdyle dnemli 6zet bir bilgi var: “Biitlin kdinat ehadiyet tecellisidir. Basta Ekoloji
olmak iizere yeryiizii de bir ehadiyet tecellisidir. insan da yogun ve odak bir sekilde ehadiyet
tecellisidir. Iste bu manay1 ifade igin hadiste “Allah insan1 Rahman suretinde yaratmigtir.”
deniliyor. Evet, kdinatta dzellikle yeryiiziinde sayisiz biling ve duygu katmanlar1 var. insan ise
biitiin varligin bir hulasas1 oldugundan onda bu Rahmani duygu ve hisler daha yogun olarak
mevcuttur. Yoksa sonsuz ve soyut olarak Allah’in sekli ve sureti olmaz.”
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