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GURKEN-HOLUNDER-
DRINK

ZUTATEN ZUBEREITUNG
1 Gurke 1. Limonenschale, die ganze Limone inkl. Kerne, Gurke,
1 Limone plus % der Holunderblutensirup in den Mixtopf geben und 40 Sek. /
Schale Stufe 7 mixen, Koriander ins laufende Messer beifuigen.
% Koriander (Bund) Wasser, Salz und Pfeffer beifiigen und nochmals 30 Sek. /
60 g Holunderbliten- Stufe 10 mixen.
Sirup
600 g Wasser
Etwas Salz, Pfeffer TIPP

Ein herrlicher Apéro Drink oder auch Vorspeise.
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