1| NATURKOSMETIK

FESTE HANDCREME

ZUTATEN ZUBEREITUNG
50 g Mandelol 1. Alle Zutaten in den Mixtopf geben und 7 Min. /70 Grad /
50 g Bienenwachs Stufe 1 erwarmen
50 g Kakaobutter 2. Flussigkeit in kleine Silikonformen abftllen und fest werden
lassen
3. Danach in einem trockenen, verschlossenen Gefass
aufbewahren.

4. Ein Stuck in die Hand nehmen und leicht anwarmen. Dadurch
lasst sich das Wachs-Ol-Gemisch schon auf der Haut verteilen.
Es gibt einen leichten Fettfilm auf der Haut und ist so bestens
geeignet fur sehr trockene Haut. Als Alternative kann man aber
auch die normale Handcreme probieren
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